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Betreiberwechsel im Wochenmarktbetrieb

Archiv-Foto (2020): Stadt Spremberg/Grodk

Seit Anfang Januar 2022 erfolgt der Wochenmarktbetrieb durch die Deutsche Marktgilde. Dem Konzept folgend, wird durch den 
neuen Betreiber alles daran gesetzt, Bewährtes fortzusetzen und die Angebotsvielfalt zu erweitern sowie auch wieder einen regel-
mäßigen Frischemarkt an den Samstagen zu etablieren.
Wichtig für Spremberg/Grodk ist, dass der Wochenmarkt im Herzen der Stadt weiterhin als belebendes Element die Sortimente 
des stationären Einzelhandels ergänzt und als Ort der Kommunikation die Menschen zusammenbringt.
Markttage sind wöchentlich am Dienstag und am Donnerstag.
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Arbeitsplätze sind die harte Währung in der Lausitz!

Liebe Sprembergerinnen, liebe Spremberger,

das Thema Kohleausstieg, 
zumal nach der Formulie-
rung im Koalitionsvertrag, 
diesen idealerweise auf 
2030 vorzuziehen, be-
schäftigt uns alle nach wie 
vor. Das ist auch verständ-
lich, denn das Abschalten 
eines ganzen Industrie-
zweiges ohne dass bis-
her die Voraussetzungen 
geschaffen wurden, auch 

zukünftig Energie sicher und bezahlbar bereitzustellen, 
gibt zu berechtigter Sorge Anlass.

Bürgerinnen und Bürger stellen mir die Frage, ob ich nicht 
wütend, frustriert oder resigniert bin, wie dilettantisch mit 
dem großen Thema Strukturwandel und Energiewende 
umgegangen wird.

Nun, wütend bin ich manchmal schon, aber nicht frustriert 
oder resigniert. Wütend bin ich deshalb, weil es einfach 
kein guter Stil ist, und darüber hinaus auch gar nicht gut 
für die Akzeptanz wichtiger gesellschaftlicher Verände-
rungen, den ohnehin schwierigen Kompromiss zum Aus-
stieg aus der Kohle einfach so vom Tisch zu wischen. Und 
es ist ja nichts anderes, der Kompromiss 2038 wurde ein-
fach kassiert. Ich halte das für bedenklich.

Und es geht ja um weit mehr als die Beendigung der Koh-
leverstromung und den Wegfall der damit verbundenen 
gutbezahlten Industriearbeitsplätze in den 3 deutschen 
Kohlerevieren.

Es geht um das ganze Land. Ganz Deutschland braucht 
eine sichere und bezahlbare Energieversorgung. Das wird 
allen viel abverlangen, nicht nur uns in der Lausitz, aber 
uns eben am meisten.

Wie wenig politische Wunschvorstellungen wirklich zäh-
len, erleben wir ja gerade. Atomkraft soll nun nachhaltig 
sein, sagt die EU. Man kann sich nur wundern. Wir wer-
den sehen, wie es um die Akzeptanz der Atomkraft steht, 
wenn neue Atomkraftwerke gebaut werden sollen.

Gleiches gilt für die erneuerbaren Energien. Bürgerinitia-
tiven gegen Wind- und Solaranlagen wohin man schaut. 
Die neuen Ausbauziele, 80 % Energie aus Erneuerbaren 
bis 2030, werden auch bei den Befürwortern des schnel-
len Kohleausstiegs zu manchen Konflikten führen. Und 
genau deshalb gab es den Kompromiss. Ganz schön mu-
tig (ein schmeichelhaftes Wort in dem Zusammenhang) 
von der neuen Regierung.

Was also tun? Da ich ja von Haus aus Optimistin bin, Gott 
sei Dank!, sehe ich gemeinsam mit meinen Kolleginnen 
und Kollegen – den Bürgermeistern aus den Kohlerevieren – 
nicht nur die Chance sondern auch die Notwendigkeit, das 
Strukturstärkungsgesetz entscheidend zu verbessern. 
Und damit bin ich bei der Überschrift meiner heutigen Ko-
lumne:

Arbeitsplätze, gut bezahlte und zukunftsfähige, sind die 
harte Währung in der Lausitz!

Wie soll das gelingen, wenn das entscheidende Instrument 
im Strukturstärkungsgesetz fehlt, nämlich eine Förderung 
von Unternehmen, die hier in der Lausitz, also in der rich-
tigen Lausitz (der Seitenhieb musste sein), um diese Ar-
beitsplätze zu schaffen? Wie konnte man denn überhaupt 
glauben, dass der Strukturwandel, der ja nun deutlich be-
schleunigt wird, überhaupt gelingen kann, ohne dass es 
eine Unternehmensförderung gibt?

Ich bin ja sowieso immer wieder überrascht (milde ausge-
drückt), wer alles in welcher Art und Weise die Forderung 
nach Ersatzarbeitsplätzen aufmacht ohne sich Gedanken 
darüber zu machen, wie das Ganze denn überhaupt ge-
lingen kann und ohne selbst jemals einen Arbeitsplatz ge-
schaffen zu haben.

Ich setze mich sehr dafür ein, dass die Strukturmittel in 
die Wirtschaft fließen, in die echte Wirtschaft. Pseudobe-
ratung gibt es schon genug!

Und doch erlebe ich es immer wieder, dass sehr viel Ener-
gie aufgewendet wird, um an die Strukturmittel heranzu-
kommen, ohne das damit neue Arbeitsplätze geschaffen 
werden.

Der Arbeitsmarkt und auch jeder einzelne Arbeitsplatz 
wird sich ändern. Einige werden wegfallen, neue müssen 
entstehen. Das ist auch gut so, dass ist Fortschritt oder 
eben dieser viel beschriebene Wandel. Und genau des-
halb sehe ich genau jetzt die Chance zum Nachsteuern, 
zur Korrektur des Strukturstärkungsgesetzes, damit es 
nicht zum Selbstbedienungsladen wird, sondern seinem 
Namen gerecht wird!

An dieser Stelle ein großes Lob an unsere Wirtschaftsför-
derung. Die Süderweiterung des Industrieparks Schwarze 
Pumpe und des IG Ost kostet viel Kraft, aber es sind ge-
nau die richtigen Strukturmaßnahmen.

Die Unternehmen im Industriepark entwickeln sich gut, 
aber wir brauchen eben Platz für die Neuansiedlungen. 
Die Firmen Altech und MURA sind Beispiele für Unterneh-
men, die diese neuen nachhaltigen Arbeitsplätze schaf-
fen. Und ja, endlich geht es auch weiter mit der Lebens-
mittelproduktion in unserem IG Ost.

Aber es geht nicht nur um neue Firmen, die Bestandsun-
ternehmen sind uns genauso wichtig! Alle Unternehmen 
brauchen Fachkräfte, ein großes Thema, welches ganz 
viel mit der Entwicklung der Einwohnerzahlen zu tun hat. 
An dieser Stelle kommt dann wieder das Strukturstär-
kungsgesetz zum Zuge.
Dazu mehr im nächsten Amtsblatt!

Bleiben Sie gesund, zuversichtlich und optimistisch.

Ihre Bürgermeisterin
Christine Herntier
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Öffentliche Bekanntmachung - Widerspruchsrecht gegen die Übermittlung von Daten  
an Parteien, an Adressbuchverlage, an öffentlich-rechtliche Religionsgemeinschaften,  

aus Anlass von Jubiläen und an das Bundesamt für Wehrpflicht
Nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz (BMG) darf die Meld-
ebehörde Parteien, Wählergruppen und anderen Trägern von 
Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstim-
mungen auf staatlicher und kommunaler Ebene in den sechs 
der Wahl oder Abstimmung vorangehenden Monaten Auskunft 
aus dem Melderegister über Familiennamen, Vornamen, akade-
mische Grade und gegenwärtige Anschriften von Wahlberech-
tigten erteilen. Außerdem dürfen Meldebehörden nach § 50 
Abs. 2 BMG Auskunft aus dem Melderegister über Alters- und 
Ehejubiläen von Einwohnern an Mandatsträger, Presse oder 
Rundfunk erteilen. Entsprechend § 50 Abs. 3 BMG darf an Ad-
ressbuchverlage zu allen Einwohnern Auskunft erteilt werden.
Des Weiteren darf die Meldebehörde nach § 42 Abs. 1 BMG ei-
ner öffentlich-rechtlichen Religionsgemeinschaft zur Erfüllung 
ihrer Aufgaben Daten ihrer Mitglieder regelmäßig übermitteln.
Dem Bundesamt für Wehrpflicht werden von der Meldebehörde 

nach § 36 Abs. 1 BMG in Verbindung mit § 58c Abs. 1 des Sol-
datengesetzes Daten von deutschen Staatsangehören, die das 
18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, übermittelt.
Jeder Einwohner hat das Recht, der Weitergabe seiner Da-
ten in diesen Fällen entsprechend § 50 Abs. 5 BMG, § 42 
Abs. 3 BMG und § 36 Abs. 2 BMG zu widersprechen.
Wer sich für die Einlegung eines Widerspruchs entscheidet, wen-
det sich bitte an das Bürgerbüro der Stadt Spremberg/Grodk.
Dort liegen Anträge für die Widerspruchserklärung bereit.

Diejenigen Spremberger, die bereits in der Vergangenheit Wi-
derspruchserklärungen abgegeben haben, brauchen dies nicht 
zu erneuern. Diese behalten bis zum Zeitpunkt des Widerrufs 
durch den Betroffenen selbst ihre Gültigkeit.

Stadt Spremberg/Grodk, Bürgerbüro

Hinweis auf eine Änderung in der Verbandssatzung des Zweckverbandes  
Industriepark Schwarze Pumpe

Folgende Information dem Zweckverband Industriepark Schwar-
ze Pumpe betreffend wird hiermit veröffentlicht:
Die 5. Änderungssatzung der Verbandssatzung des Zweck-
verbandes Industriepark Schwarze Pumpe (Beschluss der 
Verbandsversammlung vom 04. November 2021; Beschluss 
Nr. ZV /III/21/140), ausgefertigt am 05. November 2021 wurde 
gemäß § 14 Abs. 1 des Gesetzes über kommunale Gemein-

schaftsarbeit im Land Brandenburg (GKGBbg) durch den Land-
rat des Landkreises Spree-Neiße durch Abdruck im Amtsblatt 
für den Landkreis Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa, Amts-
ke lopjeno za Landkreis Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa, 
Jahrgang 14, Nummer 67, vom 16. Dezember 2021 öffentlich 
bekannt gemacht.
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Gremiensitzungen der Stadt Spremberg/Grodk im Jahr 2022

Gremium Ort Beginn Termine 2022
Stadtverordnetenversammlung (SVV) Ratssaal Rathaus 14:00 Uhr 24.02., 06.04.

Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 14:00 Uhr 01.06., 06.07., 05.10., 07.12.
Hauptausschuss (HA) Ratssaal Rathaus 17:00 Uhr 24.01.

Ratssaal Rathaus 18:00 Uhr 07.02., 21.03.
Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 18:00 Uhr 16.05., 20.06., 19.09., 21.11.

Ausschuss Bauen, Ordnung und 
Sicherheit (ABOS)

Ratssaal Rathaus 18:00 Uhr 24.01., 07.03.

Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 18:00 Uhr 02.05., 07.06., 05.09., 07.11.
Ausschuss Bildung, Kultur, 
Sport und Soziales (BKSS)

Ratssaal Rathaus 18:00 Uhr 02.03., 27.04.

Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 18:00 Uhr 08.06., 31.08., 09.11.
Ausschuss Finanzen und 
Rechnungsprüfung (AFRP)

Ratssaal Rathaus 18:00 Uhr 27.01., 10.03.

Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 18:00 Uhr 05.05., 09.06., 08.09., 13.10., 
10.11.

Ortsbeirat Cantdorf/Konopotna Ratssaal Rathaus oder Kita Cantdorf 18:00 Uhr 26.01., 18.05., 24.08., 16.11.
Ortsbeirat Graustein/Syjk „Alte Schule“ Graustein/Syjk 19:00 Uhr 07.02., 25.04., 19.09., 05.12.
Ortsbeirat Groß Luja/Łojow Sportlerheim Groß Luja/Łojow 19:00 Uhr 10.02., 28.04., 01.09., 17.11.
Ortsbeirat Haidemühl/Gózdź Dorfgemeinschaftshaus Haidemühl/Gózdź 18:00 Uhr 25.01., 24.05., 20.09., 06.12.

Ortsbeirat Hornow/Lěšće Gemeindezentrum Hornow/Lěšće 18:30 Uhr 08.02., 31.05., 13.09., 29.11.

Ortsbeirat Lieskau/Lěšće Dorfgemeinschaftshaus Lieskau/Lěšće 18:00 Uhr 14.02., 23.05., 12.09., 28.11.
Ortsbeirat Schönheide/Prašyjca Gemeindeversammlungsraum Teichstraße 18:00 Uhr 15.02., 03.05., 06.09., 22.11.
Ortsbeirat Sellessen/Zelezna Ratssaal Rathaus oder Ortsbeiratsbüro 18:30 Uhr 22.02., 26.04., 30.08., 15.11.
Ortsbeirat Schwarze Pumpe/Carna 
Plumpa

Grundschule „Geschwister Scholl“ 18:00 Uhr 10.02., 12.05., 08.09., 24.11.

Ortsbeirat Terpe/Terpje Begegnungsstätte „Alter Konsum“ 19:00 Uhr 09.02., 04.05., 31.08., 19.10.
Ortsbeirat Trattendorf/Dubrawa Ratssaal Rathaus oder Behindertenwerk 

GmbH
18:00 Uhr 05.05., 25.08., 20.10.

Ortsbeirat Türkendorf/Zakrjow Dorfgemeinschaftshaus Türkendorf/Zakrjow 19:00 Uhr 21.02., 02.05., 29.08., 14.11.
Ortsbeirat Wadelsdorf/Zakrjejc Gemeindebüro Wadelsdorf/Zakrjejc 19:00 Uhr 17.02., 25.05., 15.09., 01.12.
Ortsbeirat Weskow/Wjaska Feuerwehrgerätehaus Weskow/Wjaska 18:00 Uhr 07.02., 21.11.

Bürgerzentrum „Alte Schule“ Weskow/Wjaska 18:00 Uhr 16.05., 22.08.

Informationen aus dem Rathaus
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Kranzniederlegungen anlässlich  
des Gedenktages für die Opfer  

des Nationalsozialismus
Aus Anlass des Gedenktages für die Opfer des Nationalsozia-
lismus finden am 27. Januar 2022 zwei stille Kranzniederlegun-
gen statt:

1. Gedenkstätte für die Opfer des Faschismus auf dem Geor-
genberg
Beginn: 14.00 Uhr

2. Gedenkstein Gosda auf dem Waldfriedhof
Beginn: 14.30 Uhr

Veranstalter der Kranzniederlegungen ist die Stadt Spremberg/
Grodk.

Seitens des Veranstalters wird ausdrücklich darauf hingewie-
sen, dass es ausschließlich dem Veranstalter, Körperschaften 
des öffentlichen Rechts, Religionsgemeinschaften und dem 
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. sowie der 
Stadtverordnetenversammlung und deren Teilen gestattet ist, 
mit einer Inschrift versehene Kränze oder Blumengebinde im 
Rahmen dieser Gedenkveranstaltung niederzulegen. Die beab-
sichtigte Niederlegung von Kränzen oder Blumengebinden von 
Dritten ist nur gestattet, wenn diese keine Inschrift aufweisen. 
Ausnahmsweise sind Kränze und Blumengebinde mit allgemei-
nen Gedenkinschriften ohne Bezugnahme auf die Zugehörigkeit 
zu einer bestimmten Gruppierung oder Vereinigung zulässig.
Der 27. Januar wurde am 03.01.1996 durch Proklamation des 
damaligen Bundespräsidenten Roman Herzog zum Tag des 
Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus erklärt:

„1995 jährte sich zum 50. Mal das Ende des Zweiten Weltkrie-
ges und der national-sozialistischen Gewaltherrschaft. In die-
sem Jahr haben wir uns in besonderer Weise der Opfer des na-
tionalsozialistischen Rassenwahns und Völkermordes erinnert 
und der Millionen Menschen gedacht, die durch das national-
sozialistische Regime entrechtet, verfolgt, gequält oder ermor-
det wurden. Symbolhaft für diesen Terror steht das Konzent-
rationslager Auschwitz, das am 27. Januar 1945 befreit wurde 
und in dem vor allem solche Menschen litten, die der National-
sozialismus planmäßig ermordete oder noch vernichten wollte.
Die Erinnerung darf nicht enden; sie muss auch künftige Gene-
rationen zur Wachsamkeit mahnen.

Es ist deshalb wichtig, nun eine Form des Erinnerns zu finden, 
die in die Zukunft wirkt. Sie soll Trauer über Leid und Verlust 
ausdrücken, dem Gedenken an die Opfer gewidmet sein und 
jeder Gefahr der Wiederholung entgegenwirken.

Ich erkläre den 27. Januar zum Tag des Gedenkens an die Opfer 
des Nationalsozialismus“

Erster Spremberger Pop-up-Store  
rief zu Innovationen auf

Das Projekt „Kommunen innovativ – Altersinnovationen“ lud 
vom 09.12.2021 bis einschließlich 30.12.2021 zum Informati-
onsaustausch ins Spremberger City Center ein. Ausgestellt 
wurden Exponate verschiedenster Träger und Einrichtungen. 
So bekamen die Besucher*innen unter anderem eine Wan-
derausstellung, ein Projekt der Stadt Guben, Exponate der 
BTU Cottbus-Senftenberg und des Gesundheitslandhauses 
Schwarze Pumpe/Carna Plumpa zu sehen.

Was verbirgt sich hinter dem Projekt? Das Projekt „Kommu-
nen innovativ – Altersinnovationen“ ist ein Verbundprojekt der 
Städte Spremberg/Grodk und Guben auf der einen Seiten und 
der BTU Cottbus-Senftenberg auf der anderen. Als Ziel setzt 
sich das Projekt die Stärkung von Integration und Teilhabe älte-
rer Menschen. Der demografische Wandel soll als eine Chance 
für unsere Gesellschaft betrachtet werden. Was können Ältere, 
was bringen Ältere mit, was wünschen sich Ältere für Sprem-
berg/Grodk? – Mit diesen Fragen befasst sich das Projekt. Zu-
dem soll es eine Brücke zwischen Universität und Stadt schaf-
fen sowie festigen. Was heißt das? Ältere Menschen sollen in 
die Forschungen der Universität einbezogen werden und diese 
aktiv mitgestalten. So werden die Bürger*innen in den noch fol-
genden Mitmachwerkstätten und Erzählsalons eingebunden.
Dabei stehen Themen wie Wohnen und Leben im Alter, Mehr-
generationentreffen und gemeinsame Gestaltnachmittage, 
gleichzeitig aber auch ehrenamtliches Engagement sowie die 
Gestaltung der vom Strukturwandel betroffenen Gebiete vor 
Ort im Fokus der Betrachtungen.
Haben Sie Fragen, Wünsche oder Anregungen? Herr Kron 
freut sich auf Ihren Anruf oder Ihre E-Mail: 03569 340151 oder 
s.kron@stadt-spremberg.de

Sprechzeiten des Bürgerbüros  
der Stadt Spremberg/Grodk

Sprechzeiten des Bürgerbüros Spremberg/Grodk in der 
Bahnhofstraße 1, 03130 Spremberg/Grodk:

Montag 08.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag 09.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch 08.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 08.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr

Das Bürgerbüro arbeitet ausschließlich mit einem Termin-
vergabesystem.
Bitte buchen Sie sich ihren Termin im Bürgerbüro über die 
Internetseite www.spremberg.de oder telefonisch unter der 
03563 3400.Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / Robert Kneschke

Mit einer Anzeige...

die Oma und den Opa

ganz stolz machen.

Anzeige online aufgeben 
wittich.de/gruss

Gerne auch telefonisch unter Tel. 0 35 35 / 48 90
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11. Ausgabe und Entgegennahme von Anträgen z. B. für
- Wohngeld
- Wohnberechtigungsschein
- Anmeldung von Haftpflichtschäden, die gegenüber 

der Stadt geltend gemacht werden
- Zufahrtsgenehmigungen zu Grundstücken
- Fällung von Bäumen
- Reduzierung der Straßenreinigungsgebühr
- Sondernutzung öffentlicher Verkehrsflächen
- Durchführung von Veranstaltungen
- Anträge auf Auskunft aus Archivunterlagen

(Gebühr nach Zeitaufwand)

Hinweise:
Zur Gebühreneinzahlung steht Ihnen im Bürgerbüro ein moder-
ner Kassenautomat mit EC-Funktion zur Verfügung!
Das Bürgerbüro arbeitet ausschließlich mit der Vergabe von 
Terminen. Bitte buchen Sie sich ihren Termin unter 
www.spremberg.de oder telefonisch unter der 03563-3400.

Datenschutzrechtlicher Hinweis:
Die bestehenden datenschutzrechtlichen Vorschriften werden 
im Bürgerbüro der Stadt Spremberg/Grodk eingehalten. Sofern 
im Zusammenhang mit der Bearbeitung eines Anliegens im 
Einzelfall persönliche Daten bekannt zu geben sind, die einer 
besonderen Schutz-würdigkeit unterliegen, besteht die Mög-
lichkeit einer separaten Beratung. Die Mitarbeiterinnen des 
Bürgerbüros stehen Ihnen vertrauensvoll zur Verfügung.

Überprüfen Sie die Gültigkeit  
Ihres Personalausweises

Der Inhaber eines Personalausweises ist verpflichtet, rechtzei-
tig vor Ablauf der Gültigkeit seines Personalausweises einen 
neuen Personalausweis zu beantragen. Die Gültigkeit der Aus-
weise beträgt entweder 6 oder 10 Jahre. Das Datum der Gültig-
keit ist auf der Vorderseite eingedruckt. Da eine Verlängerung 
nicht möglich ist, macht sich die Neubeantragung erforderlich.

Beachten Sie bitte:
Die Antragstellung kann nur persönlich im Einwohnermeldeamt 
der Hauptwohnung erfolgen. Eine Vertretung durch Ehegatten 
oder Familienangehörige ist nicht möglich. Wer es vorsätzlich 
oder leichtfertig unterlässt, rechtzeitig einen neuen Personal-
ausweis zu beantragen, handelt ordnungswidrig.

Bringen Sie bitte mit:
•	 den bisherigen Personalausweis oder Reisepass,
•	 eine Personenstandsurkunde (Geburtsurkunde, Abstam-

mungsurkunde, Eheurkunde oder Familienstammbuch),
•	 ein aktuelles Lichtbild mit biometrischen Merkmalen,
•	 Ausstellungsgebühr (bei Antragstellung zu entrichten)
•	 Personen ab 24 Jahren�   37,00 € (10 Jahre gültig)
•	 Personen unter 24 Jahren �   22,80 €  (6 Jahre gültig)

Verlängerung der Gültigkeit  
von Kinderreisepässen

Der Kinderreisepass ist gem. § 5 Abs. 2 Passgesetz ein Jahr, längs-
tens jedoch bis zur Vollendung des zwölften Lebensjahres gültig. 
Nach § 5 Abs. 4 Satz 2 Passgesetz kann die Gültigkeitsdauer des 
Kinderreisepasses bis zur Vollendung des zwölften Lebensjahres 
verlängert werden. Die Verlängerungsoption ist ein Ausnahmetat-
bestand, der den Antragstellern entgegenkommt und eine kosten-
günstige Alternative zu einer Neuausstellung darstellt.
Voraussetzung einer Verlängerung der Gültigkeitsdauer eines 
Kinderreisepasses ist, dass die Verlängerung vor Ablauf der 
Gültigkeit erfolgt.
Eine Verlängerung der Gültigkeitsdauer nach deren Ablauf ist nicht 
zulässig. Sie stellt eine rechtliche Neuausstellung dar. Der Kinder-
reisepass verliert mit Ablauf der Gültigkeitsdauer nach § 11 Nr. 3 
Passgesetz seine Gültigkeit als hoheitliches Identitätsdokument.

Aufgabenbereich des Bürgerbüros  
der Stadt Spremberg/Grodk

Welche Angelegenheiten können  
Sie bei uns erledigen?

Welche Unterlagen benötigen Sie dafür?
1. Beantragung von Personalausweis, Reisepass und 

Kinderausweis
- Geburts- bzw. Eheurkunde, Personalausweis oder Rei-

sepas
- Lichtbild/bei Reisepässen mit biometrischen Merkmalen
- Anwesenheit der Sorgeberechtigten bei der Antrag-

stellung
> beim Reisepass für unter 18-Jährige
> beim Personalausweis für unter 16-Jährige

Gebühr:
• Personalausweis ab 24 37,00 €
• Personalausweis unter 24 22,80 €
• Kinderreisepass 13,00 €
• Reisepass ab 24 60,00 €
• Reisepass unter 24 37,50 €

2. Anmeldung, Abmeldung Ihrer Wohnanschrift und Mel-
dung bei Umzug innerhalb der Stadt Spremberg/Grodk
- Personalausweis oder Reisepass
- bei Eigenheim (Zuteilung der Hausnummer)

3. Anträge auf Erteilung eines Führungszeugnisses
- Personalausweis oder Reisepass

Gebühr: 13,00 €
4. Ausstellung von Melde-, Haushalts- und Aufenthalts-

bescheinigung
- Personalausweis oder Reisepass

Gebühr: 5,00 €
5. Auskünfte aus dem Melderegister

- Personalausweis oder Reisepass
Gebühr: 10,00 – 20,00 €

6. Beglaubigung von Unterschriften, Abschriften, Foto-
kopien (außer Personenstandsurkunden)
- Original und Kopie für die Beglaubigung
- Personalausweis oder Reisepass

Gebühr: je nach Beglaubigung 2,85 – 4,50 €
7. Fundsachenannahme und -ausgabe

- Personalausweis oder Reisepass
Gebühr:
für Aufbewahrung nach Wert
Verlustbestätigung für Versicherung                   5,70 €

8. Hundehalterangelegenheiten
An- und Abmeldung eines Hundes

9. Sonstige Angebote
- Informationen Schiedsstellen und deren Aufgaben
- Auskunft zu städtischen Satzungen
- Entgegennahme von Bürgerhinweisen
- Verkauf von Abfallsäcken                      (1,80 € je Sack)

10. Führerscheinanträge
Folgende Antragstellungen sind möglich:
- Ersterteilung
- Erweiterung
- Verlängerung Kl. C, CE, D, DE
- Neuerteilung
- Umstellung
- Umtausch
- Erteilung einer Fahrerlaubnis für unter 18-Jährige
- Umschreibung einer Dienstfahrerlaubnis
- Erteilung/Verlängerung Fahrgastbeförderung

Gebühr: je nach Antragsart 10,00 € bis 209,40 €
Bei Verlust eines Führerscheines ist die Beantragung eines 
neuen Führerscheines ausschließlich bei der Straßen- und Ver-
kehrsbehörde des Landkreis Spree-Neiße – Führerscheinstelle – 
in 03149 Forst, Heinrich-Heine-Str. 1 möglich.
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pen werden unterschiedliche Bemessungsfaktoren (2, 1 und 
0,5) zugeordnet und die Grundstücksflächen entsprechend be-
rechnet.
Ansprechpartnerin für Fragen zur Veranlagung der Gewässer-
umlage ist Frau Noack, Tel.: 03563 340-553, 
E-Mail: g.noack@stadt-spremberg.de

Sprechstunde  
bei Bürgermeisterin Christine Herntier

Bürgermeisterin Christine Herntier führt jeweils einmal mo-
natlich eine Bürgersprechstunde im Zimmer 218 im Rathaus, 
Am Markt 1, durch.

Die nächste Bürgersprechstunde findet am Dienstag, 8. Fe-
bruar 2022, statt.

Bürgerinnen und Bürger können sich an diesem Tag von 
16.00 bis 18.00 Uhr mit ihren Fragen und Problemen aber 
auch mit Anregungen und Ideen direkt an die Bürgermeis-
terin wenden.

Um lange Wartezeiten zu vermeiden, wird gebeten, mit dem 
Sekretariat der Bürgermeisterin unter Telefon 03563 340-
102 eine detaillierte Uhrzeit abzustimmen. Gleichzeitig wird 
gebeten, bei dieser Gelegenheit mit einem kurzen Stichwort 
das Bürgeranliegen mitzuteilen.

Weiterhin haben alle Bürgerinnen und Bürger die Möglich-
keit, den am Rathaus befindlichen Briefkasten für Mitteilun-
gen, Informationen und Vorschläge zu nutzen.

Bringen Sie bitte mit:
• für Kinderreisepass den alten Kinderausweis oder Geburts-

urkunde sowie Einverständniserklärung der Sorgeberech-
tigten

• ein aktuelles Lichtbild mit biometrischen Merkmalen
• Ausstellungsgebühr (bei Antragstellung zu entrichten)

Kinderreisepass 13,00 € (1 Jahr gültig)
6,00 € (Verlängerungsgebühr, bei 
vorhandenem Kinderreisepass, 
1 Jahr gültig, jedoch längstens bis zur 
Vollendung des 12. Lebensjahres)

Garagenabbruch in den Garagenkomplexen 
Bergmannsweg in Spremberg/Grodk und 
Fritz-Schulz-Straße in Schwarze Pumpe/

Carna Plumpa
In den genannten Garagenkomplexen befinden sich derzeit 
noch Garagen, deren Eigentümer nicht zu ermitteln sind. Soll-
ten Sie der Eigentümer einer der genannten Garagen sein, bit-
ten wir um eine Meldung bei der
Stadtverwaltung Spremberg/Grodk
FB Planen und Bauen
Frau Brantzko
Tel.: 03563 340231
E-Mail: s.brantzko@stadt-spremberg.de.

Es handelt sich um folgende Garagen:
Garagenkomplex Bergmannsweg:
die Garagen Nummern 22, 23, 26, 33, 134, 135

Garagenkomplex Fritz-Schulz-Straße:
die Garagen Nummern 335, 344, 345, 418, 419

Sollte sich bis zum 15.03.2022 niemand zu den genannten Ga-
ragen melden, wird davon ausgegangen, dass das wirtschaft-
liche Eigentum an den Garagen aufgegeben wurde und somit 
die Garagen Eigentum der Stadt Spremberg/Grodk sind.

Information für alle Grundstückseigentümer 
zur Veranlagung der Umlage der  
Gewässerunterhaltungsverbände

Im I. Quartal eines jeden Jahres werden von der Stadt Sprem-
berg/Grodk die Abgaben- und Umlagebescheide für das lau-
fende Jahr versendet. Neben den Grundsteuern, den Gebühren 
für die Straßenreinigung und/oder den Winterdienst sowie wei-
teren Steuern/Abgaben ist die Umlage der an die Gewässerver-
bände zu zahlenden Verbandsbeiträge bisher ein Bestandteil 
des jeweiligen Bescheids gewesen. Aufgrund einer Gesetzes-
änderung und der damit verbundenen Veränderung der Da-
tenbasis wird für diese Umlage 2022 ein separater Bescheid 
versendet.
Grundlage für die Umlage sind das Brandenburgisches Was-
sergesetz (BbgWG), § 80 und die Satzung der Stadt Sprem-
berg/Grodk zur Umlage der an die auf dem Stadtgebiet tätigen 
Gewässerverbände zu entrichtenden Verbandsbeiträge(Umlag
esatzung).
Die Stadt Spremberg/Grodk ist gesetzliches Pflichtmitglied des 
Gewässerverbandes Spree-Neiße, des Wasser- und Boden-
verbandes „Oberland-Calau“, sowie des Gewässerverbandes 
Kleine Elster-Pulsnitz.
Die Bemessung der Beiträge für die Gewässerunterhaltung 
richtet sich mit Wirkung zum 01.01.2021 nach der Größe der 
Fläche, mit denen die Mitglieder im Verbandsgebiet beteiligt 
sind und nach der Nutzungsartengruppe, der die Flächen im 
Liegenschaftskataster zugeordnet sind.
Alle Grundstücke im Gemeindegebiet der Stadt Spremberg/
Grodk werden künftig in sogenannte Vorteilsgebietstypen 
eingeteilt, dazu gehören „Siedlungs- und Verkehrsfläche“, 
„Landwirtschaft“ und „Wald“. Den jeweiligen Vorteilsgebietsty-

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

onlineonlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

drucken
Jetztgünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

An Vereine, Verbände, Institutionen, Kirchengemeinden, 
Kindereinrichtungen, Schulen ...!

Die nächste Ausgabe vom
„Amtsblatt für die Stadt Spremberg/Grodk – 

Spremberger Anzeiger“
erscheint am 18. Februar 2022.

Redaktionsschluss ist am
8. Februar 2022 – 12.00 Uhr!

Ihre Texte reichen Sie bitte ein per E-Mail: 
bm-referent@stadt-spremberg.de
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Stellenausschreibung - zwei Erzieher/innen (m/w/d)  
für das Kita-Zentrum Schwarze Pumpe

Wir stellen zum nächstmöglichen Zeitpunkt zwei

Erzieher/innen (m/w/d)  
für das Kita-Zentrum Schwarze Pumpe

unbefristet ein.

Das Kitazentrum, welches sich im Spremberger Ortsteil Schwarze Pumpe befindet – in einem Komplex, der eine Grund-
schule, eine Kindertagesstätte mit integriertem Hort und eine Turnhalle beherbergt – betreut durchschnittlich bis zu 
130 Kinder ab der Altersgruppe 0 bis zum Ende des Grundschulalters.

Ihre Kernaufgaben umfassen im Wesentlichen:
•	 die Förderung, Erziehung, Bildung und Versorgung von Kindern ab der Altersgruppe 0 bis zum Ende des Grundschulalters 

unter Beachtung der Grenzsteine der Entwicklung, der Meilenstein der Sprachentwicklung und der Einhaltung der Grund-
sätze der elementaren Bildung, der pädagogischen Arbeit nach dem Kindertagesstättengesetz und den Bildungsleitlinien 
des Landes Brandenburg

•	 Mitarbeit bei der Entwicklung von Qualitätsstandards
•	 Umsetzung der pädagogischen Konzeption der Einrichtung
•	 Dokumentation der Bildungs- und Erziehungsergebnisse
•	 Planung und Mitgestaltung von gemeinsamen Aktionen, Festen und Veranstaltungen.

Änderungen in der Aufgabenübertragung bleiben ausdrücklich vorbehalten.

Stellenanforderungsprofil:
- eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum/zur staatlich anerkannten Erzieher/in (m/w/d)
- Flexibilität in der Aufgabenwahrnehmung hinsichtlich des Einsatzbereiches und Teamfähigkeit
- die gesundheitliche Eignung gemäß der Kita-Personalverordnung
- eine abgeschlossene Ausbildung zur Kinderschutz-Fachkraft und Computergrundkenntnisse sind wünschenswert

Wir bieten:
- eine tarifgerechte Vergütung nach dem TVöD
- Jahressonderzahlung sowie eine zusätzliche betriebliche Altersvorsorge
- Leistungsorientierte Bezahlung, Vermögenswirksame Leistungen
- Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung
- Betriebliches Gesundheitsmanagement

Wochenarbeitszeit: 30 Stunden Befristung: unbefristet

Eine Erhöhung der wöchentlichen Arbeitszeit bleibt nach Bedarf vorbehalten.
Die Stelle ist gem. TVöD-VKA mit der Entgeltgruppe S8a bewertet.
Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis zum 04.02.2022 an die:

Stadt Spremberg/Grodk
FB Innerer Service und Recht

Kennwort: 01-32-2022
Am Markt 1

03130 Spremberg/Grodk.

Hinweise: Bewerbungen per E-Mail an: personal@stadt-spremberg.de können lediglich zur Fristwahrung berücksichtigt wer-
den. Die Unterlagen sind in Papierform innerhalb einer Woche nachzureichen. Aus Kostengründen werden eingereichte Be-
werbungsunterlagen nur zurückgesandt, wenn ein ausreichend frankierter und adressierter Rückumschlag beigefügt ist. Alle 
anderen Bewerbungsunterlagen werden unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen vernichtet. Wir bitten Sie 
daher keine Originale einzusenden. Kosten die im Zusammenhang mit der Bewerbung entstehen, werden nicht erstattet.
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Stellenausschreibung
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Sachbearbeiter/in (m/w/d) Infrastruktur und Umwelt

Ihre Kernaufgaben umfassen im Wesentlichen:

· Mitwirkung bei der Verkehrs-, Bauleit- und ähnlichen Planungen
· Planung, Entwurf, Bau und Unterhaltung von Verkehrsflächen, Ingenieurbauten (Ausschreibung von HOAI-Leistungen, 

Betreuung der Planungen bis zur Vergabe von Bauleistungen)
· Führen der Brückenbücher und Beauftragung der Brückenprüfungen und von Unterhaltungsmaßnahmen
· Beantragung und Bearbeitung finanzieller Zuwendungen (Bearbeitung von Fördermittelanträgen und deren Abrechnung)
· Mitwirkung bei der Erstellung von Abrechnungsunterlagen für die Erhebung von Beiträgen nach BauGB
· Durchführen von Ermittlungsdiensten, Erstellen technischer Gutachten und Stellungnahmen für Dritte
· Produkt- und Finanzverantwortung wahrnehmen

Änderungen in der Aufgabenübertragung bleiben ausdrücklich vorbehalten.
Ein mögliches Engagement in der Freiwilligen Feuerwehr wird begrüßt und unterstützt.

Stellenanforderungsprofil:
- eine erfolgreich abgeschlossene Fachhochschul-/ Hochschulausbildung auf dem Gebiet des Bauingenieurwesens in 

Fachrichtung Ingenieur- und Tiefbau bzw. bzw. Umweltingenieurwesen oder eine vergleichbare berufliche Qualifikation
mit gleichwertigen Fähigkeiten und Erfahrungen aus entsprechender Tätigkeit

- fundierte Berufskenntnisse aus vergleichbarer Position
- Kenntnisse im Bereich des Verwaltungs- und Vergaberechts
- Zuverlässigkeit, Belastbarkeit und Verantwortungs-bewusstsein sowie Kommunikations-/Kooperations- und Teamfähigkeit
- anwendungssichere PC-Kenntnisse (z. B. in Microsoft-Office-Anwendungen)
- den Besitz der Fahrerlaubnis Klasse B

Wir bieten:
- ein tarifgerechtes Entgelt nach dem TVöD (VKA)
- Jahressonderzahlung sowie eine zusätzliche betriebliche Altersvorsorge
- Leistungsorientierte Bezahlung, Vermögenswirksame Leistungen
- flexible Arbeitszeiten, mobiles Arbeiten
- Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung
- Betriebliches Gesundheitsmanagement
- Unterstützung bei der Suche eines Kita-Platzes

Wochenarbeitszeit: Vollzeit
Befristung: unbefristet

Das Aufgabengebiet lässt gem. TVöD-VKA, bei Erfüllung der persönlichen Voraussetzungen, eine Eingruppierung in die Ent-
geltgruppe 10 zu.
Ihre vollständigen und aussagefähigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis zum 08.02.2022 an die:

Stadt Spremberg/Grodk
FB Innerer Service und Recht

Kennwort: 01-61-2022
Am Markt 1

03130 Spremberg/Grodk.

Hinweise: Bewerbungen per E-Mail an:
personal@stadt-spremberg.de können lediglich zur Fristwahrung berücksichtigt werden. Die Unterlagen sind in Papierform 
innerhalb einer Woche nachzureichen. Aus Kostengründen werden eingereichte Bewerbungsunterlagen nur zurückgesandt, 
wenn ein ausreichend frankierter und adressierter Rückumschlag beigefügt ist. Alle anderen Bewerbungsunterlagen werden 
unter Beachtung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen vernichtet. Wir bitten Sie daher keine Originale einzusenden. Kos-
ten die im Zusammenhang mit der Bewerbung entstehen, werden nicht erstattet.
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Was? Wann? Wo?

Einladung zur Waldexkursion
Die FBG „Ostkreis Spremberg“ lädt alle FBG-
Mitglieder, Freunde, Bekannte und Waldinteres-
sierte zur 5. Waldexkursion ein. Sie steht unter 
dem Thema:

Wertholzerzeugung
Die Exkursion gliedert sich in zwei Tage auf.
1. Tag: 26. Januar 2022 um 10:00 Uhr

Treffpunkt: Sportplatz in Hornow
Referenten und Themen:
· Revierförster
· Ostdeutsche Gesellschaft für Forstplanung mbH 

Neuzelle
· gegen 12:30 Uhr kostenpflichtiges Mittagessen in 

freier Natur
2. Tag: 27. Januar 2022 um 08:00 Uhr

Treffpunkt: FBG Büro Reuthener Waldstraße 42a, 
03130 Felixsee OT Reuthen
Gemeinsame Fahrt zur Wertholzsubmission 
(Beginn: 10:00 Uhr) nach Dresden.

Die Veranstaltung findet unter Beachtung der zum Zeitpunkt 
gültigen Corona-Vorschriften statt. Bitte melden Sie sich zur 
besseren Planung der Exkursionen vorher per Telefon (03563 
59711), Fax (03563 595062) oder 

E-Mail (fbg-ok-spb@t-online.de) an.

Ulf Lutzens
Vorstandsvorsitzender

Verbraucherzentrale Brandenburg e. V.  
mit Digimobil in Spremberg/Grodk

Ab Februar 2022 wird das Digimobil der Verbraucherzentrale 
Brandenburg e. V. einmal im Monat für zwei Stunden am Bull-
winkel der Stadt Spremberg/Grodk Station machen.
Die Verbraucherzentrale Brandenburg e. V. möchte rechtliche 
Unterstützung bei Verträgen, im Streit mit Dienstleistern oder 
bei Abzocke anbieten.
Die Beratungen decken umfangreiche Themen ab, wie Markt & 
Recht, Digitales & Telekommunikation, Finanz- & Versicherungs-
recht, Reise & Freizeit, Lebensmittel & Ernährung, Energie, Bauen & 
Wohnen sowie deutsch-polnisches Verbraucherrecht.
Mit diesem im Norden Brandenburgs bereits erfolgreich er-
probten Innovationsprojekt können sich alle Bürgerinnen und 
Bürger noch besser über Themen des Verbraucherschutzes in-
formieren und sich vor Ort per Videochat direkt mit Beratungs-
kräften verbinden lassen.

Bereitschaftsdienste

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt 112
Giftnotruf 030 19240
Hilfetelefon bei Gewalt gegen 
Frauen 08000 116016
Hilfetelefon bei Gewalt gegen 
Männer 0800 1239900
Hilfetelefon für Straftatgeneigte 
Personen 0800 7022240
Hilfetelefon für Schwangere in Not 0800 4040020
Pflege in Not Brandenburg 0800 2655566
TelefonSeelsorge oder
Online-Beratung

0800 1110111
www.telefonseelsorge.de

Elterntelefon 0800 1110550
Sorgentelefon „Oskar“ für Eltern 
schwerstkranker Kinder 0800 88884711
Beratungs- und Hilfsangebote für Kinder und Jugendliche
Nummer gegen Kummer 116111
Online-Beratung bei Kummer und 
Sorgen www.jugendnotmail.de
Online-Beratung durch Kinder und 
Jugendliche bei Cybermobbing 
oder ähnlichem www.juuuport.de
Rat und Hilfe bei Problemen im 
Internet www.jugend.support
Hilfetelefon Sexueller Missbrauch 0800 2255530
Online-Beratung bei Suizidgedanken www.u25-deutschland.de
Beratung bei Gewalt und in Notsituationen (regional)
Beratungsstelle der Polizei 0355 7891085
Opferberatung 0355 7296052
Weißer Ring 0355 5267204
Migrationsberatung der Diakonie 03563 345678
Frauenhaus Cottbus 0355 712150
Frauennotwohnung Spremberg 0152 57892124

(rund um die Uhr)
Schwangerschaftsberatung des 
DRK 03563 93361
Kinder- und Jugendnotdienst 
Cottbus 0800 4786111
Ansprechpartnerin für soziale Be-
lange der Stadt Spremberg/Grodk
(Gleichstellungsbeauftragte)

03563 340150
0172 8588483

Beratung Landkreis Spree-Neiße
Schwangerenkonflikt-,
Sexual-, Familienberatung 03562 98615323
Fachbereich Kinder, Jugend und 
Familie 03563 5755137
Havariedienst bei Störungen
Spremberger Wasser- und Abwas-
serzweckverband (SWAZ)

03563 39060
oder 0171 3105488

Städtische Werke Spremberg
(Lausitz) GmbH 03563 3907926
Mitnetz Strom 0800 2305070

zeigen Sie Ihren Kunden,

dass es Sie gibt. Jetzt online buchen: 
anzeigen.wittich.de

Mit Ihrer Anzeige
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MÜTTERKREIS (im Kirchsaal Haidemühl, Straße der Einheit 26):
am Dienstag, 15. Februar, um 19.00 Uhr
FREITAGSTREFF (in der Michaelkirchengemeinde, Karl-Marx-
Straße 47):
Jeden Freitag ist das Gemeindehaus der Michaelkirchenge-
meinde für alle zum Freitagstreff geöffnet. Hier gibt es genü-
gend Platz zum Spielen, gemeinsamen Essen, Arbeiten, Er-
zählen und vieles mehr. Es ist ein offenes Haus, wo alle selbst 
mitgestalten können. 
Schauen Sie gern vorbei: ab 15.00 Uhr Kaffeetrinken, 18.00 
Uhr Abendessen & Getränke an der Bar, 21.30 Uhr Abend-
andacht.
KINDERGOTTESDIENST/FAMILIENGOTTESDIENST:
am Sonntag, 6. März, um 9.30 Uhr, Gemeindehaus der 
Kreuzkirchengemeinde
CHRISTENLEHRE:
Herzliche Einladung zur Christenlehre auch an alle Kinder aus 
unserer Kreuzkirchengemeinde. Die Christenlehre findet immer 
dienstags und donnerstags in der Michaelkirchengemeinde 
statt:
1. – 3. Klasse: donnerstags, 16.30 – 17.30 Uhr
4. – 6. Klasse: dienstags 16.00 – 17.00 Uhr

KONFIRMANDEN:
- am Sonnabend, 12. Februar: Konfi-Tag
- am Sonntag, 13. Februar, 9.30 Uhr: Gottesdienst mit Konfis 

im Gemeindehaus der Kreuzkirchengemeinde

JUNGE GEMEINDE:
freitags um 18.30 Uhr

Evangelische Michael- 
Kirchengemeinde Spremberg

Karl-Marx-Straße 47, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 94217 + AB
Internet: www.michaelgemeinde.de
E-Mail: michaelkirche-spremberg@freenet.de

Pfarrbüro Sprechzeit: Jeder Zeit nach Vereinbarung
Pfarrer Lukas Pellio,
Tel. 0160 90447993 / lukas.pellio@gemeinsam.ekbo.de
Pfarrerin Jette Förster,
Tel. 0174 9668712 / jette.foerster@gemeinsam.ekbo.de
Pfarrerin Elisabeth Schulze,
Tel. 0175 7080559 / elisabeth.schulze@gemeinsam.ekbo.de
Gemeindebüro Michael K.-Marx-Str. 47
Öffnungszeiten: Dienstag von 09:00 bis 10:00 Uhr
Gemeindebüro Kreuz/Michael Kirchplatz 5, 
Tel. 03563 2032 + AB
Öffnungszeiten: Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 
bis 16:00 Uhr

Herzlich laden wir Sie zu Gottesdiensten ein

Sonntag, 16.01.2022
09.30 Uhr St. Michael Gottesdienst (Pfrn. Förster)
Sonntag, 30.01.2022
09.30 Uhr St. Michael Gottesdienst (Pfr. Pellio)
Sonntag, 06.02.2022
09.30 Uhr Gemeindesaal-

Kreuzkirche
Gemeinsamer Gottesdienst 
(Pfr. Selchow)

Sonntag, 13.02.2022
09.30 Uhr St. Michael Gottesdienst (Pfr. Pellio)

Veranstaltungen

Freitag, 18.02.2022
15:00 Uhr   Rentnernachmittag
Freitagstreff, jeden Freitag ab 15 Uhr in der Michaelge-
meinde.
Alle sind herzlich willkommen - ob den ganzen Nachmittag oder 
für 1 – 2 Stunden!

Durch diese Verbindung per Videochat mit Expert:innen aus der 
Verbraucherberatung wird sichergestellt, dass Ratsuchende im-
mer die richtige Ansprechperson für ihre Verbraucherfrage erhal-
ten. So kann die Servicekraft im Digimobil vor Ort jederzeit auf 
die geballte Expertise aller Verbraucherberater:innen im Land 
zählen, egal, ob sie in Potsdam, Cottbus oder Eberswalde sitzen.
Das Digimobil der Verbraucherzentrale Brandenburg e. V. 
wird erstmalig am 1. Februar 2022, in der Zeit von 12.00 Uhr 
bis 14.00 Uhr am Spremberger Bullwinkel Halt machen und 
den Menschen vor Ort eine rechtliche Beratung ermögli-
chen.
Eine telefonische Voranmeldung, Telefon: 0331 98229995 oder 
die Buchung eines Beratungstermins online unter 
www.verbraucherzentrale-brandenburg.de/Terminbuchung ist rat-
sam. Nachfolgende Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Informationen aus den Kirchen 
und Glaubensgemeinschaften

Evangelische  
Kreuzkirchengemeinde  

Spremberg
Kirchplatz 5, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 2032
E-Mail: ev-kg-spremberg@t-online.de
Internet: www.spremberg-evangelisch.de/kreuz

Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
dienstags von 9.00 bis 12.00 und 15.00 bis 16.00 Uhr

Pfarrerin Elisabeth Schulze
Mobil: 0175 7080559
E-Mail: elisabeth.schulze@gemeinsam.ekbo.de
Pfarrerin Jette Förster
Mobil: 0174 9668712
E-Mail: jette.foerster@gemeinsam.ekbo.de
Pfarrer Lukas Pellio
Mobil: 0160 90447993
E-Mail: lukas.pellio@gemeinsam.ekbo.de

Sprechzeiten im Pfarrbüro (im Pfarrhaus, Kirchplatz 7):
freitags von 11.00 bis 12.00 Uhr

21. Januar – 20. Februar 2022

Herzliche Einladung zu den GOTTESDIENSTEN:
Sonntag, 23. Januar (3. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr – Gottesdienst in der Kirche Graustein
Sonntag, 30. Januar (Letzter Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr – Gottesdienst im Gemeindehaus der Kreuzkir-
chengemeinde
9.30 Uhr – Gottesdienst in der Michaelkirche
Sonntag, 6. Februar (4. Sonntag vor der Passionszeit)
9.30 Uhr – Gottesdienst im Gemeindehaus der Kreuzkir-
chengemeinde
Sonntag, 13. Februar (Septuagesimä)
9.30 Uhr – Gottesdienst mit Konfis im Gemeindehaus der 
Kreuzkirchengemeinde
9.30 Uhr – Gottesdienst in der Michaelkirche
Sonntag, 20. Februar (Sexagesimä)
9.30 Uhr – Gottesdienst im Gemeindehaus der Kreuzkir-
chengemeinde

REGELMÄßIGE VERANSTALTUNGEN:

BLÄSERCHOR:
dienstags um 19.00 Uhr
GEMEINDENACHMITTAG:
am Dienstag, 1. Februar, um 14.00 Uhr
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Gottesdienste der Kirchengemeinde  
Groß Luja-Graustein

So., 23.01.2022 um 09:30 Uhr in der Kirche Graustein Gottes-
dienst (Horst Mückei)
So., 30.01.2022 um 14:30 Uhr in der Kirche Groß Luja Gottes-
dienst (Pfarrerin Schulze)
So. 13.02.2022 um 09:30 Uhr in der Kirche Graustein Gottes-
dienst (Dirk Ibbeken)
So., 20.02.2022 um 09:30 Uhr in der Kirche Groß Luja Gottes-
dienst (Pfarrerin Schulze)
So., 27.02.2022 um 09:30 Uhr in der Kirche Graustein Gottes-
dienst (Wilfried Ammermann)

Evangelische Kirche  
St. Martin zu Hornow

Büro: Schulstraße 10 
im OT Hornow

Telefon: 035698 754000
E-Mail: kirchengemeinde-hornow@gmx.de
Sprech-
zeiten:

donnerstags 
9:30 Uhr – 11:00 Uhr

Termine mit Pfarrer Otto bitte nach Voranmeldung

Termine in der Gemeinde:
23.01.2022 09:30 Uhr Gottesdienst
06.02.2022 09:30 Uhr Gottesdienst
20.02.2022 09:30 Uhr Gottesdienst

Junge Gemeinde:
mittwochs von 18:00 bis 20:00 Uhr in Döbern, Kirchstr. 14

Konfirmanden:
Infos über Ben Rave, www.dejuss.de, benjaminrave@gmail.com, 
0157 34423008

Weitere Gemeindeveranstaltungen bitte den Schaukästen 
entnehmen!
Änderungen vorbehalten!

Evangelische  
Kirchengemeinde Schleife

Ewangelska wosada Slepo
Friedensstr. 68, D-02959 Schleife
Tel.: (035773) 76211 Fax: (035773) 998246

Kirchenbüro:
Dienstag   9.00 - 12.00 Uhr,
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

E-Mail: ev.kg.schleife@gmx.de/www.ev-kg-schleife.de
Herzliche Einladung!
Wir feiern an jedem Sonntag 09.30 Uhr in unserer beheizten 
Kirche Gottesdienst
am 30.01. mit Kindergottesdienst
am 06.02. mit Abendmahl
Andacht für ältere Gemeindeglieder
Donnerstags 15.00 Uhr in der Begegnungsstätte
auf dem Pfarrgrundstück in Schleife
Auf Wunsch holen wir Interessierte mit dem Kirchenbus ab.
Bitte dazu im Pfarrbüro melden: Tel. 035773 76211
Die Treffen unserer Gemeindekreise in der Begegnungsstätte
(Unter Vorbehalt, informieren Sie sich auf unserer Homepage.)

26.01.
16.00 Uhr Kirchenmäuse
02.02.
15.30 Uhr Kidstreff Kl. 1 - 3
17.00 Uhr Kidstreff Kl. 4 - 6
18.30 Uhr Männerwerk

15 Uhr kochen wir Kaffee, 18 Uhr bereiten wir gemeinsam das 
Abendessen vor. Dazwischen ist Zeit zum Spielen, Arbeiten, 
Erzählen und vieles mehr. Der Freitagstreff endet mit einem 
Nachtgebet.
Kita-Treff am 14. Februar, 15:00 – 18:00 Uhr (3G-Regel)

Evangelische  
Auferstehungskirchgemeinde 

Spremberg
Drebkauer Straße 6 c, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 600568
Internet:
www.spremberg-evangelisch.de/auferstehung
E-Mail: info@spremberg-evangelisch.de
Pfarrer: Wolfgang Selchow
Drebkauer Hauptstraße 24, 03116 Drebkau
Telefon: 035602 51517
E-Mail: kirche-drebkau@t-online.de
Gemeindesaal Schwarze Pumpe Dresdner Straße 52
Gemeindesaal Terpe Am Rain 4 (Getränkequelle Schwausch)

21.01.2022 bis 18.02.2022

In unseren Gemeinden gibt es ein gut erprobtes Hygienekon-
zept. Gottesdienste finden zu allen angegebenen Zeiten statt. 
Gemeindeveranstaltungen werden der aktuellen Lage ange-
passt, deshalb informieren Sie sich dazu bitte unter 
spremberg-evangelisch.de

Gottesdienste, die mit dem Hinweis „Livestream“ versehen 
sind, können Sie außerdem übers Telefon (0345 483417867) 
oder über diesen Link mit verfolgen:
stream.spremberg-evangelisch.de

Wir laden herzlich zu den Gottesdiensten ein:w

Sa., 29.01.
14.00 Uhr Schwarze Pumpe Gottesdienst (Pfarrer Selchow)
So., 30.01., letzter So. nach Epiphanias
09.00 Uhr Auferstehung Gottesdienst mit anschließendem 

Kirchenkaffee (Pfarrer Selchow)
So., 06.02., 4. Sonntag vor der Passionszeit
09.30 Uhr Kreuz Gemeinsamer Gottesdienst
So., 13.02., Septuagesmä
09.00 Uhr Auferstehung Gottesdienst (Pfarrer Selchow)
So., 20.02., Sexagesimä
09.00 Uhr Auferstehung Gottesdienst Pfarrer Selchow)

Die regelmäßigen Veranstaltungen lt. Kirchennachrichten Janu-
ar 2022 finden unter den gegebenen Bedingungen von Coro-
na wahrscheinlich statt. Sie werden in den Abkündigungen im 
Gottesdienst besonders erwähnt:

Veranstaltungen

- Frauenkreis zweiter Dienstag in Auferstehung 14.30 Uhr 
(08.02.)

- Männerkreis dritter Dienstag 16.00 Uhr (15.02.)
- Kirchenkaffee in Terpe, zweiter Mittwoch 14.30 Uhr (09.02.)
- Frauenkreis in Schwarze Pumpe, dritter Mittwoch 14.30 Uhr 

(16.02.)
- Gesprächskreis in Auferstehung vierter Donnerstag, 18.30 

Uhr (24.02.)

Kirchenbüro, Drebkauer Straße 6 c, 03130 Spremberg
Tel.: 03563 600568 Frau Marlies Lepiorz zur Zeit krank;
Ersatz: Frau Sybille König

Öffnungszeiten:
donnerstags 15.00 Uhr - 17.00 Uhr)
E-Mail: info@spremberg-evangelisch.de
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Sonntag, 13.02.
10.00 Uhr Gottesdienst

Bibelgespräche, Gebetskreise und Hauskreistreffen finden 
nach Absprache statt.

Herzlich willkommen zu den Veranstaltungen.

Katholische Pfarrei St. Benno
Bergstr. 32, 03130 Spremberg
Tel. 03563 2411, 
Fax 03563 6080458
www.kath-spremberg.de

Gottesdienstordnung  
vom 21. Januar bis 20. Februar 2022

Freitag, 21.01.
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 22.01.
16.00 Uhr Hl. Beichte
18.00 Uhr Vorabendmesse
3. Sonntag im Jahreskreis, 23.01.
99.00 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 25.01.
08.00 Uhr Rosenkranzgebet
08.30 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, 26.01.
08.00 Uhr Hl. Messe in Schwarze Pumpe
Freitag, 28.01.
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 29.01.
18.00 Uhr Vorabendmesse
4. Sonntag im Jahreskreis, 30.01.
09.00 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 01.02.
08.00 Uhr Rosenkranzgebet
08.30 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, Darstellung des Herrn, 02.02.
18.30 Uhr Hl. Messe mit Kerzenweihe 

und Blasiussegen
Freitag, 04.02.
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 05.02.
18.00 Uhr Vorabendmesse
5. Sonntag im Jahreskreis, 06.02.
09.00 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 08.02.
08.00 Uhr Rosenkranzgebet
08.30 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, 09.02.
08.00 Uhr Hl. Messe in Schwarze Pumpe
Freitag, 11.02.
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 12.02.
18.00 Uhr Vorabendmesse
6. Sonntag im Jahreskreis, 13.02.
09.00 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 15.02.
17.00 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, 16.02.
08.30 Uhr Wortgottesfeier Schwarze Pumpe
Freitag, 18.02.
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 19.02.
18.00 Uhr Vorabendmesse
7. Sonntag im Jahreskreis, 20.02.
09.00 Uhr Hl. Messe

09.02.
14.00 Uhr Frauenhilfe
19.00 Uhr Frauengesprächskreis
12.02.
09.00 Uhr Konfirmandenkurs

mittwochs 18.30 Uhr Junge Gemeinde
Musikalische Gruppen und Kreise: nach Absprache
Nutzen Sie unser Andachtstelefon: 035773 949040
Umfrage: „Gemeinde unterwegs“
Mit einem Fragebogen wollen wir Sie in die Überlegungen über 
die zukünftige Gestaltung unseres Gemeindelebens mit einbe-
ziehen.
Sie finden den Fragebogen bei unseren Gottesdiensten und 
Kreisen, auf unserer Homepage oder – nach Anfrage im Kir-
chenbüro - in Ihrem Briefkasten.
Die Besucher unserer Gottesdienste und Veranstaltungen bitten 
wir einen Nachweis über einen zeitnahen negativen Test, eine 
Schutzimpfung oder den Genesen-Status mit sich zuführen.

Landeskirchliche  
Gemeinschaft  

Spremberg e. V.
Heinrichstr. 14/15
03130 Spremberg, Tel. 03563 2143
Prediger: Andreas Heydrich
Referent für die Arbeit mit Kindern: Sebastian Simros
E-Mail: info@lkg-spremberg.de
www.lkg-spremberg.de

Sonntag
16.30 Uhr Gottesdienst (3G)

parallel Kinderstunde
Gottesdienste werden auch als Livestream* übertragen
Montag
14.00 Uhr Trauerkreis Lebensfreude (21.02)
Mittwoch
15.00 Uhr Rentnerkreis (16.02.)
18.30 Uhr Bläserchor-Probe
19.00 Uhr Suchthilfegruppe (26.01. & 09.02.)
Donnerstag
09.00 Uhr Missionsgebetskreis (10.02.)
19.00 Uhr Gebetszeit & Bibelgespräch

Pfadfinder-Gruppenstunden
Pfadfinder Wölflinge (1. – 3. Klasse) Mittwoch, 16.00 Uhr
Pfadfinder (ab 8. Klasse) Mittwoch, 17.15 Uhr
Jung-Pfadfinder (4. – 7. Klasse) Donnerstag, 16.00 Uhr

www.lkg-spremberg.de/pfadfinder

Besondere Veranstaltungen

01. – 06.02. Winterbibeltage für Erwachsene und Kinder

*Livestream: einfach zur angegebenen Zeit folgenden Link im 
Browser eingeben und über YouTube dabei sein.
www.lkg-spremberg.de/youtube

Evangelisch-Freikirchliche  
Gemeinde

Kesselstr. 2, 03130 Spremberg
Tel. 03563 96934, www.efg-spremberg.de

Sonntag, 23.01.
10.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 30.01.
10.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 06.02.
10.00 Uhr Gottesdienst
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Selbsthilfegruppe Frauen  
nach Krebs

Karl-Marx-Str. 80 – im Krankenhaus Spremberg

Wir sind Frauen, die an Krebs erkrankt sind, sich austauschen 
wollen und Kontakte suchen. 
Die Gesprächsgruppe besteht ausschließlich aus Betroffenen 
und trifft sich einmal im Monat.
Die Teilnahme ist freiwillig und kostenlos.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Wollen Sie mehr darüber erfahren?

Schauen Sie auf die Internetseite www.selbsthilfe-spremberg.de 
oder seien Sie beim nächsten Treffen dabei!
Wir freuen uns auf Sie.

Voranmeldung
Tel.: 03563 52205 oder 52278 oder
E-Mail: cmetag@krankenhaus-spremberg.de

Ambulanter Malteser  
Hospizdienst in Spremberg

Beratung und Begleitung für schwerstkranke Menschen 
und ihre Angehörigen
Unsere Ehrenamtlichen besuchen schwerstkranke und ster-
bende Menschen vor Ort und möchten mit ihrer Nächstenlie-
be ein Leben in Würde bis zum letzten Tag ermöglichen. Sie 
schenken Zeit, Zuwendung und kleine praktische Hilfen.
Angehörige, die einen lieben Menschen verloren haben, finden 
bei uns Begleitung und Trost in entlastenden Gesprächen und 
Beratung. Oder Sie suchen nur einen Ort zum Schweigen und 
zum Treffen mit anderen Betroffenen … dann sind Sie herzlich 
in unserem TrauerCafé Spremberg, eingeladen!

Achtung!
Aufgrund der Coronapandemie sind wir leider wieder gezwun-
gen Zusammenkünfte zu vermeiden. Deshalb darf uns Trauer-
cafè Spremberg bis einschließlich März 2022 nicht statt-
finden!
Bei Bedarf nutzen Sie bitte die Möglichkeit der persönlichen 
Trauergespräche in den Räumen des Hospizdienstes, Karl-
Marx-Straße 87, Spremberg! Bitte vereinbaren Sie dafür tele-
fonisch einen Termin! 
Gern können Sie auch unsere Onlineberatung: Via – Trauer neu 
denken – Onlineberatung 
www.via-app.org nutzen!
Wir wünschen Ihnen allen ein gesundes, neues Jahr! 
Bleiben Sie gesund und halten Sie durch!

Kontakt für Betroffene:
Nicole Benics (Koordinatorin Ambulanter Malteser Hospiz-
dienst Spremberg)
Tel. 03563 3483983
E-Mail: Nicole.Benics@malteser.org
www.malteser-spremberg.de

Die Angebote sind kostenfrei.

Wir sind auf Spenden angewiesen und für jede kleine und gro-
ße Zuwendung dankbar. Wenn Sie unseren Dienst unterstützen 
möchten, spenden Sie bitte an:
Malteser Hilfsdienst e. V.
Stichwort: Trauerarbeit Spremberg
Sparkasse Spree-Neiße
IBAN: DE 9118 0500 0030 0000 8100
BIC WELADED1CBN

Die Altapostolische Kirche Deutschland e. V.

Ort: Pfortenstraße 10 in 03130 Spremberg
Gottesdienst: Sonntag 09.40 Uhr

Alle aktuellen Termine finden Sie am Aushang unserers Ge-
meinderaumes.

Kontakt:
Priester Bernd Müller, Lange Straße 39 in 03130 Spremberg
Tel. 03563 345154, Funk: 0151 23031950

Vereine und Verbände 
haben das Wort

KSC ASAHI Spremberg e. V. - 
Wir kämpfen für die Region

Wir bieten an

Frauensport
Bauch Beine Po Montag 18.30 – 19.30 Uhr
Fit – Mix 50 Plus Dienstag 9.30 – 10.30 Uhr
Präventionssport Dienstag 19.15 – 20.15 Uhr
Rückenschule Mittwoch 17.30 – 18.30 Uhr
Kinder Zumba ab 6 Jahre Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr
Kinder Zumba ab 12 Jahre Mittwoch 17.30 – 18.30 Uhr
Zumba Mittwoch 19.00 – 20.00 Uhr
Rückentraining Aktiv 50 Plus Donnerstag 9.30 – 10.30 Uhr

Kraft
Cardioraum, Kraftraum, Eleiko Cross Fitnessraum

Montag - Freitag 10.00 Uhr – 20.00 Uhr
Samstag   9.00 Uhr – 12.00 Uhr

Kampfsport
Judo, Karate, Sumo für Kinder ab 4 Jahre

Montag – Freitag ab 15.30 Uhr
Samstag ab 9.00 Uhr

Badminton
Für Jungs & Mädchen ab 16 Jahre
Volleyball
Für Kinder ab 6 Jahre
Billiard
Für Jung und Alt
Bambinisport
Eltern-Kind Turnen
samstags 8.30 – 9.30 Uhr

Kontakt
KSC ASAHI Spremberg e. V.
Alexander-Puschkinplatz 1a, 03130 Spremberg
03563 600105 • info@ksc-asahi.de • www.ksc-asahi.de
www.facebook.com/ksc.asahi.spremberg/
www.instagram.com/ksc_asahi/

Kinderturnen mit Mama und Papa
„Sport frei!“ für die neue Kindergruppe beim KSC.
Für alle 2- bis 4-Jährigen bieten wir eine neue Sportmethode 
zum Austoben an. Ob hüpfen, krabbeln oder laufen, sportliche 
Betätigung mit turnerischen Elementen sollen die Bewegungs-
freude der Kinder fördern.
Um dabei den Kindern ein sicheres und vertrautes Umfeld zu 
bieten, werden die Eltern in die Spiel- und Spaßeinheiten ein-
gebunden.
Ab dem 30.10.2021 heißt es immer samstags „Sport frei!“ in der 
Judohalle, ab 8.30 Uhr.
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Vor Beginn der Weihnachtsferien stellten sich über 30 
SAKURA Judo-Sportler erfolgreich zur Gürtelprüfung.
Eine Urkunde für ausgezeichnete Prüfungsergebnisse er-
hielten Letizia Noel, Jessica Wetzorke, Elaine Schuster, Lilly 
Kratzin, Jaden Ackert, Til Pistrosch, Moritz Thiemeund 
Finn Gottschalk.

Testen Sie unsere Kursprogramme für Mädchen und Jun-
gen ab 3 Jahren

Alle Informationen unter:
1. Spremberger Gesundheits-Sportverein e. V. SAKURA
Schäfereiweg 52 – 03130 Spremberg 
Telefon: 03563 94100, www.sakura-spremberg.de

Arbeiterwohlfahrt  
Regionalverband  

Brandenburg Süd e. V.
Erwin-Strittmatter-Promenade 2
03130 Spremberg

AWO Sozialstation Spremberg

Ansprechpartner: Herr Michael Broda – Pflegedienstleitung

Unsere Bürozeiten:
Montag – Freitag 08.00 – 16.00 Uhr.

E-Mail: sozialstation-spremberg@awo-bb-sued.de
Telefon: 03563 2544
Telefax: 03563 344800

Wir sind auch außerhalb unserer Bürozeiten unter der Ihnen be-
kannten Festnetznummer 03563 2544 für Sie erreichbar.

Wir bieten für Sie:

Häusliche Krankenpflege
Unsere Pflegefachkräfte übernehmen vom Arzt verordnete 
Maßnahmen zur Behandlungspflege bei Ihnen zu Hause:
- Wundverbände
- Insulininjektionen
- Medikamentengaben
- Augentropfen nach Operationen
- Katheterwechsel
- u.v.m.
Leistungen der Pflegeversicherung
Unser Pflegeteam übernimmt individuell vereinbarte Tätigkei-
ten, damit sie auch im Bedarfsfall zu Hause bleiben können.
- Beratungsbesuche bei Geldleistungsempfängern nach § 37 

Abs. 3
- Grundpflege (Hilfe beim Baden und Duschen)
- Hauswirtschaft
- Einkaufen und Besorgungen
- Wohnungs- und Wäschereinigung
- Essen auf Rädern, Zubereitung von Mahlzeiten …
- Beratung zur Wohnraumanpassung im Pflegefall
- Hilfsmittelberatung

Jetzt anmelden für 2022!
Reha-Sport Kurse im SAKURA Spremberg

Jetzt auch für Kinder!
Aquagymnastik

Alle Kurse auf ärztliche Verordnung ohne Zuzahlungen 
(Alle Informationen unter 03563 94100)

Herzlichen Glückwunsch!
Wolfgang Jurk gewinnt SAKURA Weihnachts-Skat-Turnier

Mit neuen Gürtelfarben ins Jahr 2022
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Kreisverband  
Niederlausitz e. V.

Gartenstraße 14, 03130 Spremberg
Tel.: 03563 2342, Fax.: 03563 3425929
info@drk-niederlausitz.de, https://www.drk-niederlausitz.de/

Öffnungszeiten:
Mo.: 09:00 – 16:00 Uhr
Di.: 09:00 – 18:00 Uhr
Mi.: 09:00 – 16:00 Uhr
Do.: 09:00 – 17:00 Uhr
Fr.: 09:00 – 12:00 Uhr

Die Geschäftsstelle ist aktuell nur mittels vorheriger Ter-
minabsprachen für Besucher*innen zugänglich. Bitte nut-
zen Sie die entsprechenden Ansprechpartner*innen im 
Vorfeld zur Terminvereinbarung.
Wir bitten alle Besucher*innen die Hygieneregelung der 
aktuellen SARS-Cov-2 Umgangsverordnung im Haus ein-
zuhalten.

Aktuelle Stellenausschreibungen
Für unser Pflegezentrum „Am Mühlenwehr“ suchen wir
•	 examinierte Pflegefachkräfte (m/w/d),
•	 eine/n Ergotherapeut*in (m/w/d),
•	 eine Wohnbereichsleitung (m/w/d) und
•	 eine Dauernachtwache (m/w/d).
Für den „DRK Fahrdienst“
•	 eine*n flexibel auf Abruf verfügbare*n Mitarbeiter*in auf ge-

ringfügiger Basis
zur sofortigen Einstellung.
Weitere Infos unter:
https://www.drk-niederlausitz.de/das-drk/stellenboerse/stel-
lenboerse.html

Aktuelle Termine der Blutspende
Wann: 21.01.2022 von 15:00 - 19:00 Uhr
Wo: BOS Spremberg, Wirthstr. 1, 03130 Spremberg
Wann: 14.02.2021 von 14:00 - 18:00 Uhr
Wo: Haus der Vereine, Puschkinplatz 2A, 

03130 Spremberg

Anmeldungen bitte über das Service-Center des Blut-
spendeinstituts Cottbus 0800 11 94 911

Ambulanter Pflegedienst
Wir unterstützen Pflegebedürftige und ihre Angehörigen bei der 
Pflege in der häuslichen Umgebung. Das beinhaltet:
•	 körperbezogene Pflegemaßnahmen
•	 häusliche Krankenpflege nach § 37 SGB V
•	 Beratung der Pflegebedürftigen und ihrer Angehörigen bei 

pflegerischen Fragestellungen
•	 Unterstützung und Vermittlung von Hilfediensten – Haus-

notruf, Fahrdienst etc.
•	 Hilfestellung bei der Haushaltsführung

Ansprechpartner*innen:
Mandy Tittler (Pflegedienstleitung)
Telefon: 03563 9940003, Handy: 0172 7931033
Mühlenplatz 1, 03130 Spremberg
pflegedienst@drk-niederlausitz.de
Sprechzeiten Mo. – Fr. in der Zeit von 07:00 – 15:00 Uhr
Termine bedürfen einer telefonischen Absprache.

Begegnungsstätte für Senior*innen
Im Bereich der Altenhilfe gliedert sich unsere Arbeit im Rah-
men der Seniorenbegegnungsstätte ein. Wir möchten den 
Senior*innen der Stadt Spremberg eine Anlaufstelle bieten, eige-
ne Interessen einzubringen, Neues auszuprobieren und Kontakte 
zu knüpfen. Wir bieten Ihnen ein interessantes und anspruchsvol-
les Angebot, was auf die Senior*innen abgestimmt ist.

Betreuung von Menschen mit eingeschränkter Alltags-
kompetenz (Demenz)
Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz können auf 
Wunsch stundenweise von uns in ihrer Häuslichkeit betreut 
werden. Diese Leistungen werden bei bestehender Bewilligung 
von Ihrer Pflegeversicherung übernommen.
Information und Beratung
Wir beraten Sie gern in allen Fragen der Pflege und Betreuung 
und beachten dabei Ihre persönlichen Wünsche.
Im Bedarfsfall vermitteln wir Ihnen weitere soziale Dienste und 
Hilfen. Bitte fragen Sie auch nach unseren Zusatzleistungen.

AWO Tagespflege Spremberg

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Krüger - Pflegedienstleitung
Sie berät zu den Möglichkeiten und Voraussetzungen in der Be-
treuung Ihrer Angehörigen in unserer Tagespflege (Wochen und 
Tagesplan, Essenversorgung, Kostenübernahme, Fahrdienst)

Unsere Angebote in der Tagespflege:
Betreuung und pflegerische Versorgung sowie Durchführung 
von verschiedenen Aktivitäten zur Beschäftigung. Unter dem 
Motto - gemeinsam und nicht einsam - gestalten wir den Tag 
und lassen unseren und Ihren Ideen freien Lauf.
Gern können Sie einen Kennlerntag in unserer Einrichtung an-
melden.

Unsere Besuchszeiten:
Montag - Freitag
08.00 - 16.00 Uhr

E-Mail: tagespflege.spremberg@awo-bb-sued.de
Telefon: 03563 9898-420
Telefax: 03563 9898-429

AWO Sozial- und Schuldnerberatung

Badergasse 4, 03130 Spremberg

Tel.: 03563 4918
Fax: 03563 9897379
E-Mail: schuldnerberatung.spremberg@awo-bb-sued.de

Ansprechpartnerin: 
Frau Kerstin Fischer (Diplom Sozialpädagogin)

AWO Insolvenzberatung

Badergasse 4, 03130 Spremberg

Tel.: 03563 9898570
Fax: 03563 9897379
E-Mail: insolvenzberatung@awo-bb-sued.de

Ansprechpartnerin: 
Frau Kerstin Fischer (Diplom-Sozialpädagogin)

Sprechzeiten
Dienstag und Donnerstag
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr und 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
außerhalb dieser Zeiten werden terminierte Beratungen durch-
geführt

AWO Beratungs-, Service- und  
Seniorenbegegnungszentrum

Karl-Marx-Straße 18, 03130 Spremberg
Ansprechpartnerin: Frau Mandy Hermann

Tel.: 03563 94015
Fax: 03563 9897377

Unsere Begegnungsstätte ist für alle Interessierten, jeden 
Dienstag und Donnerstag von 09:00 bis 17:00 Uhr geöffnet.
Es ist keine AWO-Mitgliedschaft erforderlich.
Außerhalb der Zeiten finden schon geplante Veranstaltungen 
der AWO statt.
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Ab einer Teilnehmer*innenzahl von 10 Personen kann diese Art 
der Fortbildung auch als Inhouse-Schulung in ihren Räumlich-
keiten stattfinden.
Zur Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs ist zwingend ein 
aktueller negativer Corona-Test notwendig (max. 24h alt) 
oder ein Impf- bzw. Genesenennachweis.

Ansprechpartner*innen:
Heidi Kirschke
Telefon: 03563 34259-13
Francis Wilke (Ausbilder)
Telefon: 03563 34259-14
ausbildung@drk-niederlausitz.de
Termine und Anmeldung über unsere Internetseite 
www.drk-niederlausitz.de

Fahrdienst
Ein guter Fahrservice kümmert sich nicht nur um die zuverlässi-
ge und sichere Krankenbeförderung. Die Mitarbeiter*innen des 
DRK Fahrdienst beraten auch bei der Kostenerstattung, unter-
stützen bei der Beantragung und Formularhandhabung und 
klären die Kostenübernahme mit den Krankenkassen.
Ob liegend, bequem im Trage- oder Rollstuhl: Mit 8 Transport-
wagen und 9 Mitarbeiter*innen sind wir auf jede Anforderung 
beim Transport eingestellt. Wir bringen Sie sicher an jedes Ziel 
Ihrer Wahl.

Was beinhaltet das?
•	 Krankenfahrten zum/zur Arzt/Ärztin/Krankenhaus
•	 Dialyse- und Therapiefahrten
•	 Fahrten zu ambulanten Behandlungen
•	 Transfer in Kur-, 
	 Erholungs- und Rehabilitationseinrichtungen
•	 Kinderspezialfahrten in Kindertageseinrichtungen und 

Schulen
•	 Tragestuhl und Liegendtransportfahrten

Ansprechpartner*innen:
Thomas Köhler
Telefon: 03563 34259-18
Telefon: 03563 34259-15
fahrdienst.spremberg@drk-niederlausitz.de

Kindertageseinrichtungen
In den beiden frühkindlichen Bildungseinrichtungen werden 
Kinder ab dem 12. Lebensmonat bis zum Eintritt in die Schu-
le pädagogisch begleitet. Auf Grundlage des Kita-Gesetzes, 
der Grundsätze der elementaren Bildung und der jeweiligen 
konzeptionellen Ausrichtung der Einrichtungen, finden die zu 
betreuenden Kinder, einen Platz zum Forschen, Spielen und 
Lernen.

Kindertageseinrichtung „Bummi“
Ansprechpartner*innen/Leitung:
Doreen Augat
Kraftwerkstraße 73, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 2047
kita.bummi@drk-niederlausitz.de

Kindertageseinrichtung „Cantdorf“
Ansprechpartner*innen/Leitung:
Ina Donath
Waldfrieden 1, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 2674
kita.cantdorf@drk-niederlausitz.de

Kleiderkammer/Möbelbörse
Bundesweit versorgen viele DRK-Kleiderkammern Millionen 
von Menschen mit gut erhaltener Kleidung und Schuhen und 
vielen weiteren Gütern zur materiellen Grundversorgung. Mit 
dem Betrieb der beiden Kleiderkammern in Spremberg und 
Welzow übernehmen wir diese Aufgabe für das Gebiet in und 

Unsere Seniorenbegegnungsstätte ist ein Treffpunkt für die 
Senior*innen der Stadt Spremberg für gemeinsame Aktivitä-
ten, wie zum Beispiel Themennachmittage mit Fach-Vorträgen, 
Spielenachmittage mit gemütlichem Beisammensitzen mit Kaf-
fee und Kuchen, Seniorensportangebote oder Ausflüge.

Seniorenprogramm für die Seniorenbegegnungsstätte am 
Mühlenplatz 1 im Januar 2022
Am 20. Januar trinken wir gemütlich Kaffee und im Anschluss 
lassen wir die Würfel glühen und die Spielkarten fliegen.
Wer gern knobelt und seine grauen Zellen in Anspruch nimmt, 
ist bei unserem Quiz- Nachmittag am 25. Januar genau rich-
tig. Am 27. Januar spielen wir Bingo.
Beginn 14:00 Uhr
Änderungen vorbehalten!

Ansprechpartner*innen:
Heidrun Bulke
Telefon: 03563 9940003
Mühlenplatz 1, 03130 Spremberg

Beratungsstelle für Familienplanung, Sexualität und Schwan-
gerschaft sowie Schwangerschaftskonfliktberatung
Im Zusammenhang mit einer Schwangerschaft hat jede Per-
son den Anspruch auf eine fachliche Beratung. Ratsuchende 
Personen erhalten Informationen, praktische Hilfen und wenn 
gewünscht auch weitergehende Betreuung. Die Beraterin un-
terliegt der Schweigepflicht. Beratungen können auch anonym 
erfolgen. Wir sind eine staatlich anerkannte Beratungsstelle ge-
mäß §9 SchKG und beraten nach §219 StGB in Verbindung mit 
den §§5 und 6 des Schwangerschaftskonfliktgesetzes (SchKG).

Unsere Angebote für Sie:
•	 Schwangerschaftsbegleitende Beratung
•	 Beratung im Zusammenhang mit einem Schwanger-

schaftsabbruch
•	 Beratung zu Verhütung, Familienplanung und bei Kinder-

wunsch
•	 Beantragung von Stiftungsmitteln
•	 Beratung zu sozialen Hilfen (Sozialleistungen, Familienleis-

tungen)
•	 Beantragung von Mutter-/Vater-Kind-Kuren, Mütterkuren, 

Schwangerenkuren, Heil und Rehabilitationskuren
•	 Sexualpädagogische Präventionsarbeit
•	 Beratung zur vertraulichen Geburt

Ansprechpartner*innen:
Denise Uhlig
Telefon: 03563 93361
schwangerenberatung.spb@drk-niederlausitz.de

Öffnungszeiten:
Di. 09:00 Uhr – 12:00 Uhr sowie 13:00 Uhr – 18:00 Uhr
Mi. 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Do. 13:00 Uhr – 15:30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Termine bedürfen einer telefonischen Absprache.

Erste Hilfe Aus- und Weiterbildung
Unser Leistungsspektrum:
•	 Erste-Hilfe-Grundausbildung (für Führerscheinbewerber* innen, 
	 betriebliche Ersthelfer*innen und alle interessierten 		
	 Bürger*innen)
•	 Erste-Hilfe-Fortbildung (Auffrischen der Grundkennt-

nisse im Zwei-Jahresrhythmus für alle betrieblichen 
Ersthelfer*innen)

•	 Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für 
alle Pädagog*innen im Bereich der frühkindlichen Bildung 
(Kindertageseinrichtungen) und Schulen

•	 Fit in Erste Hilfe
•	 Erste Hilfe für Senior*innen
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Suchtberatung und -behandlung
•	 Beratung von Betroffenen zu allen Suchtformen
•	 Einzel-, Paar- und Gruppengespräche
•	 Information und Beratung von Angehörigen
•	 Krisenintervention/Rückfallvorbeugung
•	 Information zu Hilfen und Vermittlung in Einrichtungen
•	 Ambulante Nachsorge
•	 Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen
•	 spezialisiertes Beratungsangebot bei Methamphetamin-

konsum (Crystal Meth)

Standort Spremberg
Susanne Kirsch
Telefon: 03563 97911, Handy: 01578 39 26 391
Claudia Noack
Telefon: 03563 34259-21, Handy: 0171 76 16 058
Gartenstraße 14, 03130 Spremberg
suchtberatung@drk-niederlausitz.de

Öffnungszeiten:
Mo./Mi. 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Di. 09:00 Uhr – 12:00 Uhr und 13:00 – 18:00 Uhr
Do. 13:00 Uhr – 15:30 Uhr

Außenstelle Welzow
„Alte Dorfschule“
Schulstraße 6
03119 Welzow
Telefon: 0171 76 16 058
suchtberatung@drk-niederlausitz.de

Außenstelle Drebkau
Kultur-und Begegnungszentrum (ehem. Rathaus)
Drebkauer Hauptstraße 29
03116 Drebkau
Termine bedürfen einer telefonischen Absprache.

Wasserwacht Ortsgruppe Spremberg
Die Wasserwacht ist die Wasserrettungsorganisation des Deut-
schen Roten Kreuzes. Ziel ist die präventive Arbeit im und am 
Wasser – Gefahren vorzubeugen und Notfälle zu verhindern.
Das bieten wir:
•	 Organisation des Wasserrettungsdienstes
•	 Einsatz in Freibädern und an Badeseen
•	 Aus- und Fortbildung von Rettungsschwimmern
•	 Seepferdchenkurs
•	 Schwimmunterricht für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
•	 Begleitung von Ferienlagern und Klassenfahrten
•	 Mitwirkung beim Natur- und Gewässerschutz

Ansprechpartner:
Patrick Fischer
Handy: 0172 76 42 807
info@wasserwacht-spremberg.de
Es finden wieder Trainingseinheiten unter Beachtung der ent-
sprechenden Umgangsverordnung und den Hygienevorschrif-
ten in der Schwimmhalle (am Alexander-Puschkin-Platz) statt.

Viele Talente und eine Idee: Menschen in Not helfen. Da-
rum geht es beim Roten Kreuz. Und es freut uns, dass Sie 
sich dafür interessieren. Denn Sie werden gebraucht.
Ob Seniorenbetreuung, Hilfe nach Unfällen oder Katastrophen, 
Dienste in Kleiderkammern oder Suppenküchen, Sanitätsdienst 
bei Veranstaltungen, Begleitung von Flüchtlingen, Kinder- und Ju-
gendarbeit und vieles mehr: Die Möglichkeiten, ehrenamtlich beim 
DRK mitzumachen, sind so vielfältig wie das Rote Kreuz selbst.
Jeder der sich für das Wohl anderer einsetzen möchte kann 
mitmachen. Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren dann 
erhalten Sie unter:
https://www.drk-niederlausitz.de/ oder
Telefon: 03563 2342
Informationen und werden an die entsprechenden Stellen wei-
tergeleitet.

um Spremberg. Wir helfen Menschen in Notlagen und schwie-
rigen sozialen Situationen schnell und unbürokratisch mit die-
sem Angebot.

Was bekommt man in den Kleiderkammern?
•	 gut erhaltene Kleidung, Hosen, Jacken und Mäntel
•	 gut erhaltene Schuhe und Stiefel für den Sommer/Winter
•	 Wäsche, Bettzeug und Decken

Wer erhält Kleidung?
•	 Menschen im Leistungsbezug oder mit einem geringeren 

Einkommen
•	 Menschen in akuten Notlagen
•	
Ansprechpartner:
Andreas Römer

Standort Spremberg
Heinrichstraße 16, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 345068

Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag 09:00 – 16:00 Uhr

Standort Welzow
Spremberger Str. 51, 03119 Welzow
Telefon: 035751 12651

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag 08:00 – 14:00 Uhr

Pflegezentrum „Am Mühlenwehr“
Im DRK-Pflegezentrum Spremberg haben viele Senior*innen 
aus naher und weiter Umgebung unseres Landkreises ein neu-
es schönes Zuhause gefunden. Das 2013 eröffnete Haus liegt 
in zentraler Lage mitten in einem Wohngebiet.
Bei schönem Wetter lädt der direkt an die Spree grenzende 
Fußweg zu einem Spaziergang ein. Auch die nur wenige Meter 
entfernte Kleingartenanlage wird von unseren Bewohner*innen 
gern besucht.
Die Einrichtung bietet insgesamt 61 Pflegeplätze ausschließlich 
in Einzelzimmern. Die Bewohner*innen leben in 3 Wohnberei-
chen mit jeweils 20/21 Plätzen.
Die Einzelzimmer sind mit eigener Dusche/WC, Kabelan-
schluss, Telefonanschluss und Rufanlage ausgestattet.

Wir bieten Ihnen
•	 Wohnraum,
•	 Leistungen der Hauswirtschaft,
•	 Verpflegung,
•	 Leistungen der Verwaltung,
•	 Leistungen der Haustechnik,
•	 Allgemeine Pflegeleistungen,
•	 Behandlungspflege,
•	 Leistungen der sozialen Betreuung,
•	 Zusatzleistungen.

Ansprechpartner*innen:
Susann Kummer
Mühlenstraße 5, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 59 39 88 40
pflegezentrum@drk-niederlausitz.de

Suchtberatung
Die Suchtberatungsstelle des DRK-Kreisverbandes Niederlau-
sitz e. V. möchte Sie dabei unterstützen, einen für Sie passen-
den Weg aus der Abhängigkeit heraus in ein selbstbestimmtes 
und zufriedenes Leben zu finden.

Wir bieten neben dem Standort Spremberg auch in den Außen-
stellen Welzow und Drebkau fachkundige Hilfe und Unterstüt-
zung bei Suchtproblemen aller Art an.



Nr. 1/2022 19Spremberg |

Behindertenwerk Spremberg e. V. – BWS

Inklusiver Fröbelkindergarten
BWS - Betriebskindergarten
Kesselstr. 3, 03130 Spremberg
Ansprechpartnerin: Andrea Ruhner
Telefon: 03563 9896281
Mobil: 0152 22987327
andrea.ruhner@bws-spremberg.de

www.bws-spremberg.de

Albert-Schweitzer- 
Familienwerk  

Brandenburg e. V. (ASF)
Geschäftsführung: Kai Noack, Kerstin Nowka
Bergstraße 18; 03130 Spremberg
info@asf-brandenburg.de
www.asf-brandenburg.de
Tel.: 03563 3488500
Fax:. 03563 3488521

Mobile und ambulante Frühförderstelle
Ansprechpartnerin: Anett Krautz
Telefon: 03563 345097
fruehfoerderung@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Ansprechpartnerin: Simone Hauff
Telefon: 03563 3488531
simone.hauff@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Einzelfallhilfe
Ansprechpartnerinnen: 
Anne Wartenberg/Katjana Pöge-Meusel
Telefon: 03563 3488528
kiss@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Kindertagesstätten/Horte
Ansprechpartnerin: Julia Münzberg
Telefon: 03563 3488545
kita.koordinator@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Grundschule „Lausitzer Haus des Lernens“
Ansprechpartnerin: Daniela Hecht, Birgit Welcher
Telefon: 03563 594820
grundschule@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 18; 03130 Spremberg

Selbsthilfekontaktstelle KiSS
Ansprechpartnerin: Anne Wartenberg
Telefon: 03563 3488528
kiss@asf-brandenburg.de
Bergstraße18; 03130 Spremberg

Logopädie
Ansprechpartnerin: Elke Bode
Telefon: 03563 594195
Mobil: 0152 02413106
logopaedie@asf-brandenburg.de
Bauhofstraße 1; 03130 Spremberg

Offener Jugendtreff
Ansprechpartner: Alexander Meske
Telefon: 03563 95785
jugendtreff@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg
Öffnungszeiten: Montag – Freitag von 09.00 – 17.30 Uhr

BWS Spremberg
DIALOG – zentraler Infopunkt  
zu allen Leistungen des BWS

Ansprechpartnerin: Gabi Höhna
Telefon: 03563 6080072
gabi.hoehna@bws-spremberg.de
Friedrichstraße 31-32, 03130 Spremberg, im CITYECK

Überregionale Frühförder- und Beratungsstelle  
für sinnesbehinderte Kinder

Ansprechpartner: Frank Neumann
Telefon: 03563 342-169
Mobil: 0151 17090981
frank.neumann@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

Betreutes Wohnen

Ansprechpartnerin: Annett Sauder
Telefon: 03563 345684
annett.sauder@bws-spremberg.de
Badergasse 9 – 11, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung 

Mobilitätstraining für Sehbehinderte und Blinde

Ansprechpartnerin: Annedore Neigenfind
Rehabilitationslehrerin für Blinde und Sehbehinderte
Mobil: 0151 17090977
annedore.neigenfind@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

Ambulanter Pflegedienst im CITYECK

Ansprechpartnerin: Cyndi Glaser
Telefon: 03563 6080074
Mobil: 0160 94582878
cyndi.glaser@bws-spremberg.de
Friedrichstraße 31 – 32, 03130 Spremberg
- Beratung: Montag – Freitag 13.00 – 15.30 Uhr sowie
nach Vereinbarung

Tagespflege im CITYECK

Ansprechpartnerin: Susan Kopka
Telefon: 03563 6080073
Mobil: 01525 4748964
Susan.kopka@bws-spremberg.de
Friedrichstraße 31 – 32, 03130 Spremberg
Montag-Freitag 08.00-16.00 Uhr

Betreuung von pflegebedürftigen Menschen sowie 
Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz

(Demenz, geistige Behinderung, psychische Erkrankung)
Ansprechpartnerin: Gabi Höhna
Telefon: 03563 6080072
gabi.hoehna@bws-spremberg.de
Friedrichstraße 31 – 32, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

Ehrenamtsmanagement

Ansprechpartnerin: Gabi Höhna
Telefon: 03563 6080072
gabi.hoehna@bws-spremberg.de
Friedrichstraße 31 – 32, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

!! Freiwilliges Soziales Jahr möglich !!

Ansprechpartnerin: Manuela Kretzschmar
Telefon: 03563 342191
manuela.kretzschmar@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg
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Long Covid: Haben  
Sie schon mal an Selbsthilfe 

gedacht?
Die Kontakt- und Informationsstelle Spremberg (KiSS) sucht 
Betroffene und Interessierte für eine Selbsthilfegruppe zum 
Krankheitsbild Long Covid.

Das Virus hat meinen Körper im Griff
Am frühen Morgen merken Sie, dass sich Ihr Körper schwach 
und kränklich anfühlt. Nichtsahnend ruhen Sie sich aus, in der 
Hoffnung, dass die Erkältung schnell wieder vorbeigeht. 
Doch dann kommt es anders. Von dem einen auf den anderen 
Moment können Sie sich an nichts mehr erinnern und wachen 
letztendlich im Krankenhaus wieder auf. 
Diagnose: Corona. 
Sie liegen da und fragen sich, warum es ausgerechnet Sie ge-
troffen hat und ob Sie jemals wieder Ihr altes Leben zurückbe-
kommen werden.

Ungewisse Zukunft
Wochen, gar Monate vergehen, bis Sie aus dem Krankenhaus 
entlassen werden. Eine anschließende Rehabilitation gibt Ihnen 
Kraft und Hoffnung, dass es schnell wieder besser wird. Doch 
diese Annahme mussten Sie schmerzlichst über Bord werfen. 
Keiner kann Ihnen sagen, wie lange der Genesungsprozess 
dauern wird, welche Therapie am besten wäre oder ob Sie 
jemals wieder Ihrem alten Job nachgehen können. Der Alltag 
wird nun von extremer Müdigkeit, Atemnot, Muskelschmerzen, 
Gedächtnisproblemen und Konzentrationsproblemen beglei-
tet. Es scheint so, als wären Sie der Zuschauer in ihrem eigenen 
Leben. 
Unternehmungen und Tätigkeiten, welche vor der Erkrankung 
als selbstverständlich galten, sind heute unmöglich. Jeder 
Schritt ist ein Kraftakt, das Einkaufen wird zur Tortur und das 
Spielen mit den Kindern gleicht einer riesen Hürde. Eine pas-
sive Rolle wird eingenommen, welche bis dato nicht in Frage 
kam. 
Sie sind zwar Genesen, jedoch weit entfernt von der Realität. 
Keiner kann einem sagen, wann der Mensch vor der Erkrankten 
wieder da ist. 
Es wird sich an jedem kleinsten Strohhalm geklammert, da es 
viele nicht wahrhaben wollen. Ängste und Sorgen gehören nun 
zu Ihrem Alltag.

Austausch mit Betroffenen gibt Halt
Jeder Einzelne wünscht sich Gleichgesinnte, welche dies auch 
durchmachen mussten. Eine Schulter zum Anlehnen, welche 
Mut spendet, um selbst wieder positiv in die Zukunft blicken 
zu können. 
Ein Weg aus dem Ausgeliefertsein bieten Selbsthilfegruppen, in 
den Betroffene selbst aktiv werden: Unter professioneller Be-
gleitung können sie sich hier mit anderen austauschen, Kraft 
und Halt finden. 
Sie können regelmäßig über ihre Erfahrungen berichten, Hilfe 
anbieten und auch empfangen.

Kostenfrei: neue Gesprächsgruppe soll in Spremberg ent-
stehen
Die Teilnahme an den Gesprächskreisen ist kostenlos und frei-
willig. Jeder ist herzlich willkommen. 
Wir freuen uns auf Sie. 
Einen ersten Kontakt erhalten Sie unter der Telefonnummer 
03563 3488528 (auch AB), WhatsApp unter 01520 4006055, 
per E-Mail an kiss@asf-brandenburg.de oder persönlich in der 
Bergstraße 18, 03130 Spremberg. 

Weitere Informationen auf www.selbsthilfe-spremberg.de. 
Träger: Albert-Schweitzer-Familienwerk Brandenburg e. V.

Jugendsozialarbeit BOS
Ansprechpartnerin: Bärbel Neumann
Telefon: 03563 6080341
baerbel.neumann@asf-brandenburg.de
Wirthstraße 1; 03130 Spremberg

Jugendsozialarbeit Erwin-Strittmatter-Gymnasium
Ansprechpartner: Ronny Noack
Telefon: 03563 95785
jugendtreff@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Aufsuchende Sozialarbeit
Ansprechpartner: Jan Gosdschan
Telefon: 03563 95785
jugendtreff@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Vermittlungsstelle Täter-Opfer-Ausgleich
TOA-Vermittlerin: Ines Schulz
Telefon: 03563 3488535
ines.schulz@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Spremberger Tafel
Ansprechpartner: Kai Noack
Telefon: 03563 9896626
Mobil: 0173 1638723
tafel@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 09; 03130 Spremberg

Familientreff Spremberg
Ansprechpartnerin: Linda Weigelt
Telefon: 03563 344462
ft.spremberg@asf-brandenburg.de
Kollerbergring 59 (Kita Kollerberg); 03130 Spremberg

Familientreff & Eltern-Kind-Gruppe Welzow
Ansprechpartnerin: Kathrin Richter/Katjana Pöge-Meusel
Telefon: 035751 279904
ft.welzow@asf-brandenburg.de
Schulstr. 6 (Alte Dorfschule); 03119 Welzow

Spremberger Stadtchor des ASF
und Kinder- und Jugendchor „Die Sternschnuppen“
Chorleiterin: Ramona Pietkiewicz
Telefon: 03563 3488500
info@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Pflegebegleiter-Initiative
Ansprechpartnerin: Brigitte Schoradt
Telefon: 03563 3488528
pflegebegleiter@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Offene Werkstatt
Ansprechpartnerin: Katrin Meck
Telefon: 03563 3849423
Mobil: 0151 53391788
werkstatt@asf-brandenburg.de
Am Markt 5; 03130 Spremberg

Sozialpädagogische Familienhilfe
Ansprechpartnerin: Andrea Nitschke
Telefon: 03563 3488531
a.nitschke@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Öffentlichkeitsarbeit
Ansprechpartnerin: Saskia Schöne
Telefon: 03563 3488541
pr@asf-brandenburg.de
Bergstraße 18; 03130 Spremberg



Nr. 1/2022 21Spremberg |

Ihr starker Partner mit
Layout

Wiedererkennung Ihrer Marke.

Erfahrungswerten.LINUS WITTICH Medien KG
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Unsere Leistungen:
* Häusliche Krankenpflege
* Leistungen der Pflegeversicherung
* Verhinderungspflege bei Urlaub oder Krankheit der Pflege-

person
* Hauswirtschaftliche Versorgung
* Soziale Beratung und Betreuung
* Beratungsbesuch bei Pflegegeld nach § 37/3
* Hilfe bei Antragstellung zur Pflegeversicherung
* Beratungsbesuch (kostenlos)
* Hilfe im Umgang mit Behörden
* Betreuung und Versorgung der Klienten mit eingeschränk-

ter Alltagskompetenz nach § 45
und zusätzliche Betreuungsleistungen

Vermittlung weiterer Dienstleistungen:
* Vermittlung von Hilfsmitteln (Pflegebett, Rollstuhl, Gehhil-

fen u. a.)
* Hausnotruf
* Essen auf Rädern
* Tagespflegeeinrichtung

Reiseclub für die Volkssolidarität
Betreutes Reisen mit Becker-Strelitz Reisen
Angebote 2022
Reisen mit Becker-Strelitz GmbH und der Volksolidarität

Staatsoperette Dresden
Termin: Sonntag, 03.Juli 2022
Sommerkonzert unter dem Motto: „Ab in den Süden“
Leistungen: Busfahrt, Reisebetreuung, Mittagessen, Konzert

Frühlingstreffen auf der Insel Rügen
09. bis 14. April 2022
Fahrt im modernen Reisebus, Taxigutschein für Hin- und Rück-
fahrt, Reisebetreuung, Übernachtung im IFA Rügen Hotel und 
Ferienpark Binz, Halbpension, diverse Ausflüge

Frühlingstreffen in Bulgarien
13. bis 20. Mai 2022
Flugreise (8 Tage)
Taxi-Gutschein, Flug nach Bulgarien und zurück, 5 Sterne Ma-
ritim-Hotel in Albena, Halbpension, Reisebetreuung, diverse 
Ausflüge

Floriade in den Niederlanden
19. bis 23. Juni 2022
Internationale Gartenbauausstellung in Almere
Fahrt im modernen Reisebus, Taxigutschein, 4 Übernachtun-
gen mit Halbpension im Raum Amsterdam und Almere, Reise-
betreuung, diverse Ausflüge
Leistungen: Busfahrt, Reisebetreuung, Mittagessen, Konzert

Herbsttreffen Pfälzer Wald
21. bis 26. August 2022
6-Tage-Busfahrt
Taxigutschein, Fahrt im modernen Reisebus, Reisebetreuung, 
Halbpension, Best Western Hotel in Kaiserslautern, diverse 
Ausflüge

Überraschungsfahrt im Goldenen Oktober
13. bis 16. Oktober 2022
Fahrt im modernen Reisebus, Taxigutschein, Reisebetreuung, 
Halbpension und, und, und!!!

Weitere Informationen und Anmeldungen im Servicebüro 
der Volkssolidarität in Spremberg
Ansprechpartner: Marina Brauner, Marlies Zander
Telefon: 03563 6090312

Tagespflege der Volkssolidarität
Am Tage betreut und nicht allein, abends nach Hause wieder 
daheim.

Volkssolidarität Landesverband 
Brandenburg e. V.

Verbandsbereich Lausitz
03130 Spremberg, Georgenstraße 37
Tel.: 03563 609030
www.volkssolidarität-brandenburg.de

Die Geschäftsstelle und das Servicebüro der Volkssolidarität 
ist weiterhin für Mitglieder zugänglich. Auch telefonisch und per 
E-Mail sind wir weiterhin erreichbar.

Aufgrund der sich wieder verschärfenden Pandemielage hat 
das Land Brandenburg die verbindliche 2G-Regel beschlos-
sen, die seit dem 22.12.2021 gilt.
Die 2G-Regel gilt ab sofort auch im Kontakt-Café, in den Treffs 
und beim Sport.
Nur noch Zutritt für Geimpfte oder Genesene mit digitalem 
Nachweis.
Entsprechend der aktuellen Verordnung über den Umgang mit 
dem SARS-CoV-2-Virus 2021 müssen weiterhin die Hygienere-
geln eingehalten werden.

Achtung: Vorankündigung
Bildungszentrum 55+ startet wieder ab Februar 2022
Im Kontakt-Café der Volkssolidarität
Literatursalon
Dienstag, 15.02.2022, um 14.00 Uhr
Erich Kästner: „Aus meiner Hausapotheke“
Montag, 21.02.2022, um 14.00 Uhr
Lothar Nowothnick von Medic 2000: „Fitness im Alter“

Neu:
Sport vor Ort, jetzt auch bei Ihnen!
Präventionskurs: „NORDIC WALKING“
Bis zu 80 % Kostenzuschuss durch gesetzliche Krankenkassen

* Anerkennung in Ihrem Bonusheft
* zertifiziert durch die Zentrale Prüfstelle Prävention
* 10 Kurseinheiten à 60 Minuten

Bei einer Gruppengröße von 10 Teilnehmern führen wir auch 
den Sport gern bei Ihnen vor Ort durch.

Beckenbodengymnastik (ZPP zertifiziert)
- bei Inkontinenz
- auch für Männer geeignet
- nach Schwangerschaft

Sturzprophylaxe jetzt auch bei uns
Die Kurse sind bei der zentralen Prüfstelle für Prävention lizen-
siert, teilweise Erstattung durch die Krankenkasse

Neue Angebote:
Entspannungskurse:
Autogenes Training und Progressive Muskelrelaxation
Bis zu 80 % Kostenzuschuss durch gesetzliche Krankenkassen

* Anerkennung in Ihrem Bonusheft
* zertifiziert durch die Zentrale Prüfstelle Prävention

Alle Kurse werden durch Juliane Beyer-Hnyk – Physiotherapeu-
tin durchgeführt.

Anmeldung unter Telefonnummer: 03563 6090312 oder
lausitz@volkssolidaritaet.de

Sozialstation der Volkssolidarität
Ambulantes Hilfezentrum
Pflegedienstleitung: Michaela Sura
Tel.: 03563 6090313
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Do., 27.01.
09.30 Uhr Osteoporosesport
10.45 Uhr Sitzgymnastik
13.00 Uhr Rommégruppe
14.00 Uhr Rommygruppe
14.00 Uhr OG 3/OG 4 Kaffeenachmittag „Jahresauftakt“
Mo., 31.01.
09.00 Uhr Skat
14.00 Uhr HO Stammtisch
Di., 01.02.
08.15 Uhr Sitzgymnastik
09.30 Uhr Sitzgymnastik
14.00 Uhr Lehrertreffen
15.00 Uhr Vorstandstreffen der Wandergruppe
17.00 Uhr Treffen des Strickvereines
Mi., 02.02.
09.30 Uhr Sitzgymnastik
Do., 03.02.
09.30 Uhr Osteoporosesport
10.45 Uhr Sitzgymnastik
13.00 Uhr Rommégruppe
14.00 Uhr Rommygruppe
14.00 Uhr OG 50 Kaffeenachmittag „Bingo“
Sa., 05.02.
Familienfeier
Mo., 07.02.
09.00 Uhr Skat
14.00 Uhr Treffen der Kreativgruppe
Di., 08.02.
08.15 Uhr Sitzgymnastik
09.30 Uhr Sitzgymnastik
14.00 Uhr Treffen der Bastelgruppe
Mi., 09.02.
09.30 Uhr Sitzgymnastik
14.00 Uhr Treffen des Vorstandes OG 17
Do., 10.02.
09.30 Uhr Osteoporosesport
10.45 Uhr Sitzgymnastik
13.00 Uhr Rommégruppe
14.00 Uhr Rommygruppe
Mo., 14.02.
09.00 Uhr Skat
Di., 15.02.
08.15 Uhr Sitzgymnastik
09.30 Uhr Sitzgymnastik
14.00 Uhr Poststammtisch
14.00 Uhr Literatursalon 55+

Erich Kästner „Aus meiner Hausapotheke“
Mi., 16.02.
09.30 Uhr Sitzgymnastik
14.00 Uhr OG 17 Kaffeenachmittag
Do., 17.02.
09.30 Uhr Osteoporosesport
10.45 Uhr Sitzgymnastik
13.00 Uhr Rommégruppe
14.00 Uhr Rommygruppe
14.30 Uhr OG 7 Kaffeenachmittag
Mo., 21.02.
09.00 Uhr Skat
14.00 Uhr Bildungszentrum 55+

Lothar Nowothnick „Fitness im Alter“ Medic 2000

Ortsgruppentermine BGST Schwarze Pumpe

wieder geöffnet ab 13.00 Uhr

Dienstag, 21.01.2022 Darts
Mittwoch, 22.01.2022 Bingo
Dienstag, 28.01.2022 Darts
Mittwoch, 29.01.2022 Bingo

Unsere Tagespflege unterstützt Menschen, die pflege- und be-
handlungsbedürftig sind und entlastet pflegende Angehörige. 
Betreuung in der Gemeinschaft steht bei uns im Mittelpunkt. 
Wir bieten alltagsstrukturierende Aktivitäten in kleinen Gruppen 
von Tagesgästen.

Ansprechpartnerin: 
Elvira Jänchen,
Tel.: 03563 6090318
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 7.30 Uhr – 15.30 Uhr 
(nach Vereinbarung auch länger)

Soziale Beratungsstelle
Die Beratungsstelle der Volkssolidarität richtet sich an alle Men-
schen mit Beratungsbedarf in sozialen Fragen. Die Beratung 
erfolgt unabhängig von einer Mitgliedschaft in der Volkssoli-
darität, z.B. zu Fragen der Pflegeversicherung, Schwerbehin-
derung, Demenzerkrankung und Unterstützung für pflegende 
Angehörige. Wir informieren über gesetzliche Ansprüche und 
unterstützen bei der Antragstellung. Gemeinsam suchen wir 
mit Ihnen nach Lösungen und Unterstützungsmöglichkeiten.
Beratungen erfolgen derzeit telefonisch:
Montag bis Donnerstag, 9 bis 15 Uhr, Freitag 9 bis 13 Uhr sowie 
Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin: Karen Wichmann,
Telefon: 03563 6090317 oder 0172 3907106
sozialarbeiter-spremberg@volkssolidaritaet.de

Servicebüro der Volkssolidarität
Ansprechpartnerin: Marina Brauner
Tel.: 03563 6090312

Öffnungszeiten:
Mo. bis Do.: 7.30 bis 15.00 Uhr
Freitag: 7.30 bis 11.00 Uhr

Kita Grünschnäbel
Slamener Höhe 17 in Spremberg
kita-gruenschnaebel@volkssolidaritaet.de
Leiterin Kita: Tina Schaab
Öffnungszeiten: 6.00 bis 16.30 Uhr
Telefon: 03563 9894880

Familienzentrum
Einfach nur mal quatschen oder telefonische Beratungen von 
Montag bis Freitag zwischen 10.00 Uhr und 15.00 Uhr. Persön-
liche Termine finden nach Absprache statt.
Wir helfen beim Ausfüllen von Anträgen und Verfassen von Wi-
dersprüchen, z.B. zum Kinderzuschlag, zu Wohngeld oder all-
gemein bei Schwierigkeiten in der Familie.
Trauen Sie sich! Das Angebot ist offen für alle Besucher*innen 
und kostenfrei. Es wird gefördert durch das Ministerium für 
Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz des 
Landes Brandenburg (MSGIV).

Ansprechpartnerin: Anne Groß
Telefon: 01525 4647457
sozialarbeiter-spremberg@volkssolidaritaet.de

Café und „offener Treff“ der Volkssolidarität
Ansprechpartnerin: Angelika Engelmann
Tel.: 03563 6090315
Veranstaltungen Monat Januar/Februar 2022

Mo., 24.01.
09.00 Uhr Skat
Di., 25.01.
08.15 Uhr Sitzgymnastik
09.30 Uhr Sitzgymnastik
15.00 Uhr Blümchenkaffee
Mi., 26.01.
09.30 Uhr Sitzgymnastik
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Sportangebote der Volkssolidarität
Allgemeine Angebote

* Wirbelsäulengymnastik
* Sitzgymnastik
* Tanzgymnastik
* Wassergymnastik für Selbstzahler, Präventionskurs und 

Rehabilitation.

Anmeldungen: bei Fr. Brauner, Tel. 03563 6090312
Freie Kapazitäten Café VS Osteoporosesport
Dienstag: von 08.15 Uhr bis 09.15 Uhr
Freie Kapazitäten Turnhalle Einheit
Sitzgymnastik: Dienstag: von 10.45 Uhr bis 11.45 Uhr
Wirbelsäulengymnastik Donnerstag von 09.15 Uhr bis 10.15 Uhr
* Rehasport für folgende Bereiche: Orthopädie und im Wasser

Achtung: Noch freie Plätze für unsere Aquakurse
am Freitag: von 07.15 Uhr bis 08.00 Uhr  

für Nichtschwimmer
Neustart: von 11.00 Uhr bis 11.45 Uhr  

für Nichtschwimmer
bei mindesten 10 Teilnehmer

Anmeldungen bei Frau Brauner: 03563 6090312
„Frauen helfen Frauen“ (Frauennotwohnung)
Hilfeangebote für von Gewalt betroffene Frauen und ihre Kinder
Notruf 0152 57892124 rund um die Uhr
oder für ein Beratungsgespräch, Tel.: 03563 6090319

Wir suchen zeitnah, liebevolle, kontaktfreudige und aufgeschlos-
sene BürgerInnen, die sich gern dieser Aufgabe stellen wollen.
Gemeinsam führen wir vorbereitende Gespräche, organisieren 
das erste Treffen und stehen bei allen Fragen rund um Ihren 
Einsatz in der Familie zur Verfügung.
Wir freuen uns über Ihren Anruf oder Ihre E-Mail!

Ehrenamtliche in der Telefonseelsorge werden dringend 
gesucht!
Durch die aktuelle Situation sind Menschen zunehmend ver-
unsichert, ängstlich, existenziell bedroht, einsam und vieles 
mehr …
Anrufer wollen meist keine Ratschläge erteilt bekommen. Sie 
wollen, dass ihnen jemand auf Augenhöhe begegnet, Zeit hat, 
ihnen zuzuhören und gemeinsam mit ihnen nach Lösungen 
sucht. Vor dem ersten Einsatz muss eine einjährige Ausbildung 
absolviert werden.
Interesse an anderen Menschen, Toleranz gegenüber anderen 
Lebenswelten, ausreichend Zeit, Bodenständigkeit und Le-
benserfahrung sind Voraussetzungen für diese Aufgabe. Der 
Umfang dieses ehrenamtlichen Engagements bei der kirchlichen 
Telefon-Seelsorge beträgt ungefähr 20 Stunden im Monat.
Neuer Ausbildungsstart: Februar 2022
Informationen und Interessenbekundung bei uns oder di-
rekt unter:
Telefon: 0355 472831 oder per E-Mail: c.preuss@ktsbb.de

„Quasselstrippe“
Keiner hat Zeit, niemand ruft an. Besuch kommt selten oder gar 
nicht. Sie freuen sich über ein bisschen Plauderei am Telefon? 
Wir vermitteln gern ehrenamtliche GesprächspartnerInnen für 
Menschen, die einfach mal mit jemanden reden wollen.
Telefonische Kontaktaufnahme über die FreiwilligenAgentur.
Tel.: 03563 6090321 und 0172 6170046 (auch Whats app 
möglich)
Ihre Anfragen werden vertraulich behandelt.

Blümchenkaffee, Dienstag, 25.01.2021, ab 15.00 Uhr, wie-
der in der guten Stube der Volkssolidarität, im Kontaktcafé, 
Georgenstr. 37
Wir basteln uns unseren „Neuschnee“ selbst aus Wolle. Kleine 
SchneiderInnen können sich Tipps in unserer Kindernähstube 
holen. Im Café werden Leckereien aus „Gelis Backstube“ an-
geboten.
Für erwachsene Besucher gilt die 2G-Regel. Für Kinder gelten 
die Regelungen entsprechend der Kita- und Schulpraxis.

Vorlesestunden der FreiwilligenAgentur im Stadtkanal und 
in der Mediathek
Unter www.sprembergtv.de können Sie einen Blick in die Me-
diathek des Stadtkanals werfen und sich etwas vorlesen las-
sen.

Wer keinen Computer nutzt, kann die Sendung auch auf sei-
nem Smartphone abrufen.
Monatlich gibt es ein neues Angebot.
In Vorbereitung der 32. Brandenburgischen Frauen-Woche 
2022 zum Thema „Gehen oder Bleiben“ bieten wir – nach 
Möglichkeit – eine Präsenzveranstaltung mit einem ge-
meinsamen Kaffeenachmittag an!
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Verschiedenes

Robert Koch- und Fröbel-Apotheke

Gesundheit erleben - natürlich/und/ganzheitlich

Niemand gibt Ihnen die Garantie, dass Sie ein Leben lang ge-
sund bleiben.
Viele Krankheiten sind zum Beispiel genetisch beeinflusst. Auch 
gegen einen Bein- oder Armbruch ist kein Kraut gewachsen. 
Und wie steht es um die ganz „normalen“ Krankheiten? Des-
halb gilt: Gesundheit will gepflegt werden - und kann gepflegt 
werden. Einen ersten vielversprechenden Hinweis eröffnet uns 
ein Blick ins Aquarium: Fische können nur in klarem, sauer-
stoffhaltigem und reinem Wasser überleben. Ist es verschmutzt 
oder schadstoffhaltig, durchläuft ihre Gesundheit eine harte 
Belastungsprobe - und wird langfristig Schaden nehmen und 
mit Erkrankungen reagieren. Gleiches gilt für die menschlichen 
Organe - also für Herz, Magen, Leber, Nieren. Was sie beson-
ders belastet sind Nikotin, Alkohol, zu fettes Essen, fehlende 
Vitamine und Mineralien, verschmutzte Luft, mangelnde Bewe-
gung, Stress usw. - Belastungen, die nicht folgenlos bleiben 
können. Unser Körper reagiert darauf - mit Unwohlsein, Aller-
gien, Organschäden, kurz: Mit Krankheiten, deren Entstehung 
aus ganzheitlicher Sicht auf bestimmte Ursachen zurückzufüh-
ren ist.
„Natürlich gesund“- ist nicht nur das Motto der Robert Koch- 
und Fröbel-Apotheke in Spremberg sondern auch eineganz 
persönliche Einstellung zum gesunden Leben. Die ganzheitlich 
orientierte Beratung in den natürlich-Apotheken ist naturheil-
kundlich ausgerichtet, um die chemische Keule möglichst oft 
für Sie im Schrank zu lassen. Alle Mitarbeiter sind speziell ge-
schult und ausgebildet - somit wird Ihnen eine einheitlich hohe 
Qualität der vielseitigen und individuellen Beratungen zugesi-
chert. Schlagen Sie ein neues Kapitel auf! Verschreiben Sie sich 
die Regulationspharmazie^® aus Ihrer natürlich/-Apotheke. Im 
Zentrum steht das sogenannte „Regulationshaus“. Es zeigt Ih-
nen, worauf es sich zu achten lohnt, um Krankheiten gezielt 
vorzubeugen und Ihr Wohlbefinden und Ihre Gesundheit spür-
bar Schritt für Schritt zu steigern. Wir unterstützen und beglei-
ten Sie dabei, denn wir „sehen“ Sie /natürlich/ganzheitlich.

Ihre /natürlich/-Apothekerin Susanne Rudolph, Inhaberin der 
Robert Koch-und Fröbel-Apotheke in Spremberg

Anzeige(n)


