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Wir brauchen dich! - 
Werde Mitglied  

in der Freiwilligen Feuerwehr Spremberg

Freiwillige Feuerwehr Spremberg
wir helfen …

… wenn Sie in Not sind.

Jeder Mensch hat das Recht, im Notfall eine professionelle und schnelle Hilfe zu 
erhalten. Wenn DU in einer Notlage bist, erwartest DU, 

dass die Feuerwehr schnell vor Ort ist und DIR hilft!

DARUM: Werde Mitglied in der Feuerwehr und hilf anderen Menschen!

Falls du Interesse hast, schau doch einfach mal bei uns vorbei! 

Weitere Informationen findest du unter:
www.feuerwehr-spremberg.de

Stell dir vor, du drückst und alle
 <- <- <- drücken sich.

 
Keine Ausreden! MITMACHEN!
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Am Mittwoch, dem 25.03.2015, findet um 14:00 Uhr in Sprem-
berg, Ratssaal - Bürgerhaus,
die 6. Sitzung der Stadtverordnetenversammlung statt.
Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1.	 Formalien
1.1	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
1.2	 Bestätigung der Tagesordnung (öffentlicher Teil)
1.3	 Bestätigung des Protokolls vom 11.02.2015 (öffentlicher Teil)
2.	 Behandlung von Personalfragen
3.	 Bericht der Stadtverwaltung	
4.	 Aussprache zum Bericht
5.	 Fragestunde für Stadtverordnete
6.	 16.30 Uhr Fragestunde für Einwohner
7.	 Beschlussfassung
7.1	 G/VI/15/0084
	 Bestätigung der Eröffnungsbilanz der Stadt Spremberg 

zum 01.01.2011
7.2	 G/VI/15/0060
	 Flächennutzungsplan der Stadt Spremberg - 6. Änderung 

- Abwägungsbeschluss
7.3	 G/VI/15/0061
	 Flächennutzungsplan der Stadt Spremberg - 6. Änderung 

- Feststellungsbeschluss
7.4	 G/VI/15/0062
	 Befreiung von den Festsetzungen der 4. Änderung des 

Bebauungsplanes Nr. 05 “Wohnungsbaustandort Geor-
genberg IIa“ - Albrecht-Dürer-Weg 4

7.5	 G/VI/15/0063
	 Stadt-Umland-Wettbewerb - Kooperation mit Welzow

7.6	 G/VI/15/0065
	 Bergrechtliches Planfeststellungsverfahren „Tagebau Noch-

ten 1994 bis Auslauf - Ergänzung und Abänderung zur Er-
weiterung des Tagebaus um das Abbaugebiet 2“ - Stellung-
nahme der Stadt Spremberg

7.7	 G/VI/15/0072
	 Durchführungsbeschluss zur Freiflächengestaltung an der 

Grundschule „Astrid Lindgren“
7.8	 G/VI/15/0075
	 Bildung eines Ortsteiles - Grundsatzbeschluss
7.9	 G/VI/15/0023
	 Aufhebung oder Anpassung eines Beschlusses
8.	 Sonstiges
	
Nicht öffentlicher Teil
9.	 Formalien
9.1	 Bestätigung der Tagesordnung (nichtöffentlicher Teil)
9.2	 Bestätigung des Protokolls vom 11.02.2015 (nicht öffent-

licher Teil)
10.	 Unterrichtung durch die Verwaltung
11.	 Anfragen an die Verwaltung
12.	 Beschlussfassung
12.1	 G/VI/15/0089
	 Bestellung Leiter/in Stabsstelle Rechnungsprüfung
13.	 Sonstiges

Spremberg, den 13.03.2015

Herntier
Bürgermeisterin
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Öffentliche Bekanntmachung des Spremberger Wasser- und Abwasserzweckverbandes (- SWAZ -)
Die Verbandsversammlung des Spremberger Wasser- und Ab-
wasserzweckverbandes hat in ihrer Sitzung am 25.02.2015 auf 
Grund des § 33 Abs. 1 der Eigenbetriebsverordnung nachste-
hende Beschlüsse gefasst:
1. 	 Die Verbandsversammlung stellt den Jahresabschluss 2013 

fest. 
Der Jahresüberschuss im Bereich Trinkwasser beträgt 550.224,46 EUR. 
Der Gewinn wird auf neue Rechnung vorgetragen.
Der Jahresüberschuss im Bereich Abwasser beträgt 439.540,01 EUR. 
Er wird mit dem verbliebenen Jahresfehlbetrag aus 2000 in Höhe 
von 196.206,64 EUR verrechnet. Damit ist der Jahresfehlbetrag aus 
dem Jahr 2000 ausgeglichen. Der verbleibende Betrag in Höhe 
von 243.333,37 EUR wird mit dem Jahresfehlbetrag von 2001 
ausgeglichen. Damit verbleibt aus dem Jahr 2001 ein Fehlbetrag 
in Höhe von 971.152,50 EUR.
Der Verlustvortrag im Bereich Abwasser beträgt damit insge-
samt 1.501.094,95 EUR.

2. 	 Auf der Grundlage des geprüften Jahresabschlusses per 
31.12.2013 beschließt die Verbandsversammlung, dem Vor-
stand für das Jahr 2013 Entlastung zu erteilen.

3. 	 Auf der Grundlage des geprüften Jahresabschlusses per 
31.12.2013 beschließt die Verbandsversammlung, dem Ver-
bandsvorsteher für das Jahr 2013 Entlastung zu erteilen.

Der Jahresabschluss liegt gem. § 33 Abs. 3 der Eigenbetriebs-
verordnung im Zeitraum vom 23.03.2015 bis 27.03.2015 beim 
SWAZ in der Heinrichstraße 9 in 03130 Spremberg im Sekretariat 
während der Dienstzeit zur Einsichtnahme aus. Wir bitten um tele-
fonische Voranmeldung unter der Telefonnummer 03563 390638
 
Spremberg, den 27. Februar 2015

Harry Krause	 Bernd Schmied
Vorsitzender der Verbandsversammlung	 Verbandsvorsteher 
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Stellenausschreibung

In der Stadtverwaltung Spremberg ist zum nächstmöglichen Ter-
min die Stelle 
Sachbearbeiter Notfallplanung (m/w)
im Fachbereich Sicherheit, Ordnung und Bürgerservice, voraus-
sichtlich für die Dauer von zwei Jahren, zu besetzen.
Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen:
•	 Wahrnehmung von Aufgaben des vorbeugenden und abweh-

renden Brandschutzes, z.B.: 	 Erarbeitung und Fort-
schreibung einer Gefahren- und Risikoanalyse und des darauf 

 	 basierenden Gefahrenabwehrbedarfsplanes.
•	 Wahrnehmung von Aufgaben des Katastrophen - und Zivil-

schutzes:
 	 Erarbeitung und Fortschreibung interner und externer Notfall-

dokumente für das Gemeindegebiet Spremberg, bezogen auf 
verschiedene Szenarien (z. B. Hochwasser,

 	 Naturkatastrophen, Notunterbringung, Zusammenbruch 
kritischer Infrastrukturen, flächendeckender Stromausfall, 
Tierseuchen etc.), einschließlich der Erstellung von Vorlagen 
für die Krisenkommunikation und die zielgerichtete Bevölke-
rungsinformation bei Ereigniseintritt.

•	 Öffentlichkeitsarbeit im Rahmen des Aufgabengebietes.
•	 Mitarbeit im Krisenstab der Stadt Spremberg.

Stellenanforderungen:
Von dem Bewerber (m/w) erwarten wir:
- 	 eine für die Aufgabenwahrnehmung geeignete erfolgreich ab-

geschlossene berufliche Ausbildung oder eine vergleichbare 
Qualifikation mit gleichwertiger Fähigkeit und Erfahrung aus 
entsprechender Tätigkeit;

- 	 fundierte anwendungsbereite Fachkenntnisse und praktische 
Erfahrung im Bereich des vorbeugenden und abwehrenden 
Brandschutzes, sowie des Zivil- und Katastrophenschutzes;

- 	 erfolgreicher Abschluss eines Lehrgangs zum Zugführer einer 
Freiwilligen Feuerwehr;

- 	 gesundheitliche Eignung nach den Grundsätzen der G 26.3 
(Atemschutzgeräteträger);

- 	 Kenntnisse das Gemeindegebiet Spremberg betreffend (öf-
fentliche Infrastruktur, geografische Besonderheiten etc.);

-	 eine zuverlässige, selbstständige, strukturierte Arbeitsweise und 
ein ausgeprägtes analytisch- konzeptionelles Denkvermögen;

-	 Lernfähigkeit, Lernbereitschaft und Leistungsbereitschaft so-
wie Eigenmotivation und Eigeninitiative 

-	 Belastbarkeit und Stresstoleranz sowie Teamfähigkeit und 
Kommunikationsfähigkeit;

-	 gute IT- und anwendungssichere PC-Kenntnisse (z. B. in MS-
Anwendungen) und die Fähigkeit nach Einweisung sich in 
fachspezifische Softwareanwendungen einzuarbeiten;

-	 Führerschein der Klasse C.
Eine aktive Mitgliedschaft im operativen Feuerwehrdienst und 
ein Hauptwohnsitz in der Stadt Spremberg sind wünschenswert. 
Die Bereitschaft zur Teilnahme an Fortbildungen und Lehrgängen 
wird vorausgesetzt. Der Nachweis zur Vergleichbarkeit der Qua-
lifikation ist durch den Bewerber (m/w) zu erbringen. Die Stelle 
ist wöchentlich mit 30 Stunden zu besetzen. Die Eingruppierung 
erfolgt nach dem TVöD und ergänzenden Tarifverträgen.  Ihre Be-
werbung mit aussagekräftigen Unterlagen und Nachweisen, rich-
ten Sie bitte bis zum 7. April 2015, 16.00 Uhr an die:
	 Stadt Spremberg, FB Innerer Service
	 Kennwort: 01-32-15
	 Am Markt 1, 03130 Spremberg.
Hinweis: Bewerbungen per E-Mail können lediglich zur Fristwah-
rung berücksichtigt werden. Die Unterlagen sind in Papierform 
nachzureichen. Für die Rücksendung der Bewerbungsunterlagen 
bitten wir einen adressierten und ausreichend frankierten Brief-
umschlag beizulegen.
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Entsorgung von pflanzlichen Gartenabfällen 
Insbesondere in der Nähe von Gartenanlagen ist immer wieder 
festzustellen, dass in den Gärten angefallene pflanzliche Abfälle 
außerhalb der Gartengrundstücke unzulässiger Weise entsorgt 
oder gar verbrannt werden. Unabhängig davon, dass diese 
Form der Entsorgung durch den Gesetzgeber verboten wurde, 
führt dies zum einen dazu, dass das Ortsbild erheblich beein-
trächtigt wird und zum anderen führt der Verrottungsprozess zu 
erheblichen Geruchsbelästigungen für die Allgemeinheit und die 
betroffenen Nachbarn. 
Auch pflanzliche Gartenabfälle stellen Abfall im Sinne des Ab-
fallgesetzes dar. 
Es ist verboten, kompostierbare pflanzliche Abfälle zu ver-
brennen oder auf fremden Grundstücken sowie in der freien 
Natur zu entsorgen. 
Bedenken Sie, wer Gartenabfälle im Freien verbrennt, belästigt 
oder gefährdet die Allgemeinheit und unsere Umwelt und ver-
stößt gegen geltendes Recht. 
Das Verbrennen ist lediglich in Ausnahmefällen z.B. bei krank-
haften, mit Schädlingen befallenen pflanzlichen Abfällen, die 
nicht kompostiert werden dürfen, zulässig. In diesem Fall ist 
mindestens 14 Tage vor der beabsichtigten Verbrennung eine 
gebührenpflichtige Ausnahmegenehmigung beim Landkreis 
Spree-Neiße, Fachbereich Umwelt, Untere Abfallwirtschafts- 
und Bodenschutzbehörde, Heinrich- Heine- Straße 1, 03149 
Forst unter Verwendung eines Antragsformulars und mit Be-
stätigung des Landesamtes für Ländliche Entwicklung, Land-
wirtschaft und Flurerneuerung, Müllroser Chaussee 50, 15236 
Frankfurt (Oder) zu beantragen. Das entsprechende Antragsfor-
mular ist bei der Stadtverwaltung Spremberg (Bürgerbüro oder 
Fachbereich Sicherheit Ordnung und Bürgerservice, Zimmer 
208) erhältlich. 
Zulässig ist die Verwertung pflanzlicher Abfälle durch Verrotten 
auf dem Grundstück, auf dem diese pflanzlichen Abfälle ange-
fallen sind. Des Weiteren können diese Abfälle einer Kompos-
tieranlage zugeführt und dort rechtmäßig verwertet werden.
Wer nicht die Möglichkeit besitzt, die auf seinem Grundstück an-
gefallenen Gartenabfälle verrotten zu lassen, kann diese an den 
Recyclinghöfen abgeben oder in Abstimmung mit den Betrei-
bern von Kompostieranlagen diese dort entsorgen, wobei ent-
sprechend der Art und der Menge der kompostierbaren Abfälle, 
Gebühren oder Entgelte erhoben werden können. 
Die Grundstücksbesitzer werden darum gebeten, die vorge-
nannten Hinweise zukünftig zu berücksichtigen, um die Allge-
meinheit vor unnötigen Kosten für die Beseitigung unberechtigt 
abgelagerter Gartenabfälle zu bewahren. 
Es wird darauf hingewiesen, dass durch die Bediensteten des 
Fachbereiches Sicherheit, Ordnung und Bürgerservice und 
durch die Polizei regelmäßige Kontrollen zur Einhaltung der ge-
setzlichen Bestimmungen durchgeführt werden und jeder Ver-
stoß zur Anzeige gebracht wird. Es droht im Einzelfall eine Geld-
buße bis zu 5.000,- EUR.
i. A.
gez. Kulik 
Fachbereichsleiter Sicherheit, Ordnung und Bürgerservice

Ehrungen von Ehejubiläen in Spremberg
Zu seltenen Ehejubiläen (60 Jahre - Diamantene Hochzeit;  
65 Jahre - Eiserne Hochzeit; 70 Jahre - Gnadenhochzeit; 75 
Jahre Kronjuwelenhochzeit) werden dem Jubelpaar die Glück-
wünsche der Stadt Spremberg überbracht. Die Gratulationen er-
folgen durch die Bürgermeisterin und in den Ortsteilen gemein-
sam mit dem Ortsvorsteher bzw. der Ortsvorsteherin.
Da die Eheschließungen grundsätzlich nicht zentral erfasst 
sind, bittet die Stadt Spremberg darum, dass Verwandte 
bzw. Bekannte - sofern eine Gratulation vom Jubelpaar ge-
wünscht wird - rechtzeitig (ca. 6 Wochen vor dem Festtag) 
die entsprechenden Angaben zu den betreffenden Eheju-
biläen dem Büro der Bürgermeisterin mitteilen (Tel.: 03563 
340-102).

Bürgerbüro am 4. April geschlossen
Das Bürgerbüro der Stadt Spremberg bleibt am Sonnabend, 
dem 4. April 2015, geschlossen. Am 7. April ist nach den 
Ostertagen wie ge/3011wohnt wieder geöffnet.

Fragebogen zur Nutzung  
der Spremberger Schwimmhalle

Die Stadt Spremberg arbeitet zurzeit an einer Konzeption über 
die Zukunft der Spremberger Bäder. In einem der ersten Schrit-
te soll erkundet werden, wie die Schwimmhalle am Alexander-
Puschkin-Platz angenommen wird und welche Erwartungen die 
Nutzer an die Schwimmhalle haben. Daher wurde ein kleiner 
Fragebogen erarbeitet.

Die Spremberger und ihre Gäste werden gebeten, sich einige 
Minuten Zeit zu nehmen und diesen Fragebogen auszufüllen, 
damit die Bewertungen, Ideen und Anregungen in den weiteren 
Schritten berücksichtigt werden können.
Die Befragung erfolgt im Zeitraum vom 1. März bis 30. April 2015 
und ist selbstverständlich anonym.

Der Fragenbogen liegt in der Schwimmhalle, im Bürgerbüro so-
wie an der Pforte des Rathauses zur Beantwortung aus.
Zusätzlich kann der Fragebogen auf der Internetseite www.
stadt-spremberg.de heruntergeladen werden.
Eine Abgabe des ausgefüllten Fragebogens ist an den genann-
ten Auslegestellen möglich.
Für Rückfragen steht Frau Claudia Förster unter der Telefon-
nummer 03563 340-410 sowie per E-Mail 
c.foerster@stadt-spremberg.de gern zur Verfügung.

Neuer Leiter des Spremberger Polizeireviers 
bei den Kameraden  

der Freiwilligen Feuerwehr
Am Dienstag, 3. März 2015, stellte sich der neue Leiter des 
Spremberger Polizeireviers, Jörg Kraus, bei den Kameraden 
der Freiwilligen Feuerwehr Spremberg vor. Bei einem Rund-
gang durch das Feuerwehrgerätehaus zeigte sich der Polizei-
hauptkommissar beeindruckt von der Technik am Spremberger 
Standort. Feuerwehr und Polizei hoffen auf eine Fortsetzung der 
sehr guten Zusammenarbeit.

Die Kameraden wünschen Herrn Kraus für seine neuen Aufga-
ben viel Erfolg.
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Auszug aus dem Fundverzeichnis
Stand: 11.03.2015

  Reg.-Nr 	 Fundtag	 Fundsachen	 Fundort

  088/14	 23.07.14	 graufarbene Gehhilfe	 LIDL-Markt Spremberg, Geschw.-Scholl-Straße
  093/14	 13.09.14	 Brille	 Krankenhaus Spremberg
  095/14	 27.09.14	 Damen-Lese-Brille	 auf dem Bürgersteig Georgenstr.
			   (gegenüber Fleischerei Kadach)
  100/14	 14.10.14	 buntes Tuch	 Krankenhaus Spremberg
  101/14	 14.10.14	 braun-beiger Schal	 Krankenhaus Spremberg
  103/14	 14.10.14	 Brille	 Marktplatz Spremberg
  113/14	 11.11.14	 weinrote Tasche	 Busbahnhof Spremberg, Station 3a
  121/14	 03.12.14	 Brille	 Krankenhaus Spremberg
  119/14	 27.11.14	 braun-beige Damenmütze mit Schild	 Krankenhaus Spremberg
  120/14	 03.12.14	 Damenschal (braun-beige gemustert mit
		  weißen Fransen)	 Krankenhaus Spremberg
  094/14	 15.09.14	 Armband (silber, mit Gravur)	 Spremberg, Bergstraße
  098/14	 10.10.14	 Damenarmbanduhr	 Spremberg, Töpferstr. 3 (Wäscheplatz)
  091/14	 25.08.14	 Kamera in braun-schwarzer Tasche	 Parkplatz Kaufland Spremberg
  107/14	 02.11.14	 Handy „Sagem“	 Zufahrt zum Wasserwerk in Trattendorf
  090/14	 18.09.14	 einzelner Sicherheitsschlüssel	 an der Ampel in Höhe Arbeitsamt,
		  mit hellblauem Plasteschildchen	 Geschwister-Scholl-Str., Spremberg
  096/14	 02.10.14	 Nissan-Autoschlüssel	 Wald B 96 in Richtung Sabrodt
  097/14	 02.10.14	 Schlüsselring mit 3 Schlüsseln	 Spremberg, Kleiner Markt, am
			   Springbrunnen
  099/14	 13.10.14	 Blaues Schlüsselband mit
		  Aufschrift „Mrose GmbH“	 Spremberg, Berliner Kreuzung
  102/14	 Sep. 14	 Mitsubishi-Autoschlüssel	 Häusliche Krankenpflege Metag
  105/14	 23.10.14	 Schlüsselring mit 6 Schlüsseln und einem
		  roten Eink.wagen-Chip	 Am Weißen Wehr in Spremberg
  111/14	 04.11.14	 Schlüssel	 Spremberg, Turnstr., in Richtung
			   Karl-Marx-Str.
  115/14	 10.11.14	 Schlüsselband schwarz mit	 Spremberg, Lindenstr. neben
		  2 Schlüsseln	 Antennenservice
  116/14	 12.11.14	 schwarze Schlüsseltasche mit 	 Marktplatz Spremberg
		  BMW-Schlüssel und Geld
  123/14	 06.12.14	 Schlüsselbund mit 5 Sicherh.schl.,	 Vor dem Backwaren-Geschäft
		  dav. 2 mit schwarzem Plastekopf	 Dresdener Straße 
		  „ABUS“	 (neben Commerzbank)
  126/14	 21.12.14	 Einzelner Sicherheitsschlüssel	 Spremberg, in Höhe 
		  mit blauem Schildchen „Garage“ und	 Dresdener Str. 15
		  einem Chip „Victoria Resort,
		  Puerto Plata
  106/14	 15.07.14	 26er Mountainbike, 	 Kollerbergring 52, neben Hausein-
		  Aufschrift: MIG MT 02	 gang
  108/14	 11.10.14	 26er Damenfahrrad „BIRIA“	 Spremberg, Pfortenstr.
			   (Spreeufer unterh. d. Fußgängerbr.)
  109/14	 04.07.14	 Kinderfahrrad „BAKi“	 Spremberg, Zum Weißen Wehr 1,
			   Weitsprunganlage
  112/14	 28.07.14	 26er Mountainbike „PALEOS“	 auf dem Feld hinter dem Kaufland
			   in Richtung Schwarze Pumpe
  114/14	 12.11.14	 Damenfahrrad „Hercules“	 vor dem Haus Heinrichsfelder 
			   Allee 13
  117/14	 03.12.14	 Damenfahrrad „Rehberg Freizeit-	 Spremberg, Georgenberg
		  Bike 1.4“
  125/14	 13.12.14	 Damenfahrrad weiß/blau	 Spremberg, Waldstück Märkersruh
  010/15	 14.01.15	 Zippo-Feuerzeug	 Krankenhaus Spremberg
  002/15	 28.12.14	 bordeauxfarbenes Damentuch	 Krankenhaus Spremberg
		  mit orange-beigen Blumen
  015/15	 19.02.15	 Winterjacke	 Kiefernorthopädie Meister
  001/15	 28.12.14	 Damenarmbanduhr	 Krankenhaus Spremberg
  011/15	 14.01.15	 silberfarbene Kette mit mehreren Anhängern	 Krankenhaus Spremberg
  127/15	 01.01.15	 Handy „Samsung“	 Spremberg, Waldstr.
  004/15	 06.01.15	 2 Sicherheitsschlüssel an einem 	 Parkplatz (Schotterfläche) beim
		  Schlüsselring mit rotem Stoffengel	 Jobcenter Spremberg
  007/15	 28.01.15	 Schlüsselring m. 2 Schlüsseln und	 Spremberg, Pfortenplatz
  		  zwei Schmetterlingen
  008/15	 29.01.15	 zwei Schlüssel an silbernem Draht	 Spremberg, Lange Straße	
  009/15	 20.01.15	 einzelner Schlüssel	 Rathaushof
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 Reg.-Nr 	 Fundtag	 Fundsachen	 Fundort

  012/15	 19.02.15	 einzelner Schlüssel an weinroter	 Spremberg, Bergstr. 7a/8
		  Lederhülle
  013/15	 21.02.15	 blaues Schlüsselband mit	 Muskauer Str./Radweg entlang den
		  5 Schlüsseln und einer Taschenlampe	 Bahnenschienen
  014/15	 23.02.15	 VW-Autoschlüssel	 Spielplatz Nord in Schwarze Pumpe
  016/15	 04.03.15	 blaues Schlüsselband mit einem	 Spremberg, Kreisverkehr
		  Schlüssel m. lilafarb. Kappe
  003/15	 06.01.15	 Damenfahrrad silber mit Kindersitz	 Spremberg, Pfortenstraße, vor 
		  Arztpraxis Rönnebeck
  006/15	 18.01.15	 28er Herrenfahrrad „Mifa“	 Garagenkomplex parallel zur Georgenstraße

Die gesetzlich vorgeschriebene Aufbewahrungsfrist von Fundsachen beträgt 
6 Monate (ab Bekanntwerden bei der Behörde).
Informationen zu Fundsachen erteilt das Bürgerbüro, Am Markt 2,
Telefon: 340-343, 340-331, 340-332

Bürgerbüro

Der Seniorenbeirat der Stadt Spremberg informiert
Der Seniorenbeirat führt jeden 3. Mittwoch 
im Monat von 10.00 bis 12.00 Uhr, in der Be-
gegnungsstätte der AWO Karl-Marx-Str. 18, 
Sprechstunden durch.

Alle Bürgerinnen und Bürger können dem 
Beirat, die Sorgen und Probleme der älte-

ren Generation mitteilen und der Seniorenbeirat wird Hilfen 
organisieren.
Unsere nächste Sprechstunde findet am 15. April 2015 
statt!

gez. Hubert Lamm
Vorsitzender

Liebe Eltern,

die Stadt Spremberg hat das Glück über ein gut ausgebau-
tes und vielfältiges Angebot an Kindertagesbetreuung zu 
verfügen. Zur Wahl stehen 14 Kindertagespflegepersonen, 
für Kinder im Alter bis 3 Jahre, 16 Kindereinrichtungen für 
Kinder im Vorschulalter und 4 Horte, für Kinder im Grund-
schulalter, bei denen ihre Kinder gut aufgehoben und fach-
lich hervorragend betreut werden. 
Für die Inanspruchnahme von Kindertagespflegestellen bzw. 
eines Platzes in einer Kindertagesstätte in Trägerschaft der 
Stadt Spremberg gilt der gleiche Beitragssatz. 
Jede Kindertagespflegeperson, jede Kindertagesstätte, je-
der Hort hat sein eigenes pädagogisches Konzept. Welche 
Einrichtung die für Ihr Kind geeignete ist, entscheiden Sie 
liebe Eltern.  Der nachfolgende Überblick aller Kindertages-
pflegepersonen, Kindertagesstätten und Horte in der Stadt 
Spremberg mit Öffnungszeiten, Anschriften, Ansprechpart-
nern und Telefonnummern soll Sie dabei unterstützen. Nut-

zen Sie frühzeitig die Möglichkeit, sich über das Angebot bei 
einer Kindertagespflegeperson bzw. über das Konzept jeder 
Einrichtung zu informieren. 
Sicher werden Sie die richtige Wahl für Ihr Kind treffen.
Sollten Sie sich dennoch nicht entscheiden können, stehen 
Ihnen die Mitarbeiter des Sachgebietes Kindertagesstätten 
und Schulen der Stadt Spremberg, Am Markt 1 (Eingang 
über Jüdengasse), Zimmer 117,118 und 120 a, gern mit Rat 
und Tat zur Seite. 
Gern können Sie auch telefonisch dazu einen Termin verein-
baren. Sie erreichen die Mitarbeiter des Sachgebietes Kin-
dertagesstätten und Schulen, wie folgt:

Frau Kramer:	 03563 340449
Frau Lacasé:	 03563 340441
Frau Sauer:	 03563 340456
Frau Kupke:	 03563 340457

Kindertagespflegepersonen

  Name	 Anschrift	 Telefon 	 Öffnungszeiten

  Hartenstein, Cornelia	 Bahnhofsvorplatz 8
	 03130 Spremberg	 03563 93764	 nach Bedarf

  Henning, Gertraude	 Stadtrandsiedlung 12	 03563 342911	 6.00 - 17.00 Uhr
	 03130 Spremberg		  bei Bedarf darüber hinaus

  Henschel, Annemarie	 Hoyerswerdaer Str. 51	 03563 4809	 nach Bedarf
	 03130 Spremberg	 0170 7490756

  Henschel, Frank	 Hoyerswerdaer Str. 51	 03563 4809	 nach Bedarf
	 03130 Spremberg	 0170 7490756
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 Name	 Anschrift	 Telefon 	 Öffnungszeiten

  Hermann, Daniela	 Ringstr. 20	 03563 97656	 6.00 - 18.00 Uhr
	 03130 Spremberg		  bei Bedarf darüber hinaus

  Jüttner, Ingrid	 Forster Landstr. 24	 03563 90426	 6.00 - 17.00 Uhr 
	 03130 Spremberg		  bei Bedarf darüber hinaus

  Leßau, Kerstin	 Forster Landstr. 24	 03563 605698	 6.00 - 18.00 Uhr
	 03130 Spremberg		  bei Bedarf darüber hinaus

  Lukschanderl, Ina	 Rehwinkel 5	 03563 345641	 nach Bedarf
	 OT Weskow
	 03130 Spremberg

  Otto, Annette	 Schlesische Str. 12	 03563 4604	 6.00 - 17.00 Uhr
	 03130 Spremberg		  darüber hinaus nach Vereinbarung

  Pischel, Silke	 Dresdener Chaussee 76	 03564 30863	 nach Bedarf
	 OT Schwarze Pumpe
	 03130 Spremberg

  Pusch, Gudrun	 Pfortenstr. 15	 03563 600747
	 03130 Spremberg	 0163 6868916	 nach Vereinbarung

  Runge, Doris	 August-Bebel-Str. 41		  03563 96142	 nach Abstimmung
	 03130 Spremberg

  Runge, Susann	 Gärtnerstr. 5a		  03563 605705	 6.30 - 16.00 Uhr
	 03130 Spremberg	 0177 7610172	 darüber hinaus nach Vereinbarung

  Schimko, Beate	 Zur Schule 16	 03563 92051	 6.00 - 18.00 Uhr
	 OT Sellessen		  bei Bedarf darüber hinaus
	 03130 Spremberg

Kindertagesstätten

  Name der Einrichtung/	 Anschrift	 Telefon	 Fax 	 E-Mail	 Leiterin der 	 Öffnungszeiten
  Träger					     Einrichtung

  Kita Kollerberg/ 
  Stadt Spremberg	 KBR 59	 2559	 345831	 kita-kollerberg@	 Frau Richter	 6.00 - 17.00 Uhr
				    stadt-spremberg.de		  bei Bedarf ab
						      5.30 Uhr und
						      nach 17.00 Uhr

  Kitazentrum - Kita	 Schulstr. 04	 03564	 03564	 kitazentrum	 Frau	 6.00 - 17.00 Uhr
  Schwarze Pumpe/ 	 OT Schwarze	 22628	 30343	 @stadt-	 Wehlan-	 bei Bedarf ab
  Stadt Spremberg	 Pumpe			   spremberg.de	 Neuffer	 5.30 Uhr und
						      nach 17.00 Uhr

  Kita Cantdorf/	 Waldfrieden 2	 2674	 2674	 kita.cantdorf	 Frau Donath	 6.00 - 17.00 Uhr
  DRK Niederlausitz e. V.				    @drk-nieder-
				    lausitz.de

  Kita „Bummi“/	 Kraftwerkstr. 73	 2047	 -	 kita.bummi	 Frau Hilgendorf	 6.00 - 18.30 Uhr
  DRK Niederlausitz e. V.				    @drk-nieder-
				    lausitz.de

I  ntegrationskita	 Gärtnerstr. 8	 92190	 -	 integrations-kita@	 Frau Graf	 6.00 - 17.00 Uhr
  „Flax und Krümel“/				    t-online.de		  bei Bedarf 
  Lebenshilfe Region						      darüber hinaus
  Spremberg e. V.

  Kita „ Grünschnäbel“/	 Slamener 	 9894880	 989881	 kita-gruen-	 Frau Schumann-	 6.00 - 16.30 Uhr
  LV Volkssolidarität e. V.	 Höhe 17			   schnaebel@	 Klos
  RV Lausitz				    volks-
				    solidaritaet.de
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  Name der Einrichtung/	 Anschrift	 Telefon	 Fax 	 E-Mail	 Leiterin der 	 Öffnungszeiten
  Träger					     Einrichtung

  Kita „Hasenheide“/	 Hasenheide 6	 5514	 5514	 kita-weskow@	 Frau Schrieber	 6.00 - 17.00 Uhr
  AWO Regionalverband				    awo-bb-sued.de		  bei Bedarf
  Brandenburg Süd e. V.						      darüber hinaus
  OT Weskow

  ASF-Kita „Hummelnest“	 Feldstr. 5	 608827	 608829	 kita-haidemuehl	 Frau Münchow	 6.00 - 17.00 Uhr
  Albert-Schweitzer-	 OT Sellessen			   @asf-branden-		  bei Bedarf
  Familienwerk				    burg.de		  darüber hinaus
  Brandenburg e. V.
  (ASF)

  ASF -Kita „Kinderland“	 Schäfereistr. 36	 03564	 03564	 kita-schwarze-	 Frau Hübner	 6.00 - 17.00 Uhr
  Albert-Schweitzer-	 OT Schwarze 	 30206	 395435	 pumpe@asf-		  nach Absprache
  Familienwerk	 Pumpe			   brandenburg.de		  darüber hinaus
  Brandenburg e. V. 
  (ASF)

  ASF-Kita „Groß Luja“	 Ringweg 16	 9897103	 -	 kita.luja@asf	 Frau Schuhmann	 6.15 - 16.15 Uhr
  Albert-Schweitzer-	 OT Gr. Luja			   -brandenburg.de		  bei Bedarf
  Familienwerk						      darüber hinaus
  Brandenburg e. V.
  (ASF)

  ASF-Kita „Graustein“	 An der 	 59701	 592772	 kita.graustein	 Frau Maksic	 6.00 - 17.00 Uhr
  Albert-Schweitzer-	 Dorfaue 1 - 2			   @asf-branden-		  bei Bedarf
  Familienwerk	 OT Graustein			   burg.de		  bis 19.00 Uhr
  Brandenburg e. V.
  (ASF)

  Kita „Spree-Spatzen“/	 Heinrichsfelder	 608611	 344054	 kita-spreespatzen	 Frau Nowotnick	 6.00 - 19.00 Uhr
  Kinderträume e. V.	 Allee 58b			   @freenet.de

  Katholischer Kinder-	 Bergstr. 26	 345969	 345968	 kiga-bennolino@	 Frau Malyssek	 6.30 - 16.30 Uhr 
  garten 				    t-online.de		  bei Bedarf
  „Bennolino“/						      darüber hinaus
  KESS

  KinderSPIELgarten	 Wendenstr. 1	 3442620	 3442621	 kita@	 Frau Schmiedel	 6.00 - 17.00 Uhr
  der Spremberger				    krankenhaus-		  nach Absprache
  Krankenhausgesell-				    spremberg.de		  darüber hinaus
  schaft mbH/
  Spremberger
  Krankenhausgesell
  schaft mbH 

  Evangelischer	 Heinrichstr. 15	 348675	 345179	 info@mukiga.de	 Frau Gritzka	 6.00 - 17.00 Uhr
  Musikkindergarten/
  Gemeindeinitiative
  evang. Kita e. V.

  Inklusiver Fröbel -	 Kesselstr. 3	 9896280	 342299	 info@bws-	 Frau Ruhner	 6.00 - 17.00 Uhr,
  Kindergarten, Betriebs-		  oder		  spremberg.de		  bei Bedarf 
  kindergarten des		  9896281				    und in Absprache
  BWS/Behinderten-						      bis 20.00 Uhr
  werk Spremberg e. V. -
  BWS

Horte

  Name der Einrichtung/	 Anschrift	 Tel.-Nr. 	 Fax 	 E-Mail	 Leiterin der	 Öffnungszeiten
  Träger					     Einrichtung

  Hort „Kinderwelt“/	 Feldstr. 4	 604621	 9893055	 hortsellessen@	 Frau Funke	 6.00 - 8.00 Uhr 
  Albert-Scheitzer-	 OT Sellessen			   asf-brandenburg.de		  und 
  Familienwerk						      11.00 - 17.00 Uhr
  Brandenburg e. V.						      * in den Ferien
  (ASF)						      6.00 - 17.00 Uhr
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 Name der Einrichtung/	 Anschrift	 Tel.-Nr. 	 Fax 	 E-Mail	 Leiterin der	 Öffnungszeiten
  Träger					     Einrichtung

  Hort Spremberg	 Gartenstr. 18	 349682	 594346	 hort-grundschule	 Frau Schmidtke 	 6.00 - 7.00 Uhr 
  „Lausitzer Haus des				    @asf-branden-		  und
  Lernens“/Albert-				    burg.de		  13.30 - 18.00 Uhr
  Schweitzer-						      * in den Ferien
  Familienwerk						      6.00 - 17.00 Uhr
  Brandenburg e. V.
  (ASF)

  Hort „Max & Moritz“/	 Haus I: 	 5933422	 5934692	 kinderfreizeit.	 Frau Blume	 6.00 Uhr bis
  Kinderfreizeit e. V.	 Zedlitzstr. 1			   ev@web.de		  Unterrichtsbeginn
	 Haus II: 	 608656			   Frau Paulick	 und
	 Kollerbergring 59					     Unterrichtsende
	 Haus III: 	 90247 o.			   Frau Kastner	 bis 17.00 Uhr
	 Finkenweg 3	 3485545	 3485544			   * in den Ferien
						      6.00 - 17.00 Uhr

  Kitazentrum - Hort	 Schulstr. 4	 03564	 03564	 kitazentrum	 Frau Wehlan-	 6.00 - 7.30 Uhr
  Schwarze Pumpe/	 OT Schwarze	 22337	 30343	 @stadt-	 Neuffer	  und
  Stadt Spremberg	 Pumpe			   spremberg.de		  11.30 - 17.00 Uhr
						      * bei Bedarf ab 
						      5.30 Uhr und
						      nach 17.00 Uhr; 
						      in den Ferien
						      durchgehend

Sprechstunde des Ortsvorstehers  
von Weskow

Der Ortsvorsteher des Ortsteiles Weskow, Andreas Schulze, 
führt zu folgendem Termin die nächste Sprechstunde durch:
Termin:	 23. März 2015
Zeit:	 17.00 bis 18.00 Uhr
Ort:	 Feuerwehrgerätehaus Weskow

Sprechstunde des Ortsvorstehers  
von Haidemühl

Der Ortsvorsteher des Ortsteiles Haidemühl, Gunter Mal-
tusch, führt zu folgendem Termin die nächste Sprechstunde 
durch:
Termin:	 24. März 2015
Zeit:	 17.00 bis 18.00 Uhr
Ort:	 Räume Ortsvorsteher/Ortsbeirat im Dorfge-

meinschaftshaus

Sprechstunde des Ortsvorstehers  
von Schwarze Pumpe

Der Ortsvorsteher des Ortsteiles Schwarze Pumpe, Göran 
Richter, führt zu folgendem Termin die nächste Sprechstun-
de durch:
Termin:	 31. März 2015
Zeit:	 16.30 bis 18.00 Uhr
Ort:	 Bürgerbüro Schwarze Pumpe, Grundschule 

Geschwister Scholl, Schulstraße 2

Sprechstunde des Ortsvorstehers  
von Sellessen

Der Ortsvorsteher des Ortsteiles Sellessen, Hardy Kordian, 
führt zu folgendem Termin die nächste Sprechstunde durch:
Termin:	 31. März 2015
Zeit:	 16.30 bis 18.00 Uhr
Ort:	 Gemeindebüro (neben Fw-Gerätehaus)

Sprechstunde des Ortsvorstehers  
von Schönheide

Der Ortsvorsteher des Ortsteiles Schönheide, Dirk Ibbe-
ken, führt zu folgendem Termin die nächste Sprechstunde 
durch:
Termin:	 23. März 2015
Zeit:	 17.30 bis 18.00 Uhr
Ort:	 Gemeindeversammlungsraum im Herren-

haus, Teichstraße

Ortsbeirat Schönheide  
sucht Küchenzeile

Der Ortsteil Schönheide sucht als Spende für seinen Ge-
meindeversammlungsraum eine guterhaltene Küchenzei-
le mit Arbeitsplatte, Spülbecken evtl. Einbaugeräten und 
Wandschränken. Angebote nimmt der Ortsvorsteher von 
Schönheide, Dirk Ibbeken, gerne unter 03563 5939290 
entgegen.

An Vereine, Verbände,  
Institutionen, Kirchengemeinden,  
Kindereinrichtungen, Schulen ...!

Die nächste Ausgabe vom
„Amtsblatt für die Stadt Spremberg - Spremberger An-
zeiger“ erscheint am 2. April 2015.
Redaktionsschluss ist am 25. März 2015 - 12.00 Uhr!
Ihre Texte reichen Sie bitte ein im Rathaus - Zimmer 218 
oder Sie schicken sie an die Stadtverwaltung Spremberg, 
„Amtsblatt für die Stadt Spremberg“, Am Markt 1, 03130 
Spremberg.
Telefax: 03563 2506 oder 340-600 
E-Mail: bm-referent@stadt-spremberg.de
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führt der Weg in die Kreuzkirche nach Spremberg, um dort beim 
Ostergottesdienst um 9.30 Uhr mitzuwirken.
Der Bläserchor der Kreuzkirchengemeinde Spremberg besteht 
zurzeit aus neun Mitgliedern, die aus allen Spremberger evan-
gelischen Kirchengemeinden kommen. Die Musiker spielen in 
Gottesdiensten, zu Andachten und besonderen Anlässen in den 
Gemeinden; hinzu kommen weitere Einsätze z. B. bei Gemeinde-
festen, zu Konzerten, beim Osterblasen oder zu den Friedhofsan-
dachten am Ewigkeitssonntag.
Unter Leitung von Alexander Adam treffen sich die Bläserinnen 
und Bläser jeden Dienstag von 19.30 bis 21.00 Uhr zur Probe im 
Gemeindehaus am Kirchplatz.
Der Bläserchor gehört zum Posaunendienst in der Evangeli-
schen Kirche Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz.

Notrufe (rund um die Uhr)
Kostenlos:
Polizei	 110
Feuerwehr/Notarzt-in mediz. Notfällen bzw.
 lebensbedr. Situationen	 112
Kinder- und Jugendnotdienst	 0800 4786111
Giftnotruf	  030 19240
Sperr-Notruf	 116 116
Bundesweiter Notruf bei Gewalt gegen Frauen
(häusl. Gewalt, Stalking, Mobbing)	  08000 116016
Hilfetelefon „Schwangere in Not - anonym 
und sicher“	 0800 4040020
Beratung bei Gewalt und in Notsituationen
Regional:
Beratungsstelle der Polizei	 0355 7891085
Opferberatung	 0355 7296052
Weißer Ring	 0355 5267204
Migrationsberatung der Diakonie	  03563 345678
Frauenhaus Cottbus	 0355 712150
Frauennotwohnung Spremberg	 0173 1788155
Schwangerschaftsberatung des DRK	 03563 93361
Beratung Landkreis Spree Neiße:
Schwangerenkonflikt-, Sexual-,
Familienberatung	 03562 98615323
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie	 03563 5755137
Ansprechpartnerin für soziale Belange 
der Stadt Spremberg: 
Gleichstellungsbeauftragte 	 03563 340150

Fastenkrippe in der Kreuzkirche

Bläserchor am Ostermorgen  
auf einigen Dörfern unterwegs

Zwischen Aschermittwoch und Ostern wird von den Christen 
die Fastenzeit begangen, eine Zeit der inneren Einkehr und des 
stillen Gedenkens an die Leiden Christi. Einen Höhepunkt bildet 
in Spremberg am Karfreitag die „Musik zur Sterbestunde Jesu“ 
um 15.00 Uhr in der Kreuzkirche.
Traditionell wird auch in diesem Jahr ab Gründonnerstag (2. Ap-
ril) auf dem Jessener Altar wieder eine Osterkrippe, oder Fas-
tenkrippe, zu sehen sein, die Szenen aus der Leidensgeschichte 
Christi nachbildet und von religiösen Malern und Künstlern ins 
Bild gesetzt wurde. Von ihrem Ursprung her stehen Fastenkrip-
pen, ebenso wie Weihnachtskrippen, im Zusammenhang mit 
dem geistlichen Schauspiel der Barockzeit. Fastenkrippen sind 
seltener als Weihnachtskrippen, erleben gegenwärtig aber eine 
Belebung in Kirchen sowie durch Verlagsangebote und zuneh-
mende Publikation. Am stärksten verbreitet sind die Passions-
krippen in Tirol und im süddeutschen Raum.
Die in der Kreuzkirche ausgestellte Krippe umfasst 37 Figuren 
in sieben Szenen und wurde von dem religiösen Buchillustrator 
Philipp Schumacher aus Innsbruck um 1900 geschaffen. Sie ist 
vielfach nachgedruckt worden und damit auch die bekannteste 
Darstellung. Die originale Druckvorlage befindet sich im Tiroler 
Volkskunstmuseum.
Am Ostermorgen (5. April) ist der Bläserchor der Kreuzkirchen-
gemeinde in einigen Orten um Spremberg unterwegs, um die 
Osterbotschaft von der Auferstehung Jesu musikalisch wei-
terzutragen. Erste Station ist Graustein. Weiter geht es nach 
Schönheide, Lieskau, Reuthen und Türkendorf. Anschließend 

FSV Spremberg 1895 e. V.

Einladung zum Osterfeuer am  
Samstag, 04.04.2015, ab 18.00 Uhr

Der FSV Spremberg 1895 e. V. lädt hiermit alle recht herz-
lich zum Osterfeuer am Samstag, 04.04.2015 ab 18.00 Uhr 
auf das Vereinsgelände „Sportplatz Heinrichsfeld“ ein.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir wünschen allen ein schönes Osterfest und einen ge-
mütlichen Abend bei unserem Osterfeuer.

Die Anfuhr von Baumschnitt ist ausschließlich am 
04.04.2015 am Vormittag gestattet!

Mit freundlichen Grüßen FSV Spremberg 1895 e. V.

Die Volkshochschule lädt ein
Donnerstag, 26. März 2015, 18:00 - 19:30 Uhr
Multimediavortrag
Eine Reise durch die Welt mit Besuch der 7 neuen Weltwun-
der

Mitte der 2000er-Jahre organisierte die Stiftung „NewOpenWorld 
Foundation“ eine Wahl der sogenannten „New 7 Wonders of the 
World“. 

Ziel war laut Stiftungsgründer Weber, Menschen aus aller Welt 
durch ihr gemeinsames kulturelles Erbe zu verbinden. Die Wahl 
erfolgte in einer Kombination aus Online-Wahl und Juryentschei-
dung. Laut Veranstalter wurden insgesamt 100 Millionen Stim-
men abgegeben. 

Kommen Sie mit, für nur 3 EUR Eintritt besuchen wir sie alle auf 
der Leinwand: 

Chinesische Mauer 
Petra

Christo Redentor
Machu Picchu
Chichen Itza
Kolosseum
Taj Mahai

Wir bitten um kurze Voranmeldung:
Volkshochschule

Mittelstr. 2
Tel. 03563 90647
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Die Volkshochschule informiert
In einigen demnächst beginnenden Kursen gibt es noch freie Plätze!
Unser vollständiges Kursangebot finden Sie auch im Internet www.kreisvolkshochschule-spn.de

Ab/am Bezeichnung Dauer Wochentag Zeit

am 28.03. Pflanzhilfen selbst gebaut 1-mal 3 UE Samstag 09:00 - 11:15

am 29.03. Fotosafari mit Bildbesprechung 1-mal 8 UE Sonntag 09:00 - 16:00

ab 13.04. Grundkurs Nähen 5-mal 3 UE montags 15:30 - 17:45

ab 16.04. PC spezial - Kommunikation mit Outlook 5-mal 3 UE donnerstags 16:30 - 18:45

am 16.04. Gesundheit im Hobbygarten 1-mal 3 UE Donnerstag 18:00 - 20:15

Anmeldungen, Informationen, Beratungen
Volkshochschule, Mittelstr. 2, 03130 Spremberg, Tel.: 03563-90647
kvhs-spremberg@lkspn.de

Veranstaltungsplan für den Ortsteil Weskow

Zeitraum: 2. Quartal 2015

Mittwoch	 Volkssolidarität,Ortsgruppe Weskow-Ausbau/Sla-
men-Ziegelei

08.04.2015 	 Kaffeenachmittag, Gasthaus „Zur Wildtränke, 	
Beginn: 15.00 Uhr

Samstag 	 50 Jahre Kita Weskow lädt zum Kindergartenfest
18.04.2015	 Beginn: 14:30 Uhr bis 20Uhr
Dienstag 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Dorf
28.04.2015 	 18 Uhr Vorstandssitzung Steppath
Donnerstag 	 Feuerwehrgerätehaus, Aufstellen des Maibaumes
30.04.2015 	 Beginn: 17.00 Uhr
Freitag	 Gasthaus „Zur Wildtränke“
01.05.2015 	 Vogelschießen, Beginn:11.00 Uhr
Mittwoch 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Dorf
06.05.2015 	 Frühlingsfest/Seniorennachmittag mit Kaffeetafel, 
Mittwoch 	 Sitzung des Ortsbeirates
06.05.2015 	 Bürgerzentrum „Alte Schule“ Weskow, Beginn: 

18.00 Uhr
Mittwoch 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Ausbau/

Slamen-Ziegelei 
13.05.2015 	 Kaffeenachmittag, Gasthaus „Zur Wildtränke“, 

Beginn: 15.00 Uhr
Donnerstag 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Dorf 
21.05.2015 	 Anleitung d Vorsitzenden der Mitgliedergruppe in 

der Geschäftsstelle Spremberg
Samstag	 Kita Weskow lädt seine Kinder und Eltern zum Fa-

miliensportfest
30.05.2015	 Turnhalle Haidemühl 
Mittwoch 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Dorf
03.06.2015 	 18 Uhr Vorstandssitzung Sitza od. Michael
Sonnabend	 Schulfest Heidegrundschule
06.06.2015	  
Mittwoch 	 Volkssolidarität, Ortsgruppe Weskow-Ausbau/

Slamen-Ziegelei
10.06.2015 Kaffeenachmittag/Gasthaus „Zur Wildtränke“; Be-

ginn: 15.00 Uhr 
Freitag 	 SV Blau-Weiß 07 e. V. 
12.06.2015 	 Vereinssportfest 2014 auf den Sportanlagen, 
	 bis Beginn: 	 Freitag: 18.00 Uhr
Sonnabend 			   Sonnabend: 9.00 Uhr
13.06.2015
20.06.2015 	 Dorfklub Weskow e. V.
 	 Sommerfilmnacht
 	 Bullwiese (bei Regen Feuerwehrgerätehaus)
 	 Beginn: 	 16.00 Uhr Kinder
 			   21.00 Uhr Erwachsene
(Änderungen vorbehalten)

Enrico Ballaschk
stellv. Ortsvorsteher

Sorbisches Ostereier  
malen mit Wachstechnik  

in der Museumsscheune Bloischdorf
Am Freitag, dem 20. März und am Samstag, dem 21. März 2015, 
jeweils um 14 Uhr bietet Herr Alfons Schulze allen Interessierten, 
Anfängern sowie Fortgeschrittenen die Möglichkeit, die sorbi-
sche Wachsmaltechnik von Ostereiern im Museum Bloischdorf, 
Gutsweg 1, zu erlernen. 

Dieser Kurs dauert ca. 4 Stunden. Der Eintritt für das Museum 
beträgt für Erwachsene 2,50 € und für Kinder 1,00 €. Gerät-
schaften und Material werden von Herrn Schulze gestellt, wofür 
an ihn ein Betrag von 3 € zu entrichten ist. 4 saubere, rohe Eier 
sind mitzubringen. Für das leibliche Wohl in den Pausen sorgen 
wir mit Kaffee und Kuchen. Bei Interesse melden Sie sich bitte 
unter der Telefonnummer 03563 608999 an, da die Teilnehmer-
anzahl begrenzt ist. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

„300 Jahre Chormusik“ am 29. April 2015, 
um 19.30 Uhr im Kunstmuseum  

Dieselkraftwerk Cottbus
Der Sorbische Künstlerbund e. V. und das „Institut für Forschung 
und Förderung des Lausitzer Musikschaffens“ (Cottbus) laden 
am 29. April 2015, um 19.30 Uhr zu einem Konzert der Chöre 
„Budyšin“ und „Łužyca“ in das Kunstmuseum Dieselkraftwerk 
Cottbus, Am Amtsteich 15, herzlich ein.

Unter der künstlerischen Leitung von Michał Janca und Lubi-
na Sauer erklingen Lieder und Chorwerke aus der Ober- und 
Niederlausitz. Das abwechslungsreiche Programm wird darüber 
hinaus von Gesangs- und Instrumentalsolisten gestaltet.
Allen Musikfreunden wird mit diesem Konzert erstmalig in Cott-
bus die Möglichkeit geboten, sorbischer Vokal- und Instrumen-
talmusik aus drei Jahrhunderten zu begegnen. Dabei stehen 
Klangschönheit, musikalische Vielfalt und der Bezug zur Lausitz 
im Mittelpunkt dieses außergewöhnlichen musikalischen Er-
eignisses. Neben vielen sorbischen Volksliedern werden auch 
Kompositionen von der Klassik bis zur Gegenwart erklingen. 
Das Konzert wird von der Stiftung für das sorbische Volk ge-
fördert.

Karten sind im Vorverkauf in der Sorbischen Kulturinformation 
LODKA, August-Bebel-Straße 82, 03046 Cottbus, Telefon 0355 
48576468, und im Kunstmuseum Dieselkraftwerk Cottbus, Am 
Amtsteich 15, erhältlich.
Vorverkauf, Abendkasse und telefonische Reservierungen unter 
0355 49494040. 
Eintritt: 9,00 Euro
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Das MGZ „Bergschlösschen“  
bietet folgende  

Arbeitsgemeinschaften u. 
Kurse an

Montag
16.30 - 17.30 Uhr	 Kindertanzen (ab 3 Jahre)
19.30 - 21.00 Uhr 	 (14-täglich)
	 Keramik (Neubau Bergschlösschen)

Dienstag
15.00 - 16.30 Uhr	 Patchwork/Handarbeit
16.00 - 18.00 Uhr	 Gitarre und Singen
16.00 - 18.00 Uhr 	 (14-täglich)
	 Holzwerkstatt (Neubau Bergschlösschen)

Mittwoch
15.30 - 16.30 Uhr	 Malkurs für Vorschulkinder „Ich kann nicht 

malen“
16.00 - 18.00 Uhr	 Modellbau (Neubau Bergschl.)
16.00 - 17.30 Uhr	 Keramik generationsübergreifend (Neubau)

Donnerstag
16.00 - 17.30 Uhr	 Keramik generationsübergreifend (Neubau)
15.30 - 17.00 Uhr	 HipHop Dance mit Franzi

Freitag
15.30 - 16.30 Uhr	 Kindertanzen (jüngere Vorschulkinder)
16.30 - 17.30 Uhr	 Kindertanzen (ältere Vorschulkinder)

Das Jugend-, Informations- und Medienzentrum (JIM) steht Inte-
ressierten von Montag bis Freitag zwischen 10.00 und 19.00 Uhr 
zur Computer- und Internetnutzung zur Verfügung. 

Der Musikkeller im Haus bietet ein ungezwungenes Übungsfeld 
für musikinteressierte Jugendliche. 

Alle AG`s und Kurse werden generationsübergreifend angebo-
ten und stehen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen offen. 
Auch „schnuppern“ ist erlaubt. Weitere Infos sowie Anmeldun-
gen können persönlich im „Bergschlösschen“ oder telefonisch 
unter 03563 2395 bzw. per E-Mail unter spremberg@stiftung-
spi.de erfragt werden.

Einfach mal vorbeischauen …

Ausstellung „Das schönste Foto 2014“
Die AG Fotofreunde des Spremberger Kulturbundes in Zusam-
menarbeit mit dem MGZ „Bergschlösschen“ laden alle Interes-
sierten der Fotographie zur Ausstellung recht herzlich ein.

Termine: 
·	 vom 8. bis 27. März montags bis freitags zwischen 10.00 

und 19.00 Uhr Besichtigung und Besucherabstimmung der 
Fotoausstellung im MGZ „Bergschlösschen“ möglich

·	 21. März, 15.00 - 17.00 Uhr Workshop „Kleine Tricks der 
Fotografie“ Teil 1

	 im MGZ „Bergschlösschen“

·	 22. März, 10.00 - 12.00 Uhr Workshop „Kleine Tricks der 
Fotografie“ Teil 2

	 im MGZ „Bergschlösschen“

·	 28. März, 15.00 Uhr Preisverleihung der schönsten Fo-
tos im Rahmen des Osterfamiliennachmittages im MGZ 
„Bergschlösschen“

Die Veranstalter freuen sich auf viele Besucher. Der Eintritt ist 
frei!

ins Mehrgenerationszentrums (MGZ) 

Am Sonntag, 22. März lädt das MGZ „Bergschlösschen“ in 
Spremberg von 15.00 bis 19.00 Uhr alle Freunde der Blas-
musik zu einem weiteren Tanz-Kaffee ein. Nach Livemusik 
mit den Welzower Blasmusikanten kann hier ganz unge-
zwungen das Tanzbein geschwungen werden.
Einlass ist ab 14.00 Uhr, der Eintritt kostet 5,00 EUR.

Voranmeldungen und Platzreservierungen unter Tel. 03563 
2395.

Auf zum  
Tanz-Kaffee mit 

Blasmusik

Osterferienangebote im „Bergschlösschen“ 
vom 01.04. bis 09.04.2015

01. + 02.04.2015
10 - 16 Uhr	 Flotte Nadel
	 Monsterpuppen, Kantenhocker, niedliche Ku-

scheltiere selbst- u. handgenäht 
	 - generationsübergreifend - 
	 Kosten: 3,- EUR pro Stück zuzügl. Mat.

07. + 08.04.2015
10 - 16 Uhr 	 Malen ohne Zahlen
	 Workshop Kreatives Gestalten mit Stift, Pinsel 

o. Sprühdose auf versch. Untergründen
	 - generationsübergreifend - 
	 kostenfrei 

07.04.2015
10 - 18 Uhr	 Hasen-Wettspiele	 Wettspiele für 

Jung & Alt rund um Meister Lampe & seine 
Freunde

	 kostenfrei

08.04.2015
10 - 11.30 Uhr 	 Theater-Knigge
	 Auf spielerischer Weise erklärt eine 
	 Theaterpädagogin des Staatstheaters Cott-

bus, wie gutes Verhalten in der Vorstellung 
aussehen kann. 

	 - für Kinder von 6 bis 9 Jahren geeignet -
	 Kosten: 1,50 EUR (Gruppenanmeldungen, 

max. 20 Kd.) 

09.04.2015
10 - 12 Uhr 	 Fotostory 2.0
	 Fotografieren und Gestalten einer eigenen 
und
13 - 15 Uhr	 Geschichte mit Tablet`s und kreativem Comic-

style
	 - für Kinder/Jugendliche ab 10 Jahre -
	 Kosten: 2,- EUR

Nachfragen und Anmeldungen im MGZ „Bergschlösschen“, Tel. 
03563 2395.
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Evangelische  
Kreuzkirchengemeinde  

Spremberg

Kirchplatz 5, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 2032, Telefax: 03563 594720
E-Mail: ev-kg-spremberg@t-online.de 
Öffnungszeiten des gemeinsamen Kirchenbüros 
im Gemeindehaus, Kirchplatz 5:
Dienstag	 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch	 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag	 9.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr

 22. März - 5. April 2015

Gottesdienst:
·	 Sonntag - 22. März um 9.30 Uhr
·	 Sonntag - 29. März um 9.30 Uhr
·	 Donnerstag - 2. April um 19.00 Uhr zum Gründonnerstag mit 

Abendmahl
·	 Freitag - 3. April um 9.30 Uhr zum Karfreitag mit Abendmahl
·	 Sonntag - 5. April um 6.00 Uhr Früh-Gottesdienst zum Os-

terfest und um 9.30 Uhr Gottesdienst mit Bläserchor sowie 
Abendmahl und Taufe

Weitere Gottesdienste:		� n Haidemühl, Straße der Einheit 26
		  am Sonntag, 29. März um 14.00 Uhr
Besondere Veranstaltungen:
Passionsandachten:	 jeden Mittwoch um 19.00 Uhr 
	 während der Passionszeit zum The-

ma „Die letzten sieben Worte Jesu am 
Kreuz“

Jugend-Kreuzweg:	 am Freitag, 27. März um 18.30 Uhr
	 Treff: an der St. Benno-Kirche, dann 

weitere Stationen durch die Stadt bis 
hin zur Kreuzkirche (für alle Jugendli-
chen)

Musik zur Sterbestunde:	 am Karfreitag, 3. April um 15.00 Uhr
	 mit Flöten- und Orgelmusik
Regelmäßige Veranstaltungen:
Christenlehre
(1. - 6.Kl.):	 donnerstags um 15.00 Uhr (Haidemühl)
	 donnerstags um 17.00 Uhr (Kirchpl. 5)
Kinderchor:	 freitags um 15.30 Uhr
Bläserchor:	 dienstags um 19.30 Uhr
Junge Gemeind:	 freitags um 18.30 Uhr
Bastelkreis:	 am Dienstag, 24. März um 14.00 Uhr
Seniorennachmittag:	 am Dienstag, 7. April um 14.00 Uhr

Evangelische  
Michaelkirchengemeinde 

Spremberg

Karl-Marx-Str. 47, 03130 Spremberg
Telefon: 03563 94217, Telefax: 03563 601465
E-Mail: michaelkirche.spremberg@freenet.de
Internet: www.michaelgemeinde.de 
Öffnungszeiten des gemeinsamen Kirchenbüros 
im Gemeindehaus, Kirchplatz 5:
Dienstag	 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch	 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag	 9.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
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  22. März - 5. April 2015

Gottesdienste:
·	 Sonntag - 22. März um 9.30 Uhr
·	 Sonntag - 29. März um 9.30 Uhr mit Kinder-Gottesdienst
·	 Donnerstag - 2. April um 19.30 Uhr zum Gründonnerstag mit 

Abendmahl und Chorgesang
·	 Freitag - 3. April um 9.30 Uhr zum Karfreitag mit Abendmahl
·	 Sonntag - 5. April um 9.30 Uhr zum Osterfest mit Abendmahl
weitere Gottesdienste/Andachten: 
	 im Christlichen Seniorenheim, Gärtnerstr. 7
	 jeden Freitag um 9.00 Uhr
	 im Krankenhaus „Raum der Stille“
	 jeden Freitag um 18.30 Uhr
	 im Seniorenheim „Lausitzperle“, Kraftwerkstr. 94
	 am Freitag, 27. März um 10.00 Uhr
	 im Behindertenwerk, Wiesenweg 58
	 am Freitag, 27. März um 16.00 Uhr
Regelmäßige Veranstaltungen:
Krabbelgruppe
(0 - 3 J.):	 dienstags von 9 bis 11 Uhr
Ev. Vorschulkreis:	 am Montag, 23. März von 16 bis 17.30 Uhr
Christenlehre:	 dienstags um 16.00 Uhr (1. + 2. Kl.)
	 dienstags um 17.00 Uhr (3. + 4. Kl.)
	 donnerstags um 16.00 Uhr (5. + 6. Kl.)
	 donnerstags um 17.00 Uhr (1. + 2. Kl.)
Konfirmandenunterricht:	dienstags um 15.45 Uhr (7. Klasse)
	 dienstags um 16.45 Uhr (8. Klasse)
Gospelchor:	 donnerstags um 17.15 Uhr 
Kirchenchor:	 dienstags um 19.30 Uhr
Rentnernachmittag:	 am Donnerstag, 26. März 
	 um 15.00 Uhr
Frühjahrsputz!!!:	 am Samstag, 28. März ab 9.00 Uhr
Blindennachmittag:	 am Samstag, 28. März um 15.00 Uhr

Evangelische  
Auferstehungskirchengemeinde 

Spremberg

Drebkauer Str. 6c, 03130 Spremberg
Telefon: 035602 51517 und 03563 600568
Telefax: 03563 600568
E-Mail: kirche-drebkau@t-online.de
Öffnungszeiten des gemeinsamen Kirchenbüros
im Gemeindehaus, Kirchplatz 5:
Dienstag	 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch	 9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag	 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr

  22. März - 5. April 2015

Gottesdienste:
·	 Sonntag - 22. März um 10.30 Uhr
·	 Sonntag - 29. März um 10.30 Uhr
·	 Freitag - 3. April um 10.30 Uhr zum Karfreitag mit Abendmahl
·	 Sonntag - 5. April um 10.30 Uhr
Weitere Gottesdienste:
	 Schwarze Pumpe, Dresdener Chaussee 52
	 am Samstag, 4. April um 17.00 Uhr
	 mit Abendmahl
	 im DRK-Pflegezentrum, Mühlenstr. 4
	 am Freitag, 3. April um 10.00 Uhr
Regelmäßige Veranstaltungen:
Krabbelgruppe
(0 - 3 J.):	 montags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Christenlehre:	 dienstags um 16.30 Uhr (1. - 3. Kl.)
	 dienstags um 15.30 Uhr (4. - 6. Kl.)
Kirchenchor:	 montags um 18.00 Uhr

Evangelische Kirchengemeinden  
Groß Luja und Graustein

Vakanzvertretung: Pfrn. Schlüter, Spremberg
Telefon: 03563 5930056
E-Mail-Adresse der Kirchengemeinde Groß Luja: kirche.gross-
luja@freenet.de

 22. März - 5. April 2015
Gottesdienste in der Kirche - Groß Luja:
·	 Sonntag - 29. März, um 11.00 Uhr
·	 Freitag - 3. April, um 9.30 Uhr zum Karfreitag mit Abendmahl
·	 Sonntag - 5. April, um 11.00 Uhr zum Osterfest mit Abendmahl
Weitere Veranstaltungen:
Gottesdienste in der Kirche - Graustein:
·	 Sonntag - 22. März, um 11.00 Uhr
·	 Freitag - 3. April, um 11.00 Uhr zum Karfreitag mit Abendmahl
Weitere Veranstaltungen:
Kirchenchor:	 mittwochs, um 19.00 Uhr
Christenlehre:	 am Mittwoch, 25. März von 16 bis 18.00 Uhr

Evangelische  
Kirchengemeinde Schleife 

Friedensstr. 68, D-02959 Schleife
Tel.: 035773 76211, Fax: 035773 998246
Pfarrerin Jadwiga Mahling j.mahling@kkvsol.net 
Tel.: 035773 998244
Sprechzeit: Donnerstag 16.30 - 17.30 Uhr oder nach Vereinbarung
Kirchenbüro: Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr, 
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
E-Mail: ev.kg.schleife@gmx.de/www.ev-kg-schleife
Am Samstag 21. März, ab 09.00 Uhr planen wir den Frühjahrs-
putz rund um unsere Kirche und eine Pflanzaktion im Pfarrgar-
ten. Frohgelaunte und fleißige Helfer jeder Altersgruppe sind 
herzlich willkommen!
Unsere Gottesdienste:
22.03. 
09.30 Uhr 	 Gottesdienst mit Taufe
29.03. 
09.30 Uhr 	 Gottesdienst mit Junger Gemeinde/Kindergottes-

dienst
30.03. bis 01.04. jeweils 19.00 Uhr
Passionsandachten

Gründonnerstag, 02.04.
Hausabendmahlsfeier in Lieskau bei Fam. Krause
19.00 Uhr 	 Feier des Tischabendmahls in der Kirche

Karfreitag, 03.04. 
09.30 Uhr 	 Abendmahlsgottesdienst
15.00 Uhr 	 Andacht zur Sterbestunde

Ostergottesdienste: Das Grab ist leer!
05.04.
07.00 Uhr 	 Auferstehungsfeier auf dem Friedhof Rohne
09.30 Uhr 	 Festgottesdienst mit Taufe und Kindergottesdienst 
06.04. 
09.30 Uhr 	 Abendmahlsgottesdienst 

Treffen in der Begegnungsstätte:
Freitag, 27.03.
19.00 Uhr 	 Elterntreff - Redezeit
Samstag, 28.03.
09.00 Uhr  	 Konfirmandenkurs 
Dienstag, 31.03. 
Kl.1 - 3, 16 Uhr/Kl. 4 - 6, 17 Uhr Kidstreff
Regelmäßige Angebote 
Abendgebet Kirche dienstags 18.00 Uhr 
Andacht Soziales Zentrum Sankt Barbara Schleife Strugaaue
donnerstags, 15.00 Uhr 
Junge Gemeinde dienstags, 19.00 Uhr
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Landeskirchliche Gemeinschaft 
Spremberg e. V.

Heinrichstr. 14/15
03130 Spremberg, Tel. 03563 2143
E-Mail: info@lkg-spremberg.de
www.lkg-spremberg.de

Samstag, 21.03.
16:00 Uhr	 JesusKids (für 8- bis 13-jährige)
Sonntag, 22. + 29.03.
17:00 Uhr	 Gottesdienst, parallel dazu Kindergottesdienst
Montag, 23. + 30.03.
18:00 Uhr	 Volleyball (Turnhalle Grundschule Kollerberg)
Dienstag, 24. + 31.03.
19:00 Uhr	 Gebetszeit
19:30 Uhr	 Bibelgesprächskreis
19:30 Uhr	 Gemischter Chor
Mittwoch, 25.03. + 01.04.
18:00 Uhr	 Posaunenchor
19:00 Uhr	 Suchthilfegruppe
19:00 Uhr	 Gebetsabend (01.04.)
Donnerstag, 26.03.+ 02.04.
18:00 Uhr	 Sportgruppe (3. OG Altbau „Aula“) - nur am 26.
19:30 Uhr	 Hauskreise (Infos bei Reinhard Röhl; Tel. 95925)
Zu allen Veranstaltungen laden wir herzlich ein!

Evangelisch-Freikirchliche 
Gemeinde Spremberg  

(Baptisten)
Kesselstraße 2, www.efg-spremberg.de
Sonntag, 22.03.
10.00 Uhr	 Gottesdienst
Donnerstag, 26.03.
19.30 Uhr 	 Gemeindeforum
Sonntag, 29.03.
10.00 Uhr 	 Gottesdienst
Dienstag, 31.03.
19.00 Uhr 	 Kreativabend
Freitag, 03.04.
10.00 Uhr	 Abendmahlsgottesdienst
Sonntag, 05.04.
  9.00 Uhr	 Osterfrühstück
10.00 Uhr	 Gottesdienst

Jeder ist herzlich willkommen.

Gottesdienstordnung
Kath. Pfarramt St. Benno
Bergstr. 32
03130 Spremberg
Tel. 03563 2411
www.st-benno-spremberg.de

Gottesdienstordnung vom 21. März bis 6. April 2015

Samstag, 21.03.
18.00 Uhr	 Hl. Messe in Schwarze Pumpe
Sonntag, 22.03.
  7.30 Uhr	 Hl. Messe in der Evangel. Michaelkirche
  9.30 Uhr	 Hl. Messe in St. Benno 
16.30 Uhr	 Gemeindevesper und Fastenpredigt
Montag, 23.03.
  6.00 Uhr	 Frühschicht in St. Benno	
Dienstag, 24.03.
  8.00 Uhr	 Rosenkranzgebet in St. Benno
  8.30 Uhr	 Hl. Messe

Mittwoch, 25.03.
  8.00 Uhr	 Rosenkranzgebet in Schwarze Pumpe
  8.30 Uhr	 Hl. Messe
Donnerstag, 26.03.
19.00 Uhr	 Bußgottesdienst in St. Benno
Freitag, 27.03.
  8.30 Uhr	 Hl. Messe in St. Benno
18.30 Uhr	 Ökumenischer Jugendkreuzweg in der Evang. 

Kreuzkirche
Samstag, 28.03.
18.00 Uhr	 Hl. Messe in Schwarze Pumpe
Sonntag, 29.03., Palmsonntag
  9.30 Uhr	 Hl. Messe in St. Benno mit Palmprozession
16.30 Uhr	 Kreuzwegandacht in St. Benno
16.30 Uhr	 Gemeindevesper und Fastenpredigt in St. Benno
Dienstag, 31.03.
  8.00 Uhr 	 Rosenkranzgebet in St. Benno
  8.30 Uhr	 Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung
Mittwoch, 01.04.
  8.00 Uhr	 Rosenkranzgebet in Schwarze Pumpe
  8.30 Uhr	 Hl. Messe
Donnerstag, 02.04.
19.00 Uhr	 Hl. Messe vom Letzten Abendmahl in St. Benno
Gründonnerstag
20.00 bis 
21.00 Uhr	 Anbetung
20.00 Uhr	 Bußgang nach Bloischdorf
Freitag, 03.04.
  9.00 Uhr	 Kreuzwegandacht für Kinder in St. Benno
Karfreitag
15.00 Uhr	 Feier vom Leiden und Sterben des Herrn 
	 in St. Benno
Samstag, 04.04.
21.00 Uhr	 Feier der hochheiligen Osternacht in St. Benno
Sonntag, 05.04.
  9.30 Uhr	 Heilige Messe in St. Benno
Ostern
Ostermontag, 06.04.
  7.30 Uhr	 Hl. Messe in der Evangel. Michaelkirche
  9.30 Uhr	 Hl. Messe in St. Benno 

Religionsunterricht Bergstr. 32: (bis 26. März)
1./2. Kl.	 Montag, 16.15 Uhr
3./4. Kl.	 Donnerstag, 15.15 Uhr
5. - 7. Kl.	 Dienstag, 16.15 Uhr
8. - 10. Kl.	 Dienstag, 17.30 Uhr
11./12. Kl.	 Dienstag, 11.30 Uhr

Die Altapostolische Kirche 
Deutschland e. V.

Ort: Kraftwerkstraße 45, 
in 03130 Spremberg
Gottesdienst
Sonntag	 09:40 Uhr
Sonntagsschule:
Sonntag	 09:00 Uhr
Gemeindestunden:
Mittwoch	 19:30 Uhr
Gemeindechor:
Dienstag	 19:30 Uhr

Kontakte: 	 Priester Bernd Müller
	 Lange Straße 39 in 03130 Spremberg
	 Tel.: 03563 345154
	 Funk: 0151 23031950

Im Haus der NBL-
Gebäudeservice
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Karl-Marx-Straße 60
03130 Spremberg
Tel.: 2783

Bitte beachten Sie die Sprechzeiten in unserer Geschäfts-
stelle.
Dienstag	 15.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag	 10.00 bis 12.00 Uhr

Liebe Kulturbund-Mitglieder und Interessenten, wir laden Sie 
recht herzlich zu folgenden Fachgruppen- und Zirkeltreffen in 
unsere Vereinsräume ein:
Montag, 23.03.2015
16.00 Uhr	 Textil-Zirkel
Mittwoch, 25.03.2015
15.00 Uhr	 Chorprobe der „Liedertafel“
Sonnabend, 28.03.2015
15.00 Uhr	 Preisverleihung in der Fotoausstellung „Mein 

schönstes Foto 2014“ im Rahmen des Osterfami-
liennachmittages im MGZ „Bergschlösschen“.

	 Die Veranstalter freuen sich auf viele Besucher.
Montag, 30.03.2015
16.00 Uhr	 Redaktion Heimatkalender

Die Spremberger Modelleisenbahner suchen Interessenten, 
die Lust und Freude an diesem schönen Hobby haben. Treff-
punkt: Jeden Mittwoch ab 19.00 Uhr
Kinder ab 10 Jahre können sich ebenfalls melden. Zusammen-
künfte sind 14-täglich Sonnabend ab 9.00 Uhr.
Ansprechpartner: Herr Thomas Graf, Telefon 01727933885

ACHTUNG - Hobbyfotografen!
Wer Freude am fotografieren hat, ist herzlich zur Foto-Gruppe 
des Spremberger Kulturbundes e. V. eingeladen.
Hier wird gefachsimpelt und mit Rat und Tat die Arbeit mit der 
Kamera begleitet.
Jeder ist willkommen, ob Anfänger oder Fortgeschrittener.

Treffpunkt: Jeden 2. Montag im Monat um 18.30 Uhr in den 
Vereinsräumen des Spremberger Kulturbundes e. V., Karl-
Marx-Straße 60.
Wir sind zu erreichen unter E-Mail: post@spremberger-foto-
freunde.de

Der Spremberger Heimatkalender 2015 ist in folgenden Ein-
richtungen und Geschäften zum Preis von 4,00 Euro erhältlich:
- 	 Spremberger Kulturbund e. V., Karl-Marx-Straße 60
- 	 Fremdenverkehrsverein „Region Spremberg“ e. V., Am Markt 

2
- 	 Niederlausitzer Heidemuseum im Schloss
- 	 Weinhandlung Gässner, Lange Straße 9
- 	 Büro- und Schreibwaren Horenburg, Lange Straße 22a
- 	 Schreibwaren- und Bürobedarf Schröder, Friedrichstraße 9
- 	 Fotoatelier Kappelmüller, Dresdener Straße 2
- 	 Buchhandlung und Papierwarengeschäft Krätzschmar, Dres-

dener Straße 45

Die Heimatkalender der Jahrgänge 1990 - 1992, 1995 - 2000, 
2002 - 2006, 2008 sowie 2010 - 2014 können noch im Fremden-
verkehrsverein, Niederlausitzer Heidemuseum und Spremberger 
Kulturbund e. V. erworben werden.

Spremberger  
Philatelisten-Verein 1921 e. V.

Die Mitglieder und Interessierte zu Briefmarken treffen sich 
jeden 1. Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im Vereinsraum 
des Spremberger Kulturbundes e. V., Karl-Marx-Str. 60.
Treff der jungen Briefmarkenfreunde am 1. Donnerstag im 
Monat um 17.00 Uhr zu speziellen Fortbildungsthemen im 
Spremberger Kulturbund e. V., Karl-Marx-Str. 60.

Bezirksverband Spremberg  
„Der Gartenfreunde“ e. V.

Kantstraße 11, 03130 Spremberg

Der BV informiert: Zwiebelblumen verpflanzen

Während der Blüte sollte man Zwiebelblumen eigentlich 
in Ruhe lassen. Hat sich aber der eine oder andere Früh-
lingsbote „verirrt“, steht beispielsweise mitten im Weg 
oder stört mit unpasssender Blütenfarbe die Beetharmo-
nie, können Sie bei trüben, feuchtem Wetter ohne Weite-
res zur Pflanzkelle greifen. Werden die Zwiebeln mit mög-
lichst viel Erde drumherum ausgegraben und am neuen 
Standort sofort wieder eingesetzt, blühen sie meist unbe-
eindruckt weiter.

Schnittzeit für Kirschlorbeer

Hecken aus Kirschlorbeer erfreuen sich großer Beliebtheit, 
denn sie bieten rund ums Jahr einen immergrünen Sicht-
schutz. Schneiden Sie verkahlte Exemplare im Frühling vor 
dem Laubaustrieb zurück, die Gehölze treiben auch aus 
dem alten Holz wieder aus und wachsen schön kompakt. 
Entfernen Sie nach einem strengen Winter außerdem auch 
alle zurückgefrorenen oder kranken Pflanzenteile.

Alexander-Puschkin-Platz 1B (Haus der Vereine)
03130 Spremberg
Telefon 03563 97033

Büro Öffnungszeiten:
Montag 	   8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Dienstag 	   8.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Donnerstag 	 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Montag: 
09:00 Uhr Gymnastik 	 Haus der Vereine	
10:00 Uhr Gymnastik	 Haus der Vereine
11:00 Uhr Rückenschule	 Haus der Vereine
15:30 Uhr Gymnastik 	 Sporthalle Schwarze Pumpe
16:30 Uhr Nordic Walking 	 Treffpunkt Bergstraße 18
18:00 Uhr Rückenschule 	 Sporthalle Karl-Marx-Straße
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Dienstag: 
10:00 Uhr Seniorentanz	 Haus der Vereine
10.30 Uhr Rehasport	 Sporthalle Karl-Marx-Straße
11:15 Uhr Rückenschule	 Haus der Vereine
13:00 Uhr Gymnastik 	 Sporthalle Karl-Marx-Straße
20:00 Uhr Tischtennis 	 Fitnessstudio Sakura, 
	 Schäfereiweg 52 
Mittwoch:
Wassergymnastik in der Schwimmhalle Spremberg
11:45 Uhr - 12:15 Uhr 
12:30 Uhr - 13:00 Uhr
13:15 Uhr - 13:45 Uhr
14:00 Uhr - 14:30 Uhr 

Donnerstag:
09:00 Uhr Rehasport 	 Sporthalle Karl-Marx-Straße
10:00 Uhr Rehasport 	 Sporthalle Karl-Marx-Straße
11:00 Uhr Rehasport	 Haus der Vereine
20:30 Uhr Tischtennis 	 Fitnessstudio Sakura, 
	 Schäfereiweg 52

Wir suchen zur Unterstützung unseres Teams lizensierte 
Übungsleiter/in im Rehasport sowie Entspannungstrainer/
in.
Ab Mai 2015 bieten wir Ihnen Herzsport im Sportrehabereich 
an.
Sie haben eine gültige Herzsport-Verordnung von Ihrem Arzt 
bekommen? Kontaktieren Sie uns, gern helfen wir Ihnen 
weiter.

Einladung zur Mitgliederversammlung  
des Fördervereins  

Schwimmbad Schwarze Pumpe e. V.
Hiermit laden wir alle Mitglieder recht herzlich zu unserer Jahres-
hauptversammlung ein. Sie findet am 22.04.15, um 18.30 Uhr im 
Speiseraum der Grundschule in Schwarze Pumpe statt.

Tagesordnung:
1. 	 Eröffnung der Mitgliederversammlung
2. 	 Rechenschaftsbericht des Vorstandes - Auswertung der ver-

gangenen Saison
3. 	 Vorbereitung der Saison 2015
4. 	 Problematik der Kassierung
5. 	 Anfragen

gez. Brosig
Vorsitzender des Schwimmbadvereins e. V.

Roitzer Heimatverein e. V. 

Einladung

Am Freitag, dem 10. April 2015 findet um 18.00 Uhr im Vereins-
lokal Café Bierhold in Spremberg unsere diesjährige Mitglieder-
versammlung statt, wie es bereits mit der Weihnachtsgrüßen an 
unsere Mitglieder bekannt gegeben wurde.
Dazu unsere herzlichste Einladung.

Tagesordnung
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Geschäfts- und Kassenbericht für das Jahr 2014
3. Diskussion
4. Beschlussfassung zum Geschäfts- und Kassenbericht
5. Neuwahl des Vorstandes
6. Gemütliches Beisammensein

Mit freundlichen Grüßen 
Reinhard Budig 	 Heinz Kuhlee

Einladung zur Mitgliederversammlung der 
Jagdgenossenschaft Türkendorf

Am 10.04.2015, um 19.00 Uhr findet unsere diesjährige Mitglie-
derversammlung im Dorfgemeinschaftshaus statt. Dazu sind 
alle Mitglieder herzlich eingeladen.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. 	 Begrüßung
2. 	 Kassenbericht
3. 	 Bericht der Kassenprüfer
4. 	 Wahl der neuen Kassenprüfer
5. 	 Abstimmung über den Haushaltsplan
6. 	 Bericht der Jagdpächter
7. 	 Diskussion
8. 	 Auszahlung der Jagdpacht
9. 	 Schüsseltreiben

Frank Balzke
Vorsitzender der Jagdgenossenschaft

Einladung zur Mitgliederversammlung
Die Jagdgenossenschaft Bühlow führt am Freitag, dem 
17.04.2015, um 18:00 Uhr in der Gaststätte „Am Storchennest“ 
in Bühlow die nächste Mitgliederversammlung durch. Eingela-
den sind alle Mitglieder der Jagdgenossenschaft Bühlow.

Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Mitgliederversammlung
2.	 Bericht des Vorstandes der Jagdgenossenschaft
3.	 Kassenbericht
4.	 Entlastung des Vorstandes
5.	 Haushaltsplan 2015
6.	 Auszahlung des Pachtzins an die Mitglieder
7.	 Verschiedenes

Kepstein
Vorsitzender der Jagdgenossenschaft

Einladung zum ver.di-Seniorenstammtisch 
Spremberg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
unser nächster Stammtisch findet am Dienstag, dem 31. März 2015 
in der „Confiserie-Felicitas Hornow“, um 10.00 Uhr statt. 
Vorgesehen sind folgende Schwerpunkte:
- 	 Begrüßung und Filmvorführung
- 	 Pralinenverkostung
- 	 Individueller Einkauf und Heimreise
Wir treffen und zur Abfahrt um 9.30 Uhr auf dem Parkplatz Geor-
genstraße/Volkssolidarität. Die Mitfahrgelegenheit ist vorher ab-
zustimmen bzw. wird vor Ort organisiert. Das Mitfahren der Part-
ner ist erwünscht.
Alle ver.di-Senioren/Innen sind wie immer recht herzlich einge-
laden und die Leitung des Stammtisches wünscht einen guten 
Schokoladeneinkauf.

Spremberg, 23.02.2015

Klaus John
Stammtischleiter Raum Spremberg
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Mieterberatung

Mieterbund Niederlausitz e. V.
Kirchplatz 3, 03130 Spremberg

Wir beraten und unterstützen Sie bei 
der Klärung und Durchsetzung Ihrer 
Rechte als Mieter in allen Mietrechts-
angelegenheiten.

Besuchen Sie unsere Geschäftsstelle in Spremberg, Kirch-
platz 3 
Montag	 9.00 - 16.00 Uhr
Dienstag	 10.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch u. Donnerstag	 9.00 - 16.00 Uhr
Freitag 	 9.00 - 12.00 Uhr
oder rufen Sie uns an unter 03563 94311

Elternbrief 10: 10 Monate: „Messer, Gabel, 
Schere, Licht ...“

... sind für kleine Kinder ...“ - auf jeden Fall äußerst interessant. 
Und gefährlich. Das gilt auch für manch anderes Ding, das ein 
Baby jetzt auf seinen Beutezügen in die Finger bekommt. In den 
vergangenen Monaten waren Sie damit beschäftigt, den Fuß-
boden gefahrenfrei zu halten. Jetzt müssen Sie die Kletterküns-
te Ihres Kindes berücksichtigen und auch darauf achten, dass 
Dinge wie Streichholzschachteln, Geldstücke, Nähzeug oder 
Reißzwecken nicht auf Couchtischen und niedrigen Regalen he-
rumliegen. Am besten, Sie gehen selbst mal in die Hocke und 
inspizieren die Wohnung aus der Perspektive Ihres Kindes: Was 
könnte es erreichen? Wo könnte es sich hochziehen?
•	 Zigaretten(kippen) dürfen Kinder auf keinen Fall in die Finger 

bekommen. Im Übrigen schadet auch eine verqualmte Woh-
nung Babys Gesundheit.

•	 Entfernen Sie Messer, Scheren, Feuerzeuge und Klebstoff-
tuben aus den unteren Schubladen. Auch Medikamente und 
Reinigungsmittel müssen unbedingt sicher aufbewahrt wer-
den - entweder in oberen Fächern oder gesicherten Schrän-
ken.

•	 Denken Sie auch an Fenster und Balkongeländer. Lassen Sie 
Stühle niemals so stehen, dass Ihr Kind sich hinaufziehen 
und auf das Fensterbrett oder die Balkonbrüstung gelangen 
kann.

•	 Steckdosen sollten mit Kinderschutzdeckeln versehen und 
Elektrokabel auf Schäden kontrolliert werden.

•	 Vorsicht am Wickeltisch: So mobil wie Ihr Kind jetzt ist, kann 
es sich in Sekundenschnelle drehen oder aufsetzen. Wenn 
Sie weggehen müssen: Setzen Sie Ihr Baby unbedingt auf 
den Boden!

Interessierte Eltern können diesen und alle weiteren Briefe kos-
tenfrei über die Internetpräsenz des Arbeitskreises Neue Erzie-
hung e. V. www.ane.de. oder per E-Mail an ane@ane.de über eine 
Sammelbestellung in Ihrer Kita oder per Telefon 030 259006-35 
bestellen. Die Elternbriefe kommen altersentsprechend bis zum 
8. Geburtstag in regelmäßigen Abständen nach Hause, auch für 
Geschwisterkinder.
Sabine Spelda
Elternbriefe Brandenburg

Lebenshilfe 
Region Spremberg e. V.

Heinrichstraße 10
Tel.: 03563 90043 - Fax: 03563 602865
www.lebenshilfe-spremberg.de
Fachbereich Offene Hilfen
Familienunterstützender Dienst, Reha-Sport
Sozialpädagogische Familienhilfe, Ambulant Betreutes Wohnen 
für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung,
Integrationshilfen an Schulen, Hortbetreuung

Ambulanter Pflegedienst
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke/-gefährdete
Frühförder- und Beratungsstelle
Heilpädagogische Frühförderung,
Frühförderung für Kinder mit Hörschädigung
Ergotherapie
Integrationskindertagesstätte „Flax und Krümel“

Geschäfts- und Beratungszeiten
Montag - Freitag: 08.30 - 17.00 Uhr

Ambulanter Hospizdienst  
Spremberg e. V.

Fröbelstraße 1 - im Krankenhaus Spremberg

Wir sind Frauen und Männer aus unter-
schiedlichen Berufen, Altersgruppen und 
Konfessionen.

Wir wollen …
-	 Sterbenden die Möglichkeit geben, bis zuletzt zu Hause oder 

wie zu Hause leben zu können,
-	 zu einem offenen Umgang mit den Themen Sterben, Tod und 

Trauen ermutigen,
-	 Angehörigen von schwerkranken Menschen in ihrer Angst 

und Hilflosigkeit beistehen,
-	 stundenweise einfach da sein, auch um die Angehörigen zu 

entlasten.
Wir arbeiten ehrenamtlich, das heißt: Unser Dienst ist unentgeltlich.

Telefon: 03563 5215-23 und 01577 2008415
Sprechzeiten: Donnerstag, 16 - 17 Uhr und nach Vereinbarung
Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen, freuen wir uns 
über Ihre Spende. Spendenquittung wird erstellt.
Konto: 15 20 64, BLZ: 180 927 44, Bank: Volksbank Spree 
Neiße eG

Regionalverband Brandenburg 
Süd e. V.

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Branden-
burg Süd e. V.
Erwin-Strittmatter-Promenade 2, 03130 Spremberg

AWO Tagespflege Spremberg

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Krüger - leitende Pflegefachkraft
Sie berät zu den Möglichkeiten und Voraussetzungen in der Be-
treuung ihrer Angehörigen in unserer Tagespflege (Wochen und 
Tagesplan, Essenversorgung, Kostenübernahme, Fahrdienst)
Unsere Angebote in der Tagespflege:
Betreuung und pflegerische Versorgung sowie Durchführung 
von verschiedenen Aktivitäten zur Beschäftigung. Unter dem 
Motto - gemeinsam und nicht einsam - gestalten wir den Tag 
und lassen unseren und ihren Ideen freien Lauf. Gern können Sie 
einen Kennlerntag in unserer Einrichtung anmelden.
Unsere Besuchszeiten:
Montag - Freitag, 08.00 - 16.00 Uhr
E-Mail: tagespflege.spremberg@awo-bb-sued.de
Telefon: 03563 9898-420, Telefax: 03563 9898-429

AWO Sozialstation Spremberg

Ansprechpartnerin: Frau Katja August - leitende Pflegefachkraft
Unsere Bürozeiten:
Montag - Freitag, 08.00 - 16.00 Uhr.
E-Mail: sozialstation-spremberg@awo-bb-sued.de
Telefon: 03563 2544
Telefax: 03563 344800
Wir sind auch außerhalb unserer Bürozeiten unter der Ihnen be-
kannten Festnetznummer 03563 2544 für Sie erreichbar.
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Wir bieten für Sie:
Häusliche Krankenpflege
Unsere Pflegefachkräfte übernehmen vom Arzt verordnete Maß-
nahmen zur Behandlungspflege bei Ihnen zuhause:
-	 Wundverbände
- 	 Insulininjektionen
- 	 Medikamentengaben
- 	 Augentropfen nach Operationen
-	 Katheterwechsel
-	 u. v. m.
Leistungen der Pflegeversicherung
Unser Pflegeteam übernimmt individuell vereinbarte Tätigkeiten, 
damit sie auch im Bedarfsfall zu Hause bleiben können.
-	 Beratungsbesuche bei Geldleistungsempfängern nach § 37 

Abs. 3
-	 Grundpflege (Hilfe beim Baden und Duschen)
-	 Hauswirtschaft
-	 Einkaufen und Besorgungen
-	 Wohnungs- und Wäschereinigung
-	 Essen auf Rädern, Zubereitung von Mahlzeiten ...
-	 Beratung zur Wohnraumanpassung im Pflegefall 
-	 Hilfsmittelberatung
Betreuung von Menschen mit eingeschränkter Alltagskom-
petenz (Demenz)
Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz können auf 
Wunsch stundenweise von uns in ihrer Häuslichkeit betreut wer-
den. Diese Leistungen werden bei bestehender Bewilligung von 
Ihrer Pflegeversicherung übernommen.
Information und Beratung
Wir beraten Sie gern in allen Fragen der Pflege und Betreuung 
und beachten dabei Ihre persönlichen Wünsche.
Im Bedarfsfall vermitteln wir Ihnen weitere soziale Dienste und 
Hilfen. Bitte fragen Sie auch nach unseren Zusatzleistungen.

AWO Sozial- und Schuldnerberatung

Erwin-Strittmatter-Promenade 2
03130 Spremberg
Tel.: 03563 4918
E-Mail: schuldnerberatung.spremberg@awo-bb-sued.de
Ansprechpartnerin: Frau Kerstin Fischer (Diplom Sozialpädagogin)

AWO Insolvenzberatung

Erwin-Strittmatter-Promenade 2
03130 Spremberg
Tel.: 03563 9898441
E-Mail: insolvenzberatung@awo-bb-sued.de
Ansprechpartnerin: Frau Kerstin Fischer (Diplom Sozialpädagogin)

Sprechzeiten
Dienstag und Donnerstag
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr und 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
außerhalb dieser Zeiten werden terminierte Beratungen durch-
geführt

AWO Beratungs-, Service- und  
Seniorenbegegnungszentrum

Karl-Marx-Straße 18
03130 Spremberg
Ansprechpartnerin: Frau Mandy Hermann
Tel.: 03563 94015
Fax: 03563 9897377

Unsere Begegnungsstätte ist für alle Interessierten jeden Diens-
tag und Donnerstag von 09:00 - 17:00 Uhr geöffnet.
Es ist keine AWO-Mitgliedschaft erforderlich.
Außerhalb der Zeiten finden schon geplante Veranstaltungen der 
AWO statt.

Arbeiterwohlfahrt Ortsverein  
Spremberg e. V.

Karl-Marx-Straße 18; 03130 Spremberg; 
Tel./Fax: 03563 94015
Vorsitzende: Bärbel Lamm
Tel.: 03563 594624/0160 99195504

Programm für April 2015

01.04.2015
ab 16:00 Uhr 	 Treff der SHG Diabetes in der Strittmat-

ter-Promenade 2
02.04.2015
14.00 - 17.00 Uhr 	 kleine Osterüberraschung im Garten
07.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 gemütlicher Nachmittag bei Kaffee und Ku-

chen
09.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Fit in den Frühling „Sport frei“
14.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Kaffeenachmittag mit frischen Plinsen in 

der Gaststätte „Zur Post“
15.04.2015
10:00 - 12:00 Uhr 	 Sprechstunde des Seniorenbeirates 
16.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Rätsel-Nachmittag
21.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Bingo bei Kaffee und Kuchen 
23.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Kaffeenachmittag beim fröhlichen Singen
28.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Bastel-Nachmittag 
29.04.2015
ab 18:00 Uhr 	 Treff mit Thermomix 
30.04.2015
14:00 - 17:00 Uhr 	 Wir feiern unsere April-Geburtstagskinder

Unsere Begegnungsstätte ist für alle, auch Nichtmitglieder, 
jeden Dienstag und Donnerstag von 09:00 - 17:00 Uhr geöff-
net. Bei Bedarf ist ein Kontakt auch über das Telefon oder 
Handy möglich.

Ortsverein Spremberg e. V.
AWO Begegnungsstätte Karl-Marx-Str. 18; 
Tel.: 03563 94015
baerbel-lamm@gmx.de/Tel.: 03563 594624/016099195504

Selbsthilfegruppe Diabetes AWO/Krankenhaus
Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich das nächste Mal
am Mittwoch, dem 1. April 2015 ab 16:00 Uhr
in der AWO-Tagespflege, Strittmatter-Promenade 2; in 03130 
Spremberg (ehemalige Webschule)
Thema: 
Das neue Pflegestärkungsgesetz vom 01.01.2015 und Dis-
kussion über Pflegeprobleme insgesamt mit Besichtigung 
des Hauses. 
Bärbel Lamm 
Vorsitzende

Albert-Schweitzer- 
Familienwerk  

Brandenburg e. V. (ASF) 
Geschäftsstelle
Bergstraße 18; 03130 Spremberg
info@asf-brandenburg.de
www.asf-brandenburg.de
Tel.: 03563 3488500
Fax: 03563 3488521
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Mobile und ambulante Frühförderstelle
Ansprechpartnerin: Inge Queitsch
Telefon: 03563 345097
Mobil: 0177 6888810
fruehfoederung@asf-brandenburg.de
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Ansprechpartnerin: Simone Hauff
Telefon: 03563 3488531
simone.hauf@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Pädagogische Fachkraft Kita
Ansprechpartnerin: Iris Zudolski
Telefon: 03563 3488545
Kita.koordinator@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

ASF Freizeit- und Familientreff Spremberg (Kita Kollerberg)
Ansprechpartnerin: Mandy Holz
Telefon: 03563 344462
familientreff.spn@asf-brandenburg.de 
Kollerbergring 59; 03130 Spremberg

Grundschule „Lausitzer Haus des Lernens“
Ansprechpartnerin: Angelika Weis
Telefon: 03563 594820
Freie-G-ASF.Spremberg@Schulen.Brandenburg.de
Gartenstraße 18; 03130 Spremberg

Selbsthilfekontaktstelle KiSS
Ansprechpartnerin: Anne Schmalenberg
Telefon: 03563 9896620
kiss@asf-brandenburg.de 
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Logopädie
Ansprechpartnerin: Elke Bode
Telefon: 03563 594195
Mobil: 0152 02413106
logopaedie@asf-brandenburg.de 
Bauhofstraße 1; 03130 Spremberg

Offener Jugendtreff
Ansprechpartner: Ronny Noack
Telefon: 03563 95785
Mobil: 0172 5292818
ojt@asf-brandenburg.de 
Gartenstraße 9; 03130 Spremberg

Vermittlungsstelle Täter-Opfer-Ausgleich
TOA-Vermittlerin: Ines Schulz
Telefon: 03563 3488535
Ines.schulz@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Spremberger Tafel
Ansprechpartner: Kai Noack
Telefon: 03563 3488527
Mobil: 0173 1638723
tafel@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Spremberger Netzwerk „Gesunde Kinder“
Ansprechpartnerin: Ina Schieke
Telefon: 0171 7351094
kindernetz@krankenhaus-spremberg.de 
Fröbelstraße 1; 03130 Spremberg

Familienarbeit im Verbund (FIV)
Ansprechpartnerin: Elvira Bindl
Telefon: 03563 3488541
Elvira.bindl@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Spremberger Stadtchor des ASF
und Kinder- und Jugendchor „Die Sternschnuppen“
Chorleiterin: Ramona Pietkiewicz
Telefon: 03563 3488500
info@asf-brandenburg.de 
Bergstraße 18; 03130 Spremberg

Behindertenwerk Spremberg e. V. 
- BWS

Überregionale Frühförder- und Beratungsstelle für sinnes-
behinderte Kinder
Ansprechpartner: Dr. Gert Heinicke
Telefon: 03563 5935520
Mobil: 0151 17090980
gert.heinicke@bws-spremberg.de
A.-Puschkin-Platz 1b, 03130 Spremberg (Haus der Vereine)
- Beratung nach Vereinbarung

Betreutes Wohnen
Ansprechpartnerin: Annett Sauder 
Telefon: 03563 345684 
annett.sauder@bws-spremberg.de
Badergasse 9 - 11, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

Mobilitätstraining für Sehbehinderte und Blinde 
Ansprechpartnerin: Annedore Neigenfind
Rehabilitationslehrerin für Blinde und Sehbehinderte
Mobil: 0151 17090977
annedore.neigenfind@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg 
- Beratung nach Vereinbarung

Ambulanter Pflegedienst 
Ansprechpartnerin: Kerstin Kienast
Telefon: 03563 6080150
Mobil: 0160 94582878 
kerstin.kienast@bws-spremberg.de
Kleine Berliner Str.1, 03130 Spremberg
- Beratung: Montag-Freitag 13.00 - 15.30 Uhr sowie nach Ver-
einbarung

Betreuung von Menschen mit eingeschränkter Alltagskom-
petenz (Demenz, geistige Behinderung, psychische Erkrankung)
Ansprechpartnerin: Gabi Höhna
Telefon: 03563 342174
gabi.hoehna@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

Ehrenamtsmanagement
Ansprechpartnerin: Gabi Höhna
Telefon: 03563 342174
gabi.hoehna@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg
- Beratung nach Vereinbarung

!! Freiwilliges Soziales Jahr möglich !!
Ansprechpartner: Manuela Kretzschmar
Telefon: 03563 342191
manuela.kretzschmar@bws-spremberg.de
Wiesenweg 58, 03130 Spremberg

Inklusiver Fröbelkindergarten
BWS - Betriebskindergarten
Kesselstr. 3, 03130 Spremberg
Ansprechpartnerin: Andrea Ruhner
Telefon: 03563 9896281
Mobil: 0152 22987327
andrea.ruhner@bws-spremberg.de
www.bws-spremberg.de
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Volkssolidarität Landesverband Brandenburg e. V.
Regionalverband Lausitz
03130 Spremberg Georgenstraße 37, Tel.: 03563 609030 
www.volkssolidaritaet.de 

Sammeln für den guten Zweck

Ab März beginnt die traditionelle Listensammlung der Volkssoli-
darität. Unterstützen Sie unser Wirken für bedürftige Menschen 
aller Altersgruppen, damit wir unsere Angebote der Beratung, Hil-
fe, Begleitung und Geselligkeit erhalten und ausbauen können.
Sie beginnt am 9. März und endet am 30. April 2015. Alle eh-
renamtlichen Sammler sind im Besitz eines gültigen Sammel-
ausweises.
Helfen Sie uns, damit wir anderen helfen können! 
 
Sozialstation der Volkssolidarität 
Ambulantes Hilfezentrum 
Ansprechpartnerin: PDL Michaela Sura
Tel.: 03563 6090313

Wenn gewohntes und selbstverständliches schwierig wird …
Als Sozialstation unterstützen wir Sie bei Pflege und Betreuung. 
Lassen Sie sich beraten, wie wir Ihnen den Alltag erleichtern 
können und sie weiterhin trotz Einschränkungen ein selbstbe-
stimmtes Leben führen können.
Ab 1. Januar 2015 gelten neue Pflegesätze, zu den Neuerungen 
des Pflegestärkungsgesetzes geben wir Ihnen gern umfassend 
schon jetzt Auskunft.
Brauchen Sie mal eine Auszeit von der Pflege oder haben 
Sie einen wichtigen Termin?

Wir betreuen Ihre pflegebedürftigen Angehörigen auch in den 
eigenen vier Wänden …

Betreutes Reisen u. a. 
mit Becker-Strelitz Reisen 
Reiseclub für die Volkssolidarität
Landeswandertag der Volkssolidarität
Termin: 06.06.2015
Bestensee Region Dahme Spreewald
Leistungen: Busfahrt, Wanderung auf 3 Strecken
(zur Auswahl 3 km, 5 km, 10 km)
Mittagessen, Musik und Rahmenprogramm

Helene Fischer live in Wien
4-Tage-Busreise 
Wiener Wald und Stift Heiligenkreuz,
Kaiserstadt Wien und Helene Fischer Konzert
Termin: 28.06.2015 bis 01.07.2015

Herbsttreffen 2015 
6 Tage Busreise
Ziel: Poznan
Poznan hat den schönsten Markplatz Europas
Poznan, Szreniawa, Kornik, Gnesen
Termin: 06.09. bis 11.09.2015
Weitere Informationen und Anmeldungen im
Servicebüro der Volkssolidarität in Spremberg
Ansprechpartner: Marlies Zander und Marina Brauner,
Tel.: 03563 6090312

Tagespflege der Volkssolidarität 
Ansprechpartnerin: Elvira Jänchen,
Tel.: 03563 6090318
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 7.30 Uhr - 15.30 Uhr
(nach Vereinbarung auch länger) 

Rentensprechstunde
Nach vorheriger telefonischer Terminabsprache unter Tel.: 
03563 609030
Ansprechpartnerin: Lieselotte Meyer

Soziale Beratung Beratungsstelle
Ansprechpartnerin: Conny Rudolph 
Telefon: 03563 6090317
Beratungszeiten:
Mo., Mi., Do. 	 07.30 - 15.00 Uhr
Di. 	 14.00 - 16.00 Uhr 
(und nach Vereinbarung)

Ehrenamtliche HelferInnen unterstützen Sie in der Betreu-
ung Ihrer pflegebedürftigen Angehörigen in der Häuslich-
keit. So kommen Sie auch mal zum Durchatmen und Auf-
tanken. 
Ab Januar 2015 ist dieses Angebot für alle Pflegebedürfti-
gen mit einer Pflegestufe durch die Pflegekasse finanzier-
bar. Lassen Sie sich von uns zu den Neuerungen in der Pfle-
geversicherung beraten.

Kontakt-Café der Volkssolidarität
Ansprechpartnerin: Ines Ott 
Tel.: 03563 6090315 
Unsere Veranstaltungen im März
Mo., 23.03.
09.00 Uhr Skat
Di., 24.03.
09.30 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
10.00 Uhr Kraftfahrerschulung
Mi., 25.03.
09.30 Uhr Frauensport
15.30 Uhr Chorprobe Liedertafel 
Do., 26.03.
09.30 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
11.00 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
14.00 Uhr OG 3 und 4 Kaffeenachmittag
13.00 Uhr Rommeegruppe
18.00 Uhr Elternabend Kita
Mo., 30.03. 
09.00 Uhr Skat
14.00 Uhr HO-Stammtisch
Di., 31.03.
09.30 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
Mi., 01.04.
09.30 Uhr Frauensport
15.30 Uhr Chorprobe Liedertafel
Do., 02.04.
09.30 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
11.00 Uhr Osteoporosesport im Sitzen
13.00 Uhr Rommeegruppe

Ortsgruppentermine März 2015
Mittwoch, 01.04.2015
* 15.00 Uhr OG Sellessen Kaffeenachmittag im Sportlerheim

Servicebüro der Volkssolidarität 
Ansprechpartnerin: Marina Brauner 
Tel.: 03563 6090312
Öffnungszeiten des Servicebüros:
Mo bis Do:	 7.30 bis 15.00 Uhr
Freitag:	 7.30 bis 11.00 Uhr

Ortsgruppentermine BGST Schwarze Pumpe geöffnet ab 
13.00 Uhr
Ab 11.00 Uhr Mittagstisch
* Di., 24.03. Darts
* Mi., 25.03. Bingonachmittag 
* Di., 31.03. Darts 
* Mi., 01.04. Bingonachmittag 
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Sportangebote der Volkssolidarität
* Wirbelsäulengymnastik 
* Sitzgymnastik 
Dienstag von 09.30 bis 10.30 Uhr am 
Mühlenplatz 1 noch freie Plätze für Osteoporosesport (Sitz-
gymnastik) 
* Tanzgymnastik 
* Wassergymnastik immer freitags 
von 7.15 Uhr bis 12.00 Uhr in der Schwimmhalle Spremberg. 
8.00 Uhr Schwimmergruppe noch zwei freie Plätze.
Selbstzahler, Präventionskurs und Rehabilitation.
Anmeldung bei Fr. Pätz (0162 9899730) 
* Rehasport für folgende Bereiche Stütz- u. Bewegungsapparat, 
psychische Erkrankungen (Depression, Parkinson, u. Ähnliches) 
Es gibt noch freie Plätze in Bagenz 
immer montags von 15.00 bis 16.00 Uhr im Gemeindehaus. So-
wie Dienstag um 09.30 Uhr Osteoporosesport im Kontakt Cafe 
der Volkssolidarität.
 
Kita Grünschnäbel 
Slamener Höhe 17 in Spremberg
kita-gruenschnaebel@volkssolidaritaet.de
Leiterin der Kita: 
Arite Schumann-Klos Dipl. Sozialpädagogin/-arbeiterin (FH) & 
Praxisanleiterin 
Öffnungszeiten: 6.00 bis 16.30 Uhr 
Neu: Telefon: 03563 9894880
Wir freuen uns, wenn Sie Ihr Kind in unserer Kita Grünschnäbel 
anmelden möchten. 
Machen Sie sich selbst ein Bild von unserer Kita im Grünen und 
besuchen Sie uns mit Ihrem Kind. Eine Besichtigung unserer 
Kita ist täglich am Vormittag in der Zeit von 9.00 bis 11.00 Uhr 
möglich. Wenn Sie einen anderen Zeitpunkt möchten, können 
Sie uns im Vorfeld anrufen und mit uns einen Termin vereinbaren 
- 03563 9894880.
Wir freuen uns, wenn Sie uns mit Ihrem Kind in unserer Kita 
besuchen kommen.
In unserer Einrichtung arbeiten wir nach den Grundsätzen der 
Elementaren Bildung, nach Altersstrukturen in den einzelnen 
Gruppen und einmal in der Woche mit halb offenem Angebot.
Am 30. März kommt das Osterhäschen bei uns vorbei:
Bis dahin gibt es noch viel zu basteln, zu entdecken und spiele-
risch zu lernen.

FreiwilligenAgentur Spremberg 
Georgenstraße 37
03130 Spremberg
Ansprechpartnerinnen: Erika Nogai, Manuela Kühn
Sprechzeiten: Dienstag und Donnerstag
von 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 15.00 Uhr
und nach Vereinbarung
Ansprechpartnerinnen: Erika Nogai, Manuela Kühn
Freiwilliges Engagement und sinnvolle Freizeitgestaltung
Kreativ sein, Ideen einbringen, interessante Menschen kennen 
lernen, andere unterstützen, sich in neuen Bereichen ausprobie-
ren, Verantwortung übernehmen und gemeinsam mit anderen 
etwas bewegen - wir beraten Sie gern, damit Sie genau das 
Ehrenamt finden, das am besten zu Ihnen passt. Zum Beispiel 
beim Besuchsdienst im Senioren - oder Pflegeheim, beim Lesen 
in der Kita oder beim Kaffeenachmittag, als Wunschgroßeltern, 
Ausbildungspaten oder, oder, oder …
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf und probieren es einfach mal 
aus. Sie können nur gewinnen: Einblick, Spaß und Lebensqua-
lität.

Bildungszentrum 55+ 

Das Bildungszentrum bietet allen Interessierten folgende Termi-
ne an. 
Am 20.04.2015 um 14.00 Uhr im Kontakt Café.
Thema: Spremberg eine Historische Textilstadt.
Sowie am 22.04.2015 um 14.00 Uhr in der Bücherklause  
Spremberg Thema: „Unvergessen Maxim Gorki. Meine Uni-
versitäten“
Telefon: Servicebüro 03563 6090312

__________________________________________________

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Niederlausitz e. V.
Gartenstraße 14

Blutspende im März 2015
Termin	 24.03.2015
Ort:	 Welzow, Alte Dorfschule, Schulstr. 6
Zeit:	 15.30 Uhr - 19.00 Uhr

Blutspende im April 2015
Termin:	 04.04.2015
Ort:	 Spremberg, Toom Baumarkt Hoyerswerdaer Str.
Zeit:	 9.00 - 13.00 Uhr
Termin:	 08.04.2015
Ort:	 Schwarze Pumpe, Vattenfall, An der Heide
Zeit:	 11.00 - 15.00 Uhr
Termin:	 17.04.2015
Ort:	 Spremberg, Oberschule Wirthstraße 1
Zeit:	 15.00 - 19.00 Uhr
Termin:	 20.04.2015
Ort:	 Welzow Süd, Tagebau
Zeit:	 11.30 - 14.30 Uhr
Termin:	 27.04.2015
Ort:	 Spremberg, DRK Gartenstraße 14
Zeit:	 15.00 - 19.00 Uhr
Ansprechpartner: Christine Besch, Tel. 03563 604963

Seniorenprogramm März 2015

31.03.	 Kaffeenachmittag mit anschließenden Vortrag mit 
Ernährungsberaterin Marien Nowotnick zum The-
ma: Gesunde Ernährung

	 Beginn: 14.30 in der Bücherklause am Kirchplatz

Seniorenprogramm April 2015

07.04.	 Tagesfahrt nach Jonsdorf
	 Wir entdecken den Frühling in der schönen Ober-

lausitz
	 Mit Programm, Rundfahrt, und Klostergeflüster 

Abfahrt: 8.00 Uhr Busbahnhof Spremberg Reise-
veranstalter: J. Klauck
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14.04.	 gemeinsamer Kaffeenachmittag in der Gaststätte 
„Zur Post“

	 Mit anschließenden Vortrag über „Wellness für Ihre 
Dritten“ von Pflege über Lebensqualität und Hygiene, 
von der Zahntechnik Kühnert.

	 Beginn: 14.30 Uhr Gaststätte „Zur Post“

Halbtagesfahrt nach Laußnitz am 05.05.2015

Abfahrt:	 12.30 Uhr Busbahnhof Spremberg
	 Erleben Sie eine Show des deutschen Schlagers, 

mit Erinnerungen an Roy Black, im Anschluss 
singt Italiano Christorio mit Liedern zum Schun-
keln, Singen und Tanzen mit Kaffee und Kuchen.

Tagesfahrt zum Spargel- und Erlebnishof Klaistow

am 19.05.2015
Ländliche Vielfalt lädt zum Entdecken ein
Abfahrt:	 8.30 Uhr Busbahnhof Spremberg
Ob Spargelanstich, Tanz in den Mai oder Erntedank, einen 
Grund zum Feiern gibt es immer.
Erleben Sie mit uns einen erlebnisreichen Tag rund um das „Kö-
nigliche Gemüse“.
Ob Spargelpyramide, mit Beelitzer Edelgemüse oder die Hofbä-
ckerei mit frisch gebackenem Brot und Kuchen sowie die Deko-
scheune laden zum Bummeln ein.
Mittagessen in der Hofscheune Spargelmenü
Freizeit zum Bummeln, Erleben und Entdecken oder Kaffeetrinken.
Abendessen in Teupitz.

Mehrtagesfahrt nach Bad Salzschlirf  
vom 07.06. bis 14.06.2015

Erleben Sie mit uns schöne Tage im Hotel Schober in Bad Salz-
schlirf. Hier finden Sie Erholung und Entspannung im gepflegten 
Hotel mit familiärer Atmosphäre, direkt gegenüber dem Kurpark 
zwischen dem malerischen Vogelsberg und der Rhön am kleinen 
Fluss Altefeld. Alle Kur- und Badeeinrichtungen sowie das Sole-
Hallenbad des Heilkurortes befinden sich in unmittelbarer Nähe.
Leistungen:
-	 7 x Übernachtung mit HP
-	 kostenfreie Nutzung des hauseigenen Schwimmbades
-	 geführter Rundgang durch Bad Salzschlirf
-	 Kaffee und Kuchen bei Anreise
-	 Rundfahrten in die nähere Umgebung u.v.m.

Mehrtagesfahrt Urlaubsparadies Seefeld/ Tirol

Erleben und genießen Sie schöne Tage in Seefeld/Tirol Ös-
terreich
Hotel „CRISTILLAGO“ vom 06.09. bis 13.09.2015
Lust auf Landleben, Natur, freundliche Menschen und Erlebnis? 
dann sind Sie bei uns genau richtig!
Seefeld liegt auf einer Höhe von 1200 m, zwischen Innsbruck 
und Garmisch-Partenkirchen. 

Das Hotel befindet sich in freier, sonniger Lage im Uferbereich 
des Seefelder Wildsees, mit Blick auf die zerklüfteten Gebirgs-
züge der Kalkkögel des Karwendel- und Wettersteingebirges.

Leistungen:
-	 7 x Übernachtung mit HP
-	 Rundfahrten wie Innsbruck (Hauptstadt von Tirol)
-	 Altstadt mit „Goldenem Dach“ u. v. m.
-	 Ausflüge in die nähere Umgebung

Betreutes Reisen 2015

28.05.	 Halbtagesfahrt zu Felicitas nach Hornow
	 Führung und Besichtigung in der Schokoladen-

welt
30.06.	 Tagesfahrt zur Triebischtalbaude
	 Lernen Sie das romantisch und malerische Trie-

bischtal kennen und eine Besichtigung der Räu-
cherkerzenherstellung.

07.07.	 Halbtagesfahrt Senftenberger See
	 Wir durchfahren den neuen Kanal vom Gayers-

walder See bis zum Stadthafen am Senftenberger 
See

28.07.	 Tagesfahrt nach Dresden mit Schifffahrt auf der 
Elbe

	 Ein Erlebnisreicher Tag in der Landeshauptstadt 
Sachsens

25.08.	 Potsdam mit Wannseerundfahrt
	 Genießen Sie Schlösser, Parks, und Märchen- Vil-

len auf einer Wannseerundfahrt.

Reiseveranstalter Jürgen Klauck
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um vorherige Anmel-
dung an DRK
Frau Besch Tel. 604963

Die BOS lädt ehemalige Lehrer ein
Das Schulgebäude in der Wirthstraße besteht 110 Jahre. Dies ist 
ein toller Anlass, ehemalige Lehrer auf das Herzlichste einzuladen. 
Am 31.03.2015, ab 16.30 Uhr nehmen Schüler der BOS die Gäste 
auf eine Zeitreise von 1905 - 2015 durch das Schulgebäude mit.
18.00 Uhr findet die Festveranstaltung in der Aula statt.
Anschließend können im „Dudelsack“ in gemütlicher Atmosphä-
re Schulanekdoten ausgetauscht werden. 
Interessierte Lehrer werden gebeten, ihre Teilnahme unter der 
Telefonnummer der BOS 03563 2205 oder per Mail 
bos-spremberg@t-online.de bis zum 27.03.2015 anzumelden.

Akute Nackenschmerzen

Wärmetherapie nur kurzfristig anwenden

Bei leichten Nackenschmerzen wenden Betroffene häufig in-
stinktiv eine Wärmetherapie an. Dazu gehören heiße Duschen 
oder Bäder, wärmende Pflaster und Wärmesalben. „Generell 
sollte eine Wärmetherapie bei Nackenschmerzen nur als vorü-

bergehende Maßnahme angewendet werden. Wichtiger ist es, 
die Ursache für die Schmerzen zu finden, damit eine langfristige 
Besserung erreicht werden kann“, so Andreas Meistring, Be-
zirksgeschäftsführer der BARMER GEK. Wenn die Schmerzen 
über einen längeren Zeitraum andauern oder zusätzlich ein Krib-
beln in den Fingern auftritt, kann dies ein Hinweis auf eine Ner-
venbeteiligung sein, und ein Arzt sollte zu Rate gezogen werden.

Beschwerden dauerhaft beseitigen

Ein Besuch beim Arzt kann auch dabei helfen, Gründe für häu-
fige Nackenschmerzen und eine geeignete Therapie zu finden. 
„Verspannungen im Nacken sind oft das Resultat von einem lan-
gen Verharren in einer Fehlhaltung, von einseitigen Bewegungen 
oder ungewohnten Belastungen der Muskulatur“, so Meistring. 
Aber auch Stress und psychische Belastungen können die Ver-
spannungen zusätzlich verstärken. Um die Beschwerden dauer-
haft zu lindern, sollten Betroffene sich regelmäßig bewegen und 
die Muskeln im Schulter- und Nackenbereich trainieren. Da häu-
fig das falsche Sitzen am Arbeitsplatz eine Ursache für Nacken-
schmerzen sein kann, empfiehlt Andreas Meistring, Schreib-
tischstuhl, Bildschirmanordnung und Arbeitsplatzeinrichtung 
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von einem Experten für Arbeitsplatzgesundheit überprüfen zu 
lassen. Kommt Stress als Belastung hinzu, kann das Erlernen 
von Entspannungstechniken hilfreich sein. 
Informationen zu Entspannungstechniken und geeignete Kurse 
unter: www.barmer-gek.de/103329

Fröbel-Apotheke

Süchtigmacher im Alltag

Es ist immer noch Erkältungzeit, jeder zweite hustete und 
schnieft und das schon seit Wochen!
Leider greifen viele unbedacht zu Nasensprays und benutzen 
diese über längerer Zeit.
Doch Vorsicht: Die meisten im Handel befindlichen Sprays soll-
ten maximal eine Woche lang benutzt werden.
Am Anfang hilft es gut die angeschwollene Nasenschleimhaut 
abzuschwellen, damit das Sekret ablaufen kann. Danach kön-
nen sich die Gefäße in der Nase an die Inhaltsstoffe des Sprays 
gewöhnen - und schwellen ohne diese einfach immer wieder an.
Wir beraten Sie gern umfassend zur richtigen Anwendung und 
geben Ihnen Tipps, wie Sie nach dem Schnupfen wieder ohne 
Nasenspray auskommen können.

Nachwuchs dringend gesucht …

Suchen Sie noch eine Idee für den beruflichen Weg?
Sei kurzem laufen Kino-Spots zur Imagekampagne der deut-
schen Apotheker! Die Spots mit Comedian Bernhard Hoëcker 
und Apothekerin Daniela von Nida sind mit einem Augenzwin-
kern erzählt - sie sollen auf Apothekenthemen aufmerksam ma-
chen und Interesse für eine Karriere in der Pharmazie wecken.
Vielleicht möchten Sie mehr über die Arbeit in der Apotheke er-
fahren.
Unsere Arbeit ist sehr vielseitig und besteht keineswegs nur in 
der Beratung und Abgabe von Arzneimitteln. Kein Tag gleicht 
dem anderen … es gibt immer neue Herausforderungen zu 
meistern.
Möchten Sie mehr erfahren? 
Gern berichten wir Ihnen von unserem interessanten Ar-
beitsalltag.
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